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मत्स्य प्रसंस्करण तकनीक के माध्यम से मत्स्य ककसान  ंकी आय में वृद्धि 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ताजी मछली को अधिक समय तक सुरधित रखते 

हुए उसे उच्च मूल्य वाले उत्पादोों में पररवधतित करके 

मत्स्य प्रसोंस्करण तकनीक धकसानोों को बेहतर 

आधथिक लाभ प्राप्त करने में सिम बनाती है। साथ 

ही यह उपभोक्ताओों की सुधविाजनक, पौधिक एवों 

सुरधित समुद्री खाद्य उत्पादोों की बढ़ती माोंग को भी 

प्रभावी ढोंग से पूरा करती है। 

मत्स्य प्रसंस्करण तकनीक क्या है? 

मत्स्य प्रसंस्करण तकनीक वह वैज्ञाधनक प्रधिया 

एवों तकनीकोों का समुच्चय है, धजनका उपयोग 

मछली का सोंरिण, गुणवत्ता सुिार, पैकेधजोंग तथा 

धवधभन्न मूल्य सोंवधिित उत्पादोों में रूपाोंतरण करने के 

धलए धकया जाता है, ताधक उसकी गुणवत्ता, सुरिा 

एवों पोषण मूल्य को लोंबे समय तक सुरधित रखा 

जा सके। 

मत्स्य प्रसोंस्करण के प्रमुख उदे्दश्य धनम्नधलखखत हैं— 

• फसलोपराोंत होने वाली हाधनयोों को कम 

करना। 

• मछली की भोंडारण अवधि (Shelf Life) 

बढ़ाना। 

• उत्पाद की गुणवत्ता में सुिार करना। 

• उत्पाद के बाजार मूल्य एवों आधथिक लाभ में 

वृखि करना। 

• खाद्य सुरिा एवों गुणवत्ता सुधनधित करना। 

• रोजगार एवों स्वरोजगार के अधतररक्त अवसरोों 

का सृजन करना। 

प्राचीन काल से ही मछली के सोंरिण के धलए 

सुखाना (Drying), नमकीन बनाना (Salting), 

िूम्रीकरण (Smoking) तथा धकण्वन 

(Fermentation) जैसी पारोंपररक धवधियोों का 

उपयोग धकया जाता रहा है। वतिमान समय में इन 

पारोंपररक धवधियोों के साथ-साथ आिुधनक 

  

अजीत स नी¹, अजीत कसंह¹, 

किखा कसंह ठाकुर²*, 

आिुत ष ल वंिी³ 
 

1मत्स्य प्रसोंस्करण प्रौद्योधगकी 

धवभाग, मत्स्य धवज्ञान एवों शोि 

कें द्र महाधवद्यालय, इटावा,  

उत्तर प्रदेश 
2*मत्स्य प्रसोंस्करण प्रौद्योधगकी 

धवभाग, मत्स्य महाधवद्यालय, गुरु 

अोंगद देव पशु धचधकत्सा एवों पशु 

धवज्ञान धवश्वधवद्यालय, लुधियाना, 

पोंजाब, 
3जलीय कृधष धवभाग, मत्स्य धवज्ञान 

एवों शोि कें द्र महाधवद्यालय, 

इटावा, उत्तर प्रदेश 

 
*अनुरूपी लेखक 

किखा कसंह ठाकुर* 
 

मत्स्य पालन कृधष का सबसे तीव्र गधत से धवकधसत होने वाला िेत्र है, 

जो धवश्वभर में खाद्य सुरिा, पोषण सुरिा तथा आजीधवका सृजन 

सुधनधित करने में महत्वपूणि भूधमका धनभाता है। भारत धवश्व का तीसरा 

सबसे बडा मत्स्य उत्पादक देश तथा जलीय कृधष  के माध्यम से दूसरा 

सबसे बडा मत्स्य उत्पादक देश है। बढ़ते मत्स्य उत्पादन तथा घरेलू एवों 

अोंतररािर ीय बाजारोों में बढ़ती माोंग के कारण मत्स्य िेत्र देश की 

अथिव्यवस्था में एक महत्वपूणि योगदानकताि के रूप में उभरा है। 

मत्स्य उत्पादन में उले्लखनीय वृखि के बावजूद आज भी 

अनेक मत्स्य धकसान फसलोपराोंत (Post-harvest) हाधन, बाजार मूल्य 

में उतार-चढ़ाव, सीधमत भोंडारण सुधविाओों तथा आिुधनक प्रसोंस्करण 

तकनीकोों तक अपयािप्त पहुोंच जैसी चुनौधतयोों का सामना कर रहे हैं। ये 

समस्याएँ धकसानोों की लाभप्रदता को कम करती हैं तथा मत्स्य पालन 

में धनवेश को भी हतोत्साधहत करती हैं। इन चुनौधतयोों का सबसे प्रभावी 

समािान मत्स्य प्रसंस्करण तकनीक  है, जो न केवल फसलोपराोंत 

होने वाली हाधनयोों को कम करती है, बखि मूल्य सोंवििन, उत्पाद 

धवधविीकरण तथा उच्च मूल्य वाले बाजारोों तक पहँुच के नए अवसर भी 

प्रदान करती है। 
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तकनीकोों, जैसे शीतन (Chilling), धहमीकरण 

(Freezing), वैकू्यम पैकेधजोंग (Vacuum 

Packaging), सोंशोधित वातावरण पैकेधजोंग 

(Modified Atmosphere Packaging; MAP), 

धनजिलीकरण (Dehydration), ररटॉटि प्रसोंस्करण 

(Retort Processing) तथा रेडी-टू-ईट (Ready-

to-Eat) उत्पादोों के धवकास ने मत्स्य प्रसोंस्करण 

उद्योग को अधिक प्रभावी, सुरधित एवों आिुधनक 

बना धदया है। 

मत्स्य ककसान  ं के कलए मत्स्य प्रसंस्करण क्य  ं

आवश्यक है? 

ताजी मछली में नमी की मात्रा अधिक होने तथा 

सूक्ष्मजीवोों की तीव्र वृखि के कारण यह अत्यधिक 

शीघ्र नि होने वाला खाद्य पदाथि है। यधद उधचत 

सोंरिण एवों भोंडारण की व्यवस्था न की जाए, तो 

धवशेष रूप से उष्णकधटबोंिीय िेत्रोों में पकडने के 

कुछ ही घोंटोों के भीतर इसकी गुणवत्ता में धगरावट 

शुरू हो जाती है। पररणामस्वरूप धकसानोों को भारी 

आधथिक हाधन का सामना करना पडता है। 

मत्स्य प्रसोंस्करण धकसानोों को अनेक महत्वपूणि 

लाभ प्रदान करता है, जैसे— 

• उत्पाद की भोंडारण अवधि  में वृखि करना। 

• पररवहन के दौरान होने वाली िधत एवों अपव्यय 

को कम करना। 

• बाजार मूल्य में खस्थरता बनाए रखना। 

• उपभोक्ताओों की बढ़ती माोंग के अनुरूप मूल्य 

सोंवधिित उत्पादोों का धनमािण करना। 

• वषिभर उत्पाद के धवपणन  की सुधविा प्रदान 

करना। 

• रािर ीय एवों अोंतररािर ीय धनयाित  के नए अवसर 

उपलब्ध कराना। 

यधद धकसान ताजी मछली को पकडने के तुरोंत बाद 

कम कीमत पर बेचने के बजाय उसका प्रसोंस्करण 

कर मूल्य सोंवधिित उत्पादोों में पररवधतित करें , तो वे 

उसी उत्पाद से कही ों अधिक बाजार मूल्य प्राप्त कर 

सकते हैं। इस प्रकार मत्स्य प्रसोंस्करण न केवल 

धकसानोों की आय में वृखि करता है, बखि उन्हें 

अधिक लाभकारी एवों धटकाऊ व्यवसाय अपनाने के 

धलए भी प्रोत्साधहत करता है। 

मूल्य संवर्धन (Value Addition): अकर्क आय 

की कंुजी 

मूल्य सोंवििन का अथि है कच्ची मछली को ऐसे 

उत्पादोों में पररवधतित करना जो उपभोक्ताओों के 

धलए अधिक सुधविाजनक, उच्च गुणवत्ता वाले तथा 

उपयोगी होों। सोंपूणि मछली को सीिे बेचने के बजाय 

धकसान एवों उद्यमी उससे अनेक मूल्य सोंवधिित 

उत्पाद तैयार कर सकते हैं, जैसे—

 

➢ मछली धफलेट  ➢ धफश बगिर  

➢ धफश धफों गसि  ➢ ररटॉटि पाउच में तैयार धफश करी  

➢ धफश नगेट्स  ➢ स्मोक्ड धफश  

➢ धफश कटलेट  ➢ सूखे मत्स्य उत्पाद  

➢ धफश अचार  ➢ पोषण अनुपूरक  हेतु धफश पाउडर 

➢ धफश सॉसेज  ➢ धफश प्रोटीन हाइडर ोलाइसेट  

 

• इन मूल्य सोंवधिित उत्पादोों का बाजार मूल्य 

सामान्यतः  कच्ची मछली की तुलना में कही ों 

अधिक होता है। इसका मुख्य कारण यह है धक 

उपभोक्ता बेहतर स्वाद, आकषिक पैकेधजोंग, 

उपयोग में सुधविा तथा अधिक भोंडारण अवधि 

(Shelf Life) वाले उत्पादोों के धलए अधिक मूल्य 

चुकाने को तैयार रहते हैं। 

• उदाहरण के धलए, स्थानीय बाजार में एक 

धकलोग्राम ताजी मछली बेचने पर धकसानोों को 

सीधमत लाभ प्राप्त हो सकता है। इसके 

धवपरीत, यधद उसी मछली को प्रसोंस्करण द्वारा 

धफश धफलेट, धफश नगेट्स अथवा रेडी-टू-

कुक (Ready-to-Cook) उत्पादोों में पररवधतित 

धकया जाए, तो उसका बाजार मूल्य कई गुना 
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बढ़ सकता है। साथ ही, उत्पाद की बबािदी भी 

कम होती है और धकसानोों की कुल आय एवों 

लाभप्रदता में उले्लखनीय वृखि होती है। 

आरु्कनक मत्स्य प्रसंस्करण तकनीकें  

• खाद्य अधभयाोंधत्रकी (Food Engineering) तथा 

जैव प्रौद्योधगकी (Biotechnology) के िेत्र में 

हुए उले्लखनीय धवकास ने मत्स्य प्रसोंस्करण 

उद्योग में िाोंधतकारी पररवतिन लाए हैं। 

आिुधनक प्रसोंस्करण तकनीकोों के माध्यम से न 

केवल उत्पाद की गुणवत्ता में सुिार हुआ है, 

बखि उसके पोषण मूल्य को सुरधित रखते 

हुए भोंडारण अवधि (Shelf Life) भी बढ़ाई जा 

सकती है। 

िीत शंृ्खला प्रौद्य किकी  

• मछली के पकडे जाने (Harvesting) से लेकर 

उपभोक्ता तक पहँुचने की पूरी प्रधिया के 

दौरान उपयुक्त तापमान बनाए रखना अत्योंत 

आवश्यक होता है। बफि  (Ice), रेधिजरेटेड 

(शीधतत) वाहन, कोल्ड स्टोरेज (Cold 

Storage) तथा ब्लास्ट िीजर (Blast Freezer) 

जैसी सुधविाएँ मछली की ताजगी बनाए रखने 

तथा खराब होने की प्रधिया को िीमा करने में 

महत्वपूणि भूधमका धनभाती हैं। 

वैकू्यम पैकेकजंि  

• वैकू्यम पैकेधजोंग में पैकेट के भीतर उपखस्थत 

वायु को धनकाल धदया जाता है। इससे 

ऑक्सीकरण (Oxidation) तथा सूक्ष्मजीवोों की 

वृखि की गधत कम हो जाती है, धजसके 

पररणामस्वरूप उत्पाद की भोंडारण अवधि 

बढ़ती है तथा उसकी गुणवत्ता लोंबे समय तक 

सुरधित रहती है। 

 

संि कर्त वातावरण पैकेकजंि  

इस तकनीक में सामान्य वायुमोंडलीय हवा को 

हटाकर उसके स्थान पर काबिन डाइऑक्साइड 

(CO₂), नाइटर ोजन (N₂) अथवा अन्य उपयुक्त गैसोों 

का धनयोंधत्रत धमश्रण भरा जाता है। इससे मछली की 

ताजगी लोंबे समय तक बनी रहती है तथा उत्पाद 

की गुणवत्ता और सुरिा में सुिार होता है। 

कनजधलीकरण तकनीक  

• धनजिलीकरण (Drying) के दौरान मछली से 

नमी (Moisture) को हटाया जाता है, धजससे 

सूक्ष्मजीवोों की वृखि काफी हद तक कम हो 

जाती है और उत्पाद अधिक समय तक 

सुरधित रहता है। आिुधनक धनजिलीकरण 

धवधियोों में प्रमुख हैं— 

• गमि वायु द्वारा सुखाना (Hot Air Drying) 

• सौर सुखाने की धवधि (Solar Drying) 

• अवरक्त सुखाने की धवधि (Infrared Drying) 

• वैकू्यम सुखाना (Vacuum Drying) 

• िीज डर ाइोंग (Freeze Drying) 

• इन आिुधनक तकनीकोों द्वारा तैयार धकए गए 

धनजिधलत मत्स्य उत्पाद लोंबे समय तक सुरधित 

रहते हैं तथा घरेलू एवों धनयाित दोनोों प्रकार के 

बाजारोों के धलए उपयुक्त होते हैं। 

ररटॉटध प्रसंस्करण  

• ररटॉटि प्रसोंस्करण एक उन्नत तापीय प्रसोंस्करण 

तकनीक है, धजसके माध्यम से रेडी-टू-ईट 

(Ready-to-Eat) मत्स्य उत्पाद तैयार धकए 

जाते हैं। इन उत्पादोों को धबना प्रशीतन 

(Refrigeration) के भी लोंबे समय तक 

सुरधित रखा जा सकता है। इसधलए यह 

तकनीक सैन्य आपूधति, आपदा राहत कायों, 

यात्रा के दौरान उपयोग तथा आिुधनक 

उपभोक्ताओों की सुधविाजनक खाद्य 

आवश्यकताओों को पूरा करने के धलए अत्योंत 

उपयोगी धसि हो रही है। 

फसल परांत हाकनय  ं में कमी 

मत्स्य िेत्र में फसलोपराोंत हाधनयाँ आज भी एक 

गोंभीर समस्या बनी हुई हैं। अपयािप्त बफि  (Icing) 

का उपयोग, खराब पररवहन व्यवस्था, कोल्ड 

स्टोरेज सुधविाओों का अभाव तथा धवपणन में धवलोंब 

जैसी समस्याओों के कारण मछली की गुणवत्ता तेजी 

से घटती है, धजससे धकसानोों को आधथिक नुकसान 

उठाना पडता है। 

मत्स्य प्रसोंस्करण तकनीक धनम्नधलखखत उपायोों के 

माध्यम से इन हाधनयोों को कम करने में महत्वपूणि 

भूधमका धनभाती है— 
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• मत्स्य पकडने के तुरोंत बाद शीतन  की 

व्यवस्था। 

• स्वच्छ एवों वैज्ञाधनक तरीके से मछली का 

प्रबोंिन 

• प्रभावी एवों सुरधित पैकेधजोंग। 

• वैज्ञाधनक सोंरिण धवधियोों का उपयोग। 

• कोल्ड स्टोरेज  की पयािप्त सुधविाएँ। 

• उधचत एवों तापमान धनयोंधत्रत पररवहन प्रणाली। 

फसलोपराोंत हाधनयोों में थोडी-सी कमी भी धबना 

उत्पादन बढ़ाए धकसानोों की आय में उले्लखनीय 

वृखि कर सकती है। इसधलए मत्स्य प्रसोंस्करण 

तकनीक धकसानोों की आय बढ़ाने का एक प्रभावी 

एवों धटकाऊ माध्यम है। 

 

र जिार एवं उद्यकमता के अवसर 

मत्स्य प्रसोंस्करण उद्योग सोंपूणि मूल्य शृ्रोंखला 

(Value Chain) में प्रत्यि एवों अप्रत्यि रूप से 

बडे पैमाने पर रोजगार के अवसर उत्पन्न करता 

है। इसके प्रमुख िेत्र धनम्नधलखखत हैं— 

• मछली की सफाई एवों गे्रधडोंग  

• मत्स्य प्रसोंस्करण इकाइयाँ  

• पैकेधजोंग उद्योग  

• कोल्ड स्टोरेज सुधविाएँ  

• पररवहन एवों लॉधजखस्टक्स  

• धवपणन एवों धबिी  

• गुणवत्ता धनयोंत्रण प्रयोगशालाएँ  

• धनयाित व्यवसाय 

युवा उद्यमी अपेिाकृत कम धनवेश के साथ लघु 

स्तर पर मत्स्य प्रसोंस्करण इकाइयाँ स्थाधपत कर 

स्वरोजगार के नए अवसर प्राप्त कर सकते हैं। 

इसके अधतररक्त, मधहला स्वयों सहायता समूह 

(Self-Help Groups) भी धफश अचार, सूखी 

मछली, स्मोक्ड धफश, धफश सै्नक्स तथा रेडी-टू-

कुक (Ready-to-Cook) मत्स्य उत्पादोों के धनमािण 

एवों धवपणन में सधिय भागीदारी कर ग्रामीण िेत्रोों 

में सतत एवों स्थायी आय अधजित कर सकते हैं। इस 

प्रकार मत्स्य प्रसोंस्करण तकनीक न केवल धकसानोों 

की आय बढ़ाने में सहायक है, बखि ग्रामीण 

उद्यधमता, मधहला सशखक्तकरण तथा रोजगार सृजन 

को भी प्रोत्साधहत करती है। 

किकजटल प्रौद्य किककयााँ एवं स्माटध मत्स्य 

प्रसंस्करण 

मत्स्य प्रसोंस्करण का भधवष्य धडधजटल पररवतिन 

(Digital Transformation) पर आिाररत है। 

आिुधनक सूचना एवों सोंचार प्रौद्योधगधकयोों के 

धवकास के साथ कृधत्रम बुखिमत्ता (Artificial 

Intelligence; AI), इोंटरनेट ऑफ धथोंग्स (Internet 

of Things; IoT), मशीन धवजन (Machine 

Vision), रोबोधटक्स (Robotics) तथा स्वचालन 

(Automation) का उपयोग तेजी से बढ़ रहा है। 

इन उन्नत तकनीकोों के माध्यम से प्रसोंस्करण की 

दिता, उत्पाद की गुणवत्ता तथा उत्पादन िमता में 

उले्लखनीय सुिार धकया जा रहा है। 

आिुधनक मत्स्य प्रसोंस्करण सोंयोंत्रोों में AI-आिाररत 

प्रणाधलयोों का उपयोग धनम्नधलखखत कायों के धलए 

धकया जा रहा है— 

• मछली की गुणवत्ता का स्वचाधलत धनरीिण 

(Fish Quality Inspection) 

• स्वचाधलत गे्रधडोंग (Automated Grading) 

• उत्पाद में दोषोों की पहचान (Defect 

Detection) 

• उत्पाद की भोंडारण अवधि (Shelf Life) का 

पूवािनुमान 

• शीत शृ्रोंखला (Cold Chain) की सतत धनगरानी 

• भोंडार (Inventory) का प्रभावी प्रबोंिन 

इोंटरनेट ऑफ धथोंग्स (IoT) आिाररत सेंसर भोंडारण 

के दौरान तापमान एवों आद्रिता (Humidity) की 

धनरोंतर धनगरानी करते हैं, धजससे पररवहन एवों 

भोंडारण के दौरान मत्स्य उत्पादोों की गुणवत्ता एवों 

सुरिा सुधनधित होती है। 

इसके अधतररक्त, ब्लॉकचेन तकनीक 

मत्स्य उत्पादोों की टर ेसधबधलटी को सुदृढ़ बना रही 

है। यह तकनीक मत्स्य पालन से लेकर प्रसोंस्करण, 

पररवहन एवों उपभोक्ता तक पहँुचने की प्रते्यक 

प्रधिया का सुरधित धडधजटल अधभलेख तैयार 

करती है, धजससे उत्पाद की पारदधशिता बढ़ती है 

तथा उपभोक्ताओों का धवश्वास मजबूत होता है। 
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मत्स्य प्रसंस्करण अपकिष्ट का उपय ि 

मत्स्य प्रसोंस्करण के दौरान मछली के धसर, हधियाँ, 

त्वचा, शि (Scales) तथा आोंतररक अोंग 

(Viscera) जैसे अनेक उप-उत्पाद (By-products) 

प्राप्त होते हैं। पहले इन अवशेषोों को अनुपयोगी 

समझकर फें क धदया जाता था, धजससे पयािवरण 

प्रदूषण की समस्या उत्पन्न होती थी। वतिमान में 

आिुधनक प्रसोंस्करण तकनीकोों के माध्यम से इन 

उप-उत्पादोों का उपयोग अनेक मूल्यवान उत्पादोों 

के धनमािण में धकया जा रहा है, जैसे— 

• धफश मील (Fish Meal) 

• धफश ऑयल (Fish Oil) 

• कोलेजन (Collagen) 

• धजलेधटन (Gelatin) 

• जैधवक उविरक (Organic Fertilizers) 

• पशु आहार (Animal Feed) 

• जैव-सधिय पेप्टाइड्स (Bioactive Peptides) 

• औषिीय एवों फामािसू्यधटकल अवयव 

(Pharmaceutical Ingredients) 

मत्स्य प्रसोंस्करण अपधशि का वैज्ञाधनक एवों प्रभावी 

उपयोग न केवल अधतररक्त आय का स्रोत बनता है, 

बखि पयािवरण प्रदूषण को कम करने, सोंसािनोों के 

सतत उपयोग (Sustainable Utilization) तथा 

पररपत्र अथिव्यवस्था (Circular Economy) को 

बढ़ावा देने में भी महत्वपूणि योगदान देता है। 

सरकारी सहय ि एवं कौिल कवकास 

भारत सरकार मत्स्य िेत्र के समग्र धवकास के धलए 

धवधभन्न योजनाओों एवों कायििमोों के माध्यम से 

सधिय रूप से कायि कर रही है। इनमें प्रर्ानमंत्री 

मत्स्य सम्पदा य जना (Pradhan Mantri 

Matsya Sampada Yojana; PMMSY) एक 

प्रमुख योजना है, धजसके अोंतगित मत्स्य अवसोंरचना 

(Infrastructure) के धवकास, शीत शृ्रोंखला (Cold 

Chain) सुधविाओों की स्थापना, मत्स्य प्रसोंस्करण 

इकाइयोों के धवकास तथा मूल्य सोंवििन (Value 

Addition) को प्रोत्साहन प्रदान धकया जा रहा है। 

इसके अधतररक्त, मत्स्य धवश्वधवद्यालयोों, अनुसोंिान 

सोंस्थानोों तथा प्रसार (Extension) एजेंधसयोों द्वारा 

आयोधजत प्रधशिण कायििम धकसानोों एवों उद्यधमयोों 

को आिुधनक मत्स्य प्रसोंस्करण तकनीकोों का 

व्यावहाररक ज्ञान प्रदान करते हैं। इन प्रधशिण 

कायििमोों में मुख्य रूप से धनम्नधलखखत धवषयोों पर 

प्रधशिण धदया जाता है— 

• मछली का स्वच्छ एवों वैज्ञाधनक प्रबोंिन 

• आिुधनक प्रसोंस्करण तकनीकें   

• उन्नत पैकेधजोंग प्रौद्योधगधकयाँ  

• गुणवत्ता धनयोंत्रण  

• खाद्य सुरिा मानक  

• उद्यधमता धवकास  

वैज्ञाधनक ज्ञान एवों आिुधनक तकनीकोों तक पहँुच 

धकसानोों को लाभकारी मत्स्य प्रसोंस्करण उद्यम 

स्थाधपत करने के धलए सिम बनाती है तथा उनकी 

आय और प्रधतस्पिाित्मक िमता में वृखि करती है। 

चुनौकतयााँ 

यद्यधप मत्स्य प्रसोंस्करण िेत्र में अपार सोंभावनाएँ 

धवद्यमान हैं, धफर भी इसके धवकास में अनेक 

चुनौधतयाँ बािक बनी हुई हैं, जैसे— 

• ग्रामीण िेत्रोों में प्रसोंस्करण अवसोंरचना 

(Processing Infrastructure) का अभाव। 

• आिुधनक उपकरणोों की स्थापना हेतु अधिक 

प्रारों धभक धनवेश। 

• पयािप्त शीत शृ्रोंखला (Cold Chain) सुधविाओों 

की कमी। 

• प्रधशधित एवों कुशल मानव सोंसािन का 

अभाव। 

• धकसानोों में आिुधनक प्रसोंस्करण तकनीकोों के 

प्रधत सीधमत जागरूकता। 

• सोंगधठत एवों लाभकारी बाजारोों तक सीधमत 

पहँुच। 

• खाद्य सुरिा मानकोों तथा धनयाित सोंबोंिी धनयमोों 

का अनुपालन। 

इन चुनौधतयोों का समािान सरकार, अनुसोंिान 

सोंस्थानोों, धवत्तीय सोंस्थाओों, धनजी उद्योगोों तथा 

धकसानोों के बीच प्रभावी समन्वय एवों सहयोग 

स्थाधपत करके ही सोंभव है। 

आिे की राह  

भधवष्य में मत्स्य िेत्र की सतत एवों समावेशी वृखि 

केवल मत्स्य उत्पादन बढ़ाने पर धनभिर नही ों करेगी, 
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बखि प्रसोंस्करण, मूल्य सोंवििन तथा तकनीकी 

नवाचार के माध्यम से उत्पादोों के अधिकतम मूल्य 

सृजन पर भी आिाररत होगी। इसके धलए 

धनम्नधलखखत िेत्रोों में धवशेष धनवेश एवों प्रयास 

आवश्यक हैं— 

 

• आिुधनक मत्स्य प्रसोंस्करण अवसोंरचना का 

धवकास। 

• धकसानोों का प्रधशिण एवों िमता धनमािण। 

• मोबाइल मत्स्य प्रसोंस्करण इकाइयोों की 

स्थापना। 

• धडधजटल धवपणन (Digital Marketing) 

पे्लटफॉमि का धवस्तार। 

• धनयाितोनु्मख मूल्य सोंवधिित मत्स्य उत्पादोों का 

धवकास। 

• धटकाऊ एवों पयािवरण-अनुकूल पैकेधजोंग 

तकनीकोों का उपयोग। 

• नवीकरणीय ऊजाि आिाररत प्रसोंस्करण 

प्रणाधलयोों को बढ़ावा। 

• कृधत्रम बुखिमत्ता (AI) आिाररत गुणवत्ता 

धनगरानी प्रणाली का धवकास। 

साथ ही, धकसान उत्पादक सोंगठनोों (Farmer 

Producer Organizations; FPOs), सहकारी 

सधमधतयोों तथा मधहला स्वयों सहायता समूहोों को 

आिुधनक मत्स्य प्रसोंस्करण तकनीकोों को अपनाने 

के धलए प्रोत्साधहत करना ग्रामीण आजीधवका को 

और अधिक सुदृढ़ बनाएगा तथा स्थानीय स्तर पर 

रोजगार एवों उद्यधमता को बढ़ावा देगा। 

कनष्कषध 

मत्स्य प्रसोंस्करण तकनीक ने मत्स्य िेत्र को केवल 

उत्पादन-आिाररत गधतधवधि से आगे बढ़ाकर एक 

मूल्य-आिाररत (Value-Driven) उद्योग के रूप में 

स्थाधपत धकया है। फसलोपराोंत हाधनयोों में कमी, 

उत्पाद की गुणवत्ता में सुिार, भोंडारण अवधि में 

वृखि तथा मूल्य सोंवधिित उत्पादोों के धनमािण के 

माध्यम से यह तकनीक न केवल मत्स्य धकसानोों की 

आय में उले्लखनीय वृखि करती है, बखि रोजगार 

सृजन एवों ग्रामीण धवकास को भी गधत प्रदान करती 

है। 

आज उपभोक्ताओों की सुरधित, सुधविाजनक एवों 

पौधिक समुद्री खाद्य उत्पादोों की बढ़ती माोंग को 

देखते हुए मूल्य सोंवधिित मत्स्य उत्पादोों का महत्व 

लगातार बढ़ रहा है। स्वचालन (Automation), 

कृधत्रम बुखिमत्ता (Artificial Intelligence), स्माटि 

पैकेधजोंग तथा धटकाऊ प्रसोंस्करण तकनीकोों जैसी 

आिुधनक तकनीकोों का समावेश भारतीय मत्स्य 

उद्योग की प्रधतस्पिाित्मक िमता को वैधश्वक स्तर 

पर और अधिक मजबूत बनाएगा। 

भधवष्य का मत्स्य िेत्र केवल अधिक 

उत्पादन पर नही ों, बखि बेहतर, वैज्ञाधनक, धटकाऊ 

एवों नवाचार-आिाररत प्रसोंस्करण पर धनभिर करेगा। 

यधद धकसान आिुधनक मत्स्य प्रसोंस्करण तकनीकोों 

को अपनाते हैं, तो वे नए बाजारोों तक पहँुच बना 

सकते हैं, अपनी लाभप्रदता में वृखि कर सकते हैं 

तथा भारत की समृि एवों सतत बू्ल इकोनॉमी  के 

धनमािण में महत्वपूणि योगदान दे सकते हैं। 

 


