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जलर्वयु पररर्र्ान और पलवयन के दौर में चंबव (धििरी गढ़र्वल, उत्तरवखंड) की 

कृधि: पवरंपररक बवरवनवजव प्रणवली और जैधर्क खेर्ी कव मित्व 

 
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दूसरी ओर, ग्रामीण के्षत्रों से निरोंतर पलायि के कारण 

कृनि श्रमबल में कमी, कृनि भूनम का पररत्याग तथा 

पारोंपररक कृनि ज्ञाि का ह्रास देखा जा रहा है। इि 

पररस्थथनतयरों में पारोंपररक बारािाजा प्रणाली एवों 

जैनवक खेती (नित् 1) जलवायु-अिुकूल कृनि के रूप 

में उभर रही हैं।  

 

   

  
 

धचि 1: िोंबा ब्लॉक, निहरी गढ़वाल उत्तराखोंड में बारािाजा एवों जैनवक खेती 

 

बारािाजा प्रणाली उत्तराखोंड की पारोंपररक 

बहुफसली (नमनश्रत) कृनि पद्धनत है, नजसमें एक ही 

खेत में नवनभन्न प्रकार की अिाज, दलहि, नतलहि 

तथा अन्य थथािीय फसलरों की एक साथ खेती की 

जाती है। इस प्रणाली के अोंतगगत सामान्यतः  बारह 

प्रमुख फसलें शानमल हरती हैं, नजिमें मोंडुवा (रागी), 

  

धर्कवस जून, रररु् नवगदेर्, 

रवजेश कुमवर मीणव,  

जयव एन. सूयवा 
 

आई.सी.ए.आर. – राष्ट्र ीय मृदा 

सवेक्षण एवों भूनम उपयरग 

नियरजि बू्यरर, के्षत्ीय कें द्र, िई 

नदल्ली 
 

*अनुरूपी लेखक 
 

धर्कवस जून 

 

उत्तराखोंड के निहरी गढ़वाल जिपद का िोंबा ब्लॉक मध्य 

नहमालयी के्षत् का एक सोंवेदिशील पवगतीय कृनि पररदृश्य है, जहााँ कृनि 

मुख्यतः  विाग आधाररत तथा प्राकृनतक जल स्ररतरों पर निभगर है। हाल के 

विों में जलवायु पररवतगि के कारण तापमाि में निरोंतर वृस्द्ध, विाग के 

नवतरण में पररवतगि, नहमिदरों के नसकुड़िे, प्राकृनतक जलस्ररतरों के सूखिे 

तथा अत्यनधक विाग एवों भूस्खलि जैसी घििाओों में वृस्द्ध िे कृनि उत्पादि 

प्रणाली कर गोंभीर रूप से प्रभानवत नकया है। िोंबा ब्लॉक की लगभग 

समू्पणग कृनि विाग एवों प्राकृनतक स्ररतरों (स्रोंग्स, गूल, धाररों) पर निभगर है। 

पररणामस्वरूप जलवायु पररवतगि का प्रभाव यहााँ प्रत्यक्ष रूप से कृनि 

उत्पादकता, नमट्टी की गुणवत्ता, जल उपलब्धता एवों नकसािरों की आय 

पर पड़ रहा है। 
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रामदािा (िौलाई), राजमा, ओगल (कुि्िू), उड़द, 

मूोंग, गहत (कुल्थ), भट्ट (थथािीय सरयाबीि), लरनबया, 

खीरा/ककड़ी, भाोंगजीरा तथा जास्खया प्रमुख 

हैं।  जैनवक खेती प्राकृनतक सोंसाधिरों एवों जैनवक 

प्रनियाओों पर आधाररत कृनि प्रणाली है, नजसमें 

रासायनिक उवगरकरों एवों कीििाशकरों के थथाि पर 

गरबर की खाद, कम्परस्ट, वमी कम्परस्ट, हरी खाद, 

जैव उवगरक तथा जैव कीििाशकरों का उपयरग नकया 

जाता है। बारािाजा एवों जैनवक खेती प्रणानलयााँ, कृनि 

जैव नवनवधता, परिक तत्व ििण, नमट्टी की गुणवत्ता, 

जल सोंरक्षण तथा खाद्य एवों परिण सुरक्षा कर सुदृढ़ 

करती है।  
 

चंबव में जलर्वयु पररर्र्ान एरं् कृधि उत्पवदन 

प्रणवली: 
 

िोंबा नवकासखोंड में जलवायु पररवतगि का कृनि 

उत्पादि प्रणाली पर स्पष्ट् प्रभाव नदखाई दे रहा है। 

के्षत् में मािसूिी विाग का असमाि नवतरण, अल्प 

अवनध में अत्यनधक विाग, लमे्ब शुष्क काल, तापमाि 

में वृस्द्ध, मृदा अपरदि, भूस्खलि तथा प्राकृनतक जल 

स्ररतरों के जलप्रवाह में कमी जैसी समस्याएाँ  लगातार 

बढ़ रही हैं। इि पररवतगिरों के कारण विाग आधाररत 

कृनि, पारोंपररक फसल प्रणानलयााँ तथा नसोंिाई 

व्यवथथा प्रभानवत हर रही हैं। साथ ही, फसलरों की 

वृस्द्ध एवों नवकास, परागण, परिक तत्वरों के अवशरिण 

तथा जल उपयरग दक्षता में कमी आिे से कृनि 

उत्पादकता एवों गुणवत्ता पर प्रनतकूल प्रभाव पड़ रहा 

है। पररणामस्वरूप नकसािरों की आजीनवका, खाद्य 

एवों परिण सुरक्षा तथा िोंबा के्षत् की सतत पवगतीय 

कृनि के समक्ष िई िुिौनतयााँ उत्पन्न हर रही हैं। 
 

पलवयन एरं् कृधि पर उसकव प्रभवर्: 
 

िोंबा के्षत् में युवाओों का ररजगार एवों नशक्षा हेतु शहरी 

के्षत्रों की ओर पलायि कृनि सोंरििा में महत्वपूणग 

पररवतगि ला रहा है। भूनम पररत्याग के कारण कई 

के्षत्रों में नितीयक विस्पनत नवकनसत हर रही है, 

नजससे भूनम उपयरग पररवतगि एवों पाररस्थथनतकीय 

सोंरििा प्रभानवत हर रही है। 
 

• कृनि यरग्य भूनम का पररत्याग: पलायि के कारण 

अिेक कृनि भूनम अिुपयरगी एवों बोंजर हरती जा 

रही है। 

• पारोंपररक ज्ञाि का लरप: थथािीय कृनि तकिीकरों, 

फसल प्रबोंधि तथा पारोंपररक जल एवों मृदा 

सोंरक्षण सोंबोंधी ज्ञाि का हस्ाोंतरण धीरे-धीरे 

समाप्त हर रहा है। 

• थथािीय बीजरों का क्षरण: देशी एवों जलवायु-

अिुकूल बीजरों का सोंरक्षण एवों उपयरग कम हरिे 

से उिकी आिुवोंनशक नवनवधता प्रभानवत हर रही 

है। 

• श्रम उपलब्धता में कमी: कायगशील जिसोंख्या के 

पलायि से कृनि कायों के नलए श्रनमकरों की कमी 

उत्पन्न हर रही है, नजससे समय पर कृनि सोंिालि 

प्रभानवत हरता है। 

• कृनि निवेश में नगरावि: खेती की लाभप्रदता घििे 

के कारण कृनि में पूोंजी एवों सोंसाधिरों का निवेश 

कम हर रहा है। 

• जैव नवनवधता आधाररत खेती का ह्रास: नमनश्रत 

फसल प्रणाली, बारािजा जैसी पारोंपररक कृनि 

पद्धनतयााँ तथा कृनि जैव नवनवधता धीरे-धीरे 

समाप्त हरती जा रही हैं। 
 

बवरवनवजव प्रणवली एरं् जैधर्क खेर्ी के रै्ज्ञवधनक 

आिवर: 

बारािाजा एवों जैनवक खेती प्राकृनतक पाररस्थथनतक 

नसद्धाोंतरों पर आधाररत कृनि प्रणानलयााँ बारािाजा 

प्रणाली है, नजसमें नवनभन्न अिाज, दलहि, नतलहि 

एवों अन्य थथािीय फसलरों की नमनश्रत खेती की जाती 

हैं। बहुफसली खेती, जैनवक िाइिर रजि स्थथरीकरण 

तथा जैनवक आदािरों के उपयरग से कृनि जैव 

नवनवधता, मृदा उवगरता, परिक तत्व ििण एवों जल 

उपयरग दक्षता में सुधार हरता है। साथ ही, मृदा 

काबगनिक काबगि, सूक्ष्मजीवी गनतनवनधयरों एवों काबगि 

सोंियि में वृस्द्ध तथा रासायनिक आदािरों पर निभगरता 

में कमी से पयागवरण सोंरक्षण और जलवायु-सनहषु्ण 

सतत कृनि कर बढ़ावा नमलता है। यही वैज्ञानिक 

आधार बारािाजा एवों जैनवक खेती कर पवगतीय के्षत्रों 
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में सतत एवों जलवायु-स्मािग कृनि का प्रभावी मॉडल 

बिाता है। 
 

बवरवनवजव एरं् जैधर्क खेर्ी कव समन्विर् मॉडल: 

जब बारािाजा प्रणाली कर जैनवक खेती, विाग जल 

सोंियि, स्रोंग पुिजीवि, मस््िोंग, एग्ररफॉरेस्टर ी तथा 

थथािीय बीज सोंरक्षण के साथ जरड़ा जाता है, तब यह 

एक “जलवायु-स्मािग पवगतीय कृनि मॉडल” का 

निमागण करती है।  

जलवायु-स्मािग पवगतीय कृनि मॉडल खाद्य, 

परिण, जल एवों आजीनवका सुरक्षा कर सुदृढ़ करिे 

के साथ-साथ मृदा एवों जैव नवनवधता सोंरक्षण, काबगि 

सोंियि तथा प्राकृनतक सोंसाधिरों के सतत प्रबोंधि कर 

बढ़ावा देता है। यह मॉडल कृनि प्रणाली की जलवायु 

पररवतगि के प्रनत अिुकूलि क्षमता एवों लिीलेपि कर 

बढ़ाकर सतत एवों जलवायु-सनहषु्ण पवगतीय कृनि 

नवकास सुनिनित करता है। 

िोंबा ब्लॉक में कृनि की दीघगकानलक स्थथरता हेतु 

निम्ननलस्खत उपाय आवश्यक हैं— 

• बारािाजा प्रणाली का पुिजीवि एवों 

वैज्ञानिक दस्ावेजीकरण। 

• थथािीय बीजरों का सोंरक्षण एवों सामुदानयक 

बीज बैंक की थथापिा। 

• स्रोंगशेड प्रबोंधि एवों जलागम नवकास। 

• जैनवक प्रमाणि एवों मूल्य सोंवधगि। 

• कृनि-वानिकी एवों एकीकृत कृनि प्रणाली  

कर बढ़ावा। 

• भौगरनलक सूििा प्रणाली (जीआईएस) एवों 

दूरसोंवेदी तकिीकरों का उपयरग।  

• जलवायु पूवागिुमाि आधाररत कृनि परामशग 

सेवाएाँ । 

• युवाओों के नलए कृनि आधाररत उद्यनमता 

एवों नकसाि उत्पादक सोंगठि (एफपीओ) 

मॉडल का नवकासI 

 

धनष्किा: 
 

िोंबा ब्लॉक की पवगतीय कृनि जलवायु पररवतगि एवों 

पलायि जैसी दरहरी िुिौनतयरों का सामिा कर रही 

है। इि पररस्थथनतयरों में पारोंपररक बारािाजा प्रणाली 

और जैनवक खेती केवल साोंसृ्कनतक नवरासत िही ों, 

बस्ि वैज्ञानिक दृनष्ट् से प्रमानणत जलवायु-सनहषु्ण 

कृनि प्रणाली हैं। इिसे कृनि जैव नवनवधता, मृदा 

काबगि, परिक तत्व ििण, जल उपयरग दक्षता तथा 

पाररस्थथनतकी तोंत् सेवाओों में सुधार हरता है। भनवष्य 

की कृनि िीनतयरों में इि पारोंपररक प्रणानलयरों कर 

आधुनिक वैज्ञानिक तकिीकरों—जैसे जलागम 

प्रबोंधि, स्रोंग पुिजीवि, सिीक कृनि, भू-थथानिक 

प्रौद्यरनगकी तथा जलवायु-स्मािग कृनि—के साथ 

एकीकृत करिा पवगतीय के्षत्रों में सतत कृनि नवकास 

एवों ग्रामीण आजीनवका सुरक्षा के नलए अत्योंत 

आवश्यक हरगा।

 


