
 

 

सर्वाधिकवर © जून, 2026; कृधि प्रर्वधिकव: ई-समवचवर पधिकव                                                                      61 

  

 
 

वृक्ष आधारित खेती के माध्यम से मृदा कार्बन पृथक्किण 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2. वृक्ष आधारित खेती की अवधािणा  

वृक्ष आधारित खेती (Tree-Based 

Farming/Agroforestry) एक समन्वित एवं 

टिकाऊ कृटि प्रणाली है, टिसमें कृटि फसल  ंके साथ 

वृक्ष  ंतथा आवश्यकता अनुसाि पशुपालन क  एक ही 

भूटम पि वैज्ञाटनक एवं य िनाबद्ध ढंग से सन्विटलत 

टकया िाता है। इस प्रणाली का उदे्दश्य केवल फसल 

उत्पादन बढाना नही,ं बन्वि प्राकृटतक संसाधन  ंका 

  

नीत उपासना लकडा1, 

पे्रमलता2, हेमलता साहू3 

 

1अटतटथ संकाय, मृदा टवज्ञान एवं  

कृटि िसायन टवभाग, उद्याटनकी 

महाटवद्यालय एवं अनुसंधान कें द्र, 

िामानुिगंि, छत्तीसगढ-497220 

2अटतटथ संकाय, पादप ि ग  

टवज्ञान टवभाग, उद्याटनकी 

महाटवद्यालय एवं अनुसंधान कें द्र, 

िामानुिगंि, छत्तीसगढ-497220 

3अटतटथ संकाय, पादप ि ग  

टवज्ञान टवभाग, उद्याटनकी 

महाटवद्यालय एवं अनुसंधान कें द्र, 

टििटमिी, छत्तीसगढ-497442 
 

*अनुरूपी लेखक 
 

नीत उपासना लकडा* 

 

टवश्व स्ति पि िलवायु परिवततन एक गंभीि पयातविणीय समस्या बन िुका 

है। औद्य गीकिण, िीवाश्म ईंधन  ंका अत्यटधक उपय ग तथा वन  ंकी 

किाई के कािण वाताविण में ग्रीनहाउस गैस ,ं टवशेिकि काबतन 

डाइऑक्साइड की मात्रा तेिी से बढ िही है। इसके परिणामस्वरूप 

वैटश्वक तापमान में वृन्वद्ध, अटनयटमत विात, सूखा, बाढ तथा कृटि उत्पादन 

में अन्वििता िैसी समस्याएँ उत्पन्न ह  िही हैं। 

भाित िैसे कृटि प्रधान देश में भूटम की उवतिता बनाए िखना 

अतं्यत आवश्यक है। लगाताि िासायटनक उवतिक  ं का प्रय ग, फसल 

अवशेि  ं क  िलाना तथा िैटवक पदाथों की कमी के कािण मृदा में 

काबतटनक काबतन की मात्रा लगाताि घि िही है। वृक्ष आधारित खेती इस 

समस्या का एक प्रभावी समाधान है। इसमें कृटि फसल  ंके साथ वृक्ष  ंक  

वैज्ञाटनक ढंग से लगाया िाता है। वृक्ष वाताविण से काबतन डाइऑक्साइड 

क  अवश टित कि प्रकाश संशे्लिण के माध्यम से िैव द्रव्य बनाते हैं तथा 

उसका एक बडा भाग मृदा में काबतटनक काबतन के रूप में संग्रटहत ह ता 

है। 
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संिक्षण, मृदा की उवतिता एवं काबतटनक पदाथों में 

वृन्वद्ध, काबतन पृथक्किण, िल संिक्षण, िैव टवटवधता 

का संवधतन तथा पयातविणीय संतुलन बनाए िखना भी 

है। साथ ही, यह टकसान  ं क  लकडी, फल, िािा, 

ईंधन औि अन्य उत्पाद  ंसे अटतरिक्त आय प्रदान कि 

उनकी आटथतक न्विटत क  सुदृढ बनाती है तथा 

िलवायु परिवततन के प्रभाव  ं क  कम किने में 

महत्वपूणत भूटमका टनभाती है। 
 

3. मृदा कार्बन पृथक्किण की अवधािणा  

मृदा काबतन पृथक्किण वह प्राकृटतक एवं िैटवक 

प्रटिया है, टिसमें पौधे प्रकाश संशे्लिण के माध्यम से 

वायुमंडल की काबतन डाइऑक्साइड (CO₂) क  

अवश टित कि उसे िैव द्रव्य में परिवटततत किते हैं 

तथा उसका एक भाग मृदा में दीघतकाल तक 

काबतटनक पदाथों के रूप में संग्रटहत ह  िाता है। यह 

काबतन मृदा काबतटनक पदाथत (Soil Organic 

Matter), ह्यूमस, िड  ंके अवशेि, सूक्ष्मिीवी िैव 

द्रव्य तथा िायी काबतटनक यौटगक  ंके रूप में संटित 

िहता है। मृदा पृथ्वी का सबसे बडा िलीय काबतन 

भंडाि है, ि  िलवायु परिवततन क  कम किने तथा 

मृदा स्वास्थ्य एवं उवतिता बनाए िखने में महत्वपूणत 

भूटमका टनभाता है। 
 

4. कार्बन चक्र  

काबतन िि वह प्राकृटतक िैव-भू-िासायटनक प्रटिया 

है, टिसके माध्यम से काबतन वायुमंडल, पौध ,ं िीव-

िंतुओ,ं मृदा तथा महासागि  ं के बीि टनिंति 

िानांतरित ह ता िहता है। मृदा काबतन पृथक्किण 

क  समझने के टलए काबतन िि की िानकािी 

आवश्यक है, क् टंक इसी प्रटिया द्वािा वाताविण की 

काबतन डाइऑक्साइड (CO₂) पौध  ं द्वािा प्रकाश 

संशे्लिण के माध्यम से अवश टित ह कि िैव द्रव्य में 

परिवटततत ह ती है। इसके बाद पटत्तय ,ं िड  ं एवं 

फसल अवशेि  ंके मृदा में टमल िाने पि सूक्ष्मिीव 

उनका अपघिन किते हैं, टिससे मृदा काबतटनक 

काबतन (Soil Organic Carbon) का टनमातण ह ता है। 

यह काबतन लंबे समय तक मृदा में संग्रटहत िहकि 

िलवायु परिवततन क  कम किने तथा मृदा की 

उवतिता बनाए िखने में महत्वपूणत भूटमका टनभाता है। 

कार्बन चक्र के प्रमुख चिण: 

1. वाताविण में CO₂ की उपन्विटत। 

2. पौध  ंद्वािा प्रकाश संशे्लिण के माध्यम से 

CO₂ का अवश िण। 

3. िैव द्रव्य (Biomass) का टनमातण। 

4. पटत्तय ,ं िड  ंएवं फसल अवशेि  ंका मृदा 

में टमलना। 

5. सूक्ष्मिीव  ं द्वािा काबतटनक पदाथों का 

अपघिन। 

6. मृदा काबतटनक काबतन (SOC) का टनमातण। 

7. मृदा में दीघतकालीन काबतन संियन  
 

5. वृक्ष आधारित खेती द्वािा कार्बन पृथक्किण के 

तंत्र  

(क) जैव द्रव्य का संचय 

वृक्ष आधारित खेती में वृक्ष सामान्य कृटि फसल  ंकी 

तुलना में अटधक िैव द्रव्य का उत्पादन किते हैं, 

टिससे वाताविण से अटधक मात्रा में काबतन 

डाइऑक्साइड अवश टित ह कि काबतन के रूप में 

संटित ह ती है। यह काबतन वृक्ष के तने, शाखाओ,ं 

पटत्तय ,ं िड ,ं फल  ंतथा छाल में सुिटक्षत िहता है। 

वृक्ष  ंकी दीघातयु एवं टनिंति वृन्वद्ध के कािण यह काबतन 

लंबे समय तक िैव द्रव्य में संिटक्षत िहता है, टिससे 

वायुमंडलीय CO₂ की मात्रा कम ह ती है औि िलवायु 

परिवततन के शमन में महत्वपूणत य गदान टमलता है। 
 

(ख) पत्ती गििावट  
 

वृक्ष  ंसे प्रटतवित टगिने वाली पटत्तयाँ एवं अन्य िैटवक 

अवशेि मृदा की सतह पि एक प्राकृटतक आविण 

बनाते हैं। इनके अपघिन से ह्यूमस एवं मृदा 

काबतटनक पदाथों का टनमातण ह ता है, टिससे मृदा की 

संििना, िल धािण क्षमता औि सूक्ष्मिीवी 

गटतटवटधयाँ बेहति ह ती हैं। साथ ही, मृदा में काबतन 

संियन बढता है तथा दीघतकाल तक काबतटनक 

काबतन सुिटक्षत िहता है। 
 

(ि) िहिी जड प्रणाली  

वृक्ष  ंकी िडें सामान्य फसल  ंकी अपेक्षा कई मीिि 

गहिाई तक फैलती हैं, टिससे मृदा की गहिी पित  ं

में भी काबतन का संिय संभव ह ता है। ये िडें गहिाई  
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से िल एवं प िक तत्व  ंका अवश िण कि उन्हें पुनः  

सतही पित  ंतक पहँिाती हैं, टिससे प िक तत्व  ंका 

पुनितिण ह ता है। इसके अटतरिक्त, गहिी िडें मृदा 

क  मिबूती प्रदान किती हैं, अपिदन क  कम किती 

हैं, िल संिक्षण में सहायता किती हैं तथा मृदा की 

संििनात्मक न्वििता औि दीघतकालीन उवतिता बनाए 

िखने में महत्वपूणत भूटमका टनभाती हैं। 
 

(घ) सूक्ष्मजीव  ंकी सगक्रयता  

वृक्ष  ंकी िड  ंसे टनकलने वाले काबतटनक स्राव (Root 

Exudates) मृदा में उपन्वित लाभकािी सूक्ष्मिीव ,ं 

िैसे िीवाणु, कवक एवं एन्विन माइसीि्स, की वृन्वद्ध 

एवं सटियता क  प्र त्साटहत किते हैं। ये सूक्ष्मिीव 

पटत्तय ,ं िड  ं तथा अन्य िैटवक अवशेि  ं का 

अपघिन कि उन्हें न्विि काबतटनक पदाथों औि 

ह्यूमस में परिवटततत किते हैं। परिणामस्वरूप मृदा 

काबतटनक काबतन (Soil Organic Carbon) का 

संिय बढता है, प िक तत्व  ंकी उपलब्धता में सुधाि 

ह ता है तथा मृदा की उवतिता, संििना औि िैटवक 

गुणवत्ता दीघतकाल तक बनी िहती है। 
 

6. वृक्ष आधारित खेती की प्रमुख प्रणागलयााँ 

1. एग्रीगसल्वीकल्चि  

एग्रीटसल्वीकल्िि वृक्ष आधारित खेती की एक प्रमुख 

प्रणाली है, टिसमें कृटि फसल  ंऔि वृक्ष  ंक  एक ही 

भूटम पि वैज्ञाटनक एवं य िनाबद्ध ढंग से उगाया 

िाता है। इस प्रणाली का उदे्दश्य भूटम के अटधकतम 

उपय ग के साथ-साथ फसल उत्पादन, लकडी, ईंधन 

एवं िािे की उपलब्धता बढाना तथा मृदा की उवतिता 

औि काबतन संियन में वृन्वद्ध किना है। वृक्ष  ं की 

पटत्तयाँ एवं िडें मृदा में काबतटनक पदाथत बढाती हैं, 

िबटक कृटि फसलें टकसान  ं क  टनयटमत आय 

प्रदान किती हैं। यह प्रणाली पयातविण संिक्षण, िल 

संिक्षण तथा िलवायु परिवततन के शमन में भी 

महत्वपूणत य गदान देती है। 

उदाहिण: 

• गेह ूँ + पॉपलर 

• गन्ना + य केललप्टस 

2. गसल्वीपाश्चि  

टसल्वीपाश्चि वृक्ष आधारित खेती की ऐसी प्रणाली है 

टिसमें वृक्ष, िािा घास तथा पशुपालन क  एक ही 

भूटम पि एकीकृत रूप से अपनाया िाता है। इस 

प्रणाली में वृक्ष पशुओ ंक  छाया, िािा एवं ईंधन प्रदान 

किते हैं, िबटक घास पशुओ ंके टलए प िक िािे का 

स्र त ह ती है। वृक्ष  ं की पटत्तयाँ एवं िडें मृदा में 

काबतटनक पदाथत बढाती हैं, टिससे मृदा की उवतिता, 

िल धािण क्षमता तथा काबतन संियन में वृन्वद्ध ह ती 

है। यह प्रणाली पशुधन आधारित टकसान  ं के टलए 

आय बढाने का एक प्रभावी एवं टिकाऊ टवकल्प है। 
 

3. एग्रीगसल्वीपाश्चि  
 

एग्रीटसल्वीपाश्चि एक समन्वित कृटि प्रणाली है, 

टिसमें कृटि फसलें, वृक्ष तथा पशुपालन क  एक ही 

भूटम पि वैज्ञाटनक ढंग से संय टित टकया िाता है। 

यह प्रणाली भूटम एवं प्राकृटतक संसाधन  ं का 

अटधकतम उपय ग सुटनटश्चत किती है तथा टकसान  ं

क  फसल, लकडी, िािा, दूध औि अन्य पशु उत्पाद  ं

से बहआयामी आय प्रदान किती है। इसके साथ ही 

यह मृदा संिक्षण, काबतन पृथक्किण, िैव टवटवधता 

संवधतन, िल संिक्षण तथा िलवायु परिवततन के 

प्रभाव  ंक  कम किने में महत्वपूणत भूटमका टनभाती 

है। 
 

4. फल आधारित कृगि प्रणाली  
 

फल आधारित कृटि प्रणाली में आम, अमरूद, 

आंवला, नीबूं तथा अन्य फलदाि वृक्ष  ंके साथ कृटि 

फसलें या दलहनी एवं टतलहनी फसलें उगाई िाती 

हैं। यह प्रणाली भूटम की उत्पादकता बढाने, मृदा में 

काबतटनक पदाथों एवं काबतन संियन क  बढाने तथा 

टकसान  ंक  दीघतकालीन एवं न्विि आय प्रदान किने 

में सहायक ह ती है। फलदाि वृक्ष  ंसे प्राप्त पटत्तयाँ 

एवं िैटवक अवशेि मृदा की उवतिता में सुधाि किते 

हैं, िबटक टवटवध उत्पादन के कािण टकसान  ं की 

आटथतक सुिक्षा औि प िण स्ति द न  ंमें वृन्वद्ध ह ती 

है। 
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7. कार्बन पृथक्किण में सहायक प्रमुख वृक्ष 

प्रजागतयााँ 
 

भाित में अनेक वृक्ष प्रिाटतयाँ अपनी तीव्र वृन्वद्ध, 

अटधक िैव द्रव्य उत्पादन तथा गहिी िड प्रणाली के 

कािण मृदा काबतन पृथक्किण में महत्वपूणत भूटमका 

टनभाती हैं। ये वृक्ष वाताविण से काबतन 

डाइऑक्साइड (CO₂) क  अवश टित कि उसे अपने 

तने, शाखाओ,ं पटत्तय ,ं िड  ं तथा मृदा काबतटनक 

पदाथों के रूप में लंबे समय तक संग्रटहत किते हैं। 

शीशम, सागौन, नीम, अिुतन, किंि, बांस, पॉपलि, 

सफेदा, सुबबूल, न्विरिटसटडया, खेिडी, आंवला, 

इमली तथा आम प्रमुख काबतन-संियकािी वृक्ष हैं। 

इनकी पटत्तय  ंएवं िैटवक अवशेि  ंके अपघिन से 

मृदा काबतटनक काबतन, ह्यूमस, सूक्ष्मिीवी 

गटतटवटधयाँ तथा मृदा की उवतिता औि िल धािण 

क्षमता में उले्लखनीय वृन्वद्ध ह ती है। 
 

8. मृदा स्वास्थ्य पि प्रभाव 
 

वृक्ष आधारित खेती मृदा स्वास्थ्य में व्यापक सुधाि 

लाती है। इस प्रणाली से मृदा काबतटनक काबतन एवं 

ह्यूमस की मात्रा बढती है, टिससे मृदा की संििना, 

िल धािण क्षमता तथा वायु संिाि में सुधाि ह ता है। 

वृक्ष  ंकी पटत्तयाँ औि िडें प िक तत्व  ंके पुनितिण 

क  बढावा देती हैं तथा लाभकािी सूक्ष्मिीव  ं की 

सटियता में वृन्वद्ध किती हैं। इसके अटतरिक्त, मृदा 

अपिदन कम ह ता है, टमट्टी का तापमान टनयंटत्रत 

िहता है औि दीघतकाल तक मृदा की उवतिता एवं 

उत्पादकता बनाए िखने में सहायता टमलती है। 
 

9. कृगि उत्पादकता पि प्रभाव 
 

वृक्ष आधारित खेती से कृटि उत्पादकता में महत्वपूणत 

सुधाि ह ता है। इस प्रणाली में फसल उत्पादन 

अटधक न्विि औि टिकाऊ बनता है तथा सूखा 

सहनशीलता में वृन्वद्ध ह ती है। वृक्ष  ंकी उपन्विटत से 

टमट्टी में नमी संिटक्षत िहती है, टिससे टसंिाई की 

आवश्यकता कम ह ती है औि उवतिक  ंकी दक्षता 

बढती है। साथ ही, टकसान  ंक  लकडी, फल, ईंधन 

औि िािे से अटतरिक्त आय प्राप्त ह ती है। यह 

प्रणाली िैव टवटवधता क  बढाती है तथा िलवायु 

परिवततन के नकािात्मक प्रभाव  ं क  कम किने में 

सहायक ह ती है। 
 

10. मृदा कार्बन पृथक्किण क  प्रभागवत किने 

वाले कािक 
 

मृदा काबतन पृथक्किण अनेक िैटवक, भौटतक एवं 

प्रबंधन संबंधी कािक  ंसे प्रभाटवत ह ता है। िलवायु, 

मृदा का प्रकाि, वृक्ष प्रिाटतयाँ, वृक्ष  ंकी आयु तथा 

भूटम प्रबंधन इसकी प्रमुख टनधातिक हैं। मध्यम 

तापमान एवं पयातप्त विात काबतन संियन क  बढावा 

देते हैं, िबटक अत्यटधक तापमान काबतटनक पदाथों 

के अपघिन क  तेि किता है। द मि एवं टिकनी 

मृदाएँ काबतन संिक्षण में अटधक सक्षम ह ती हैं। 

िैटवक खाद, मन्वल्िंग, नू्यनतम िुताई, फसल अवशेि 

संिक्षण तथा कृटि-वनीकिण िैसी वैज्ञाटनक प्रबंधन 

तकनीकें  मृदा में काबतन संियन क  प्रभावी रूप से 

बढाती हैं। 
 

11. वृक्ष आधारित खेती एवं जलवायु परिवतबन 

शमन 
 

वततमान समय में कृटि के्षत्र िलवायु परिवततन से 

अत्यटधक प्रभाटवत है, ऐसे में वृक्ष आधारित खेती 

शमन एवं अनुकूलन द न  ं में महत्वपूणत भूटमका 

टनभाती है। वृक्ष प्रकाश संशे्लिण के माध्यम से 

वाताविण से CO₂ का अवश िण कि उसे िैव द्रव्य 

एवं मृदा काबतन में परिवटततत किते हैं। इससे 

ग्रीनहाउस गैस  ंिैसे CO₂, नाइिर स ऑक्साइड तथा 

मीथेन के उत्सितन में कमी आती है औि भूटम क्षिण 

भी कम ह ता है। वृक्ष छाया प्रदान किते हैं, 

वाष्प त्सितन बढाते हैं तथा सूक्ष्म िलवायु क  संतुटलत 

िखते हैं, टिससे तापमान टनयंत्रण में सहायता टमलती 

है औि कृटि प्रणाली अटधक न्विि एवं िलवायु-स्माित 

बनती है। 
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12. भाित में वृक्ष आधारित खेती की संभावनाएाँ  

भाित में वृक्ष आधारित खेती की अत्यटधक संभावनाएँ 

हैं क् टंक यहाँ टवशाल कृटि के्षत्र, टवटवध िलवायु 

परिन्विटतयाँ तथा टकसान  ं का पािंपरिक वृक्ष 

आधारित ज्ञान उपलब्ध है। साथ ही, िाष्ट्र ीय कृटि 

वाटनकी नीटत तथा काबतन िेटडि िैसी नई आटथतक 

संभावनाएँ इसके टवस्ताि क  बढावा दे िही हैं। यह 

प्रणाली टकसान  ंकी आय वृन्वद्ध, मृदा काबतन संियन 

औि पयातविण संिक्षण में सहायक है। भाित के 

प्रमुख संभाटवत िाज्य उत्ति प्रदेश, हरियाणा, पंिाब, 

मध्य प्रदेश, िाििान, महािाष्ट्र , कनातिक, तटमलनाडु 

एवं टबहाि हैं, िहाँ इसे बडे स्ति पि अपनाया िा 

सकता है। 
 

13. िाष्ट्र ीय कृगि वागनकी नीगत  

भाित टवश्व का पहला देश है टिसने 2014 में िाष्ट्र ीय 

कृटि वाटनकी नीटत लागू की। इस नीटत का मुख्य 

उदे्दश्य कृटि भूटम पि वृक्ष  ं की संख्या बढाना, 

टकसान  ं की आय में वृन्वद्ध किना तथा पयातविण 

संिक्षण क  प्र त्साटहत किना है। यह नीटत िैव 

टवटवधता संिक्षण, िलवायु परिवततन के शमन औि 

मृदा काबतन संियन क  बढावा देती है। इसके 

माध्यम से कृटि, वाटनकी औि पशुपालन क  

एकीकृत कि सतत एवं लाभकािी कृटि प्रणाली 

टवकटसत किने पि बल टदया िाता है। 
 

14. वृक्ष आधारित खेती के आगथबक लाभ 

वृक्ष आधारित खेती केवल पयातविण संिक्षण तक 

सीटमत नही ंहै, बन्वि यह टकसान  ंकी आय बढाने 

का एक प्रभावी माध्यम भी है। इस प्रणाली से लकडी, 

फल, िािा, ईंधन, औिधीय पौधे, बांस उत्पादन, 

मधुमक्खी पालन तथा काबतन िेटडि िैसे अनेक 

स्र त  ं से टनयटमत एवं दीघतकालीन आय प्राप्त ह ती 

है। यह प्रणाली कृटि ि न्वखम क  कम किती है, 

क् टंक फसल टवफल ह ने की न्विटत में वृक्ष िायी 

आय का स्र त बने िहते हैं। इसके साथ ही ग्रामीण 

के्षत्र  ंमें ि िगाि के अवसि बढते हैं औि टकसान  ंकी 

आटथतक न्वििता एवं िीवन स्ति में सुधाि ह ता है। 
 

15. चुनौगतय  ंके समाधान 

वृक्ष आधारित खेती के प्रभावी टवस्ताि के टलए अनेक 

व्यावहारिक एवं नीटतगत उपाय आवश्यक हैं। 

टकसान  ं क  टनयटमत प्रटशक्षण एवं िागरूकता 

कायतिम  ंके माध्यम से तकनीकी ज्ञान प्रदान टकया 

िाना िाटहए। गुणवत्तापूणत पौध सामग्री की समय पि 

उपलब्धता सुटनटश्चत की िाए ताटक पौध  ं की 

िीटवतता औि वृन्वद्ध बेहति ह  सके। के्षत्रवाि उपयुक्त 

कृटि वाटनकी मॉडल टवकटसत कि िानीय 

परिन्विटतय  ं के अनुसाि उनका प्रसाि टकया िाना 

िाटहए। टकसान  ं क  काबतन िेटडि य िनाओं से 

ि डकि अटतरिक्त आय के अवसि प्रदान टकए िा 

सकते हैं। साथ ही, वैज्ञाटनक अनुसंधान एवं कृटि 

टवस्ताि सेवाओ ं क  सुदृढ बनाना आवश्यक है। 

सिकाि द्वािा टवत्तीय सहायता, सन्विडी एवं प्र त्साहन 

य िनाओ ं क  बढाकि इस प्रणाली क  अटधक 

लाभकािी औि टिकाऊ बनाया िा सकता है। 
 

16. सफल उदाहिण  
 

(1) पॉपलि आधारित प्रणाली (उत्ति प्रदेश): गेहँ एवं 

गने्न के साथ पॉपलि वृक्ष  ंकी खेती से टकसान  ंक  

अटतरिक्त आय प्राप्त हई। इस प्रणाली ने मृदा में 

काबतटनक काबतन की मात्रा बढाई तथा भूटम की 

उवतिता में सुधाि टकया। साथ ही, कृटि उत्पादन के 

साथ-साथ लकडी से दीघतकालीन आटथतक लाभ 

टमलने से टकसान  ंकी आटथतक न्विटत सुदृढ हई। 

(2) बांस आधारित प्रणाली (पूवोत्ति भाित): बांस 

आधारित कृटि वाटनकी प्रणाली में उच्च काबतन 

संियन क्षमता पाई िाती है। यह भूटम संिक्षण, 

ि िगाि सृिन तथा ग्रामीण अथतव्यविा के टवकास 

में सहायक है। साथ ही, बांस ने हस्तटशल्प उद्य ग 

औि कुिीि उद्य ग  ंक  भी बढावा टदया है। 

(3) खेिडी आधारित खेती (िाििान): शुष्क एवं 

अधत-शुष्क के्षत्र  ंमें खेिडी आधारित प्रणाली अतं्यत 

उपय गी टसद्ध हई है। यह मृदा संिक्षण, िािा 

उपलब्धता, काबतटनक पदाथों में वृन्वद्ध तथा सूखा 

सहनशील कृटि प्रणाली क  बढावा देती है, टिससे 

िेटगस्तानी के्षत्र  ंमें कृटि न्वििता बनी िहती है। 
 

17. भगवष्य की संभावनाएाँ  

भटवष्य में वृक्ष आधारित खेती िलवायु-स्माित कृटि, 

काबतन नू्यिर ल कृटि, प्राकृटतक एवं िैटवक खेती में 

महत्वपूणत भूटमका टनभाएगी। यह प्रणाली सतत 

टवकास लक्ष्  ं (SDGs) की प्रान्वप्त, काबतन बािाि 
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(Carbon Market) औि हरित अथतव्यविा क  

मिबूत किेगी। डर  न, रिम ि सेंटसंग, GIS तथा कृटत्रम 

बुन्वद्धमत्ता (AI) िैसी आधुटनक तकनीक  ंके उपय ग 

से वृक्ष  ं की वृन्वद्ध, मृदा काबतन संियन औि भूटम 

स्वास्थ्य का सिीक आकलन संभव ह गा, टिससे 

कृटि प्रणाली अटधक वैज्ञाटनक औि टिकाऊ बनेगी। 

 

गनष्किब 

वृक्ष आधारित खेती मृदा काबतन पृथक्किण का एक 

प्रभावी, टिकाऊ एवं पयातविण-अनुकूल उपाय है, ि  

वाताविण से CO₂ क  अवश टित कि उसे मृदा एवं 

िैव द्रव्य में सुिटक्षत रूप से संग्रटहत किती है। इससे 

िलवायु परिवततन के प्रभाव  ंमें कमी आती है तथा 

मृदा की उवतिता, िल धािण क्षमता, िैव टवटवधता 

औि कृटि उत्पादकता में सुधाि ह ता है। यह प्रणाली 

टकसान  ं क  अटतरिक्त आय, संसाधन  ं का बेहति 

उपय ग एवं ि न्वखम में कमी प्रदान किती है। भाित 

िैसे कृटि प्रधान देश में यह सतत कृटि, पयातविण 

संिक्षण औि ग्रामीण आिीटवका सुधाि की एक 

महत्वपूणत िणनीटत टसद्ध ह  सकती है। 

 

 


