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भेड़ एवं बकरिय  ंमें फुट िॉट (Foot Rot):  

ननदान, ि कथाम एवं ननयंत्रण 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

फुट िॉट का कािण 

फुट रॉट मुख्य रूप से जीवाणुजनित रोग है, जो दो 

प्रमुख जीवाणुओ ं के संयुक्त संक्रमण के कारण 

उत्पन्न होता है। इिमें Dichelobacter nodosus 

प्रमुख रोगजिक जीवाणु है, जबनक 

Fusobacterium necrophorum सहायक 

भूनमका   निभाता   है।   Fusobacterium  

 

 

 

necrophorum सामान्यतः  नमट्टी तथा पशुओ ं के 

मल में पाया जाता है और खुरो ंके बीच स्थित त्वचा 

में प्रारंनभक संक्रमण उत्पन्न करता है। इससे त्वचा में 

सूजि, िमी और क्षनत उत्पन्न होती है, नजसके कारण 

Dichelobacter nodosus को अंदर प्रवेश करिे 

का अवसर नमलता है। 
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*अनुरूपी लेखक 
 

सौिभ बाबू* 

 

भारत में भेड़ एवं बकरी पालि ग्रामीण अथथव्यविा की रीढ़ मािा जाता 

है। देश के लाखो ं छोटे एवं सीमांत नकसाि, भूनमहीि मजदूर तथा 

पशुपालक पररवार अपिी आजीनवका के नलए इि पशुओ ंपर निभथर हैं। 

भेड़ एवं बकररयां कम लागत में पालि योग्य होिे के साथ-साथ मांस, 

दूध, ऊि, खाल तथा जैनवक खाद का महत्वपूणथ स्रोत हैं। यही कारण है 

नक इिका पालि ग्रामीण के्षत्ो ंमें आय का एक िायी माध्यम बि चुका 

है। हालांनक इि पशुओ ं की उत्पादकता एवं स्वास्थ्य कई प्रकार की 

संक्रामक तथा गैर-संक्रामक बीमाररयो ंसे प्रभानवत होते हैं। ऐसी ही एक 

महत्वपूणथ बीमारी है फुट रॉट (Foot Rot), जो मुख्य रूप से खुरो ंको 

प्रभानवत करिे वाला अतं्यत संक्रामक एवं आनथथक दृनि से गंभीर रोग है। 

यह रोग पशुओ ंमें लंगड़ापि, ददथ , वजि में कमी, दूध एवं ऊि उत्पादि 

में नगरावट तथा प्रजिि क्षमता में कमी का कारण बिता है। यनद समय 

रहते इसकी पहचाि एवं नियंत्ण िही ं नकया जाए तो यह पूरे झंुड में 

फैलकर भारी आनथथक िुकसाि पहंचा सकता है। 

फुट रॉट नवशेष रूप से वषाथ ऋतु, अनधक िमी, जलभराव एवं 

कीचड़युक्त वातावरण में तेजी से फैलता है। भेड़ो ंमें इसकी गंभीरता 

अनधक देखी जाती है, जबनक बकररयो ंमें भी यह रोग उत्पादि क्षमता 

को प्रभानवत करता है। रोगग्रस्त पशु सामान्य रूप से चलिे-नफरिे में 

असमथथ हो जाते हैं और भोजि ग्रहण करिे में कनििाई महसूस करते 

हैं, नजसके पररणामस्वरूप उिकी शारीररक स्थिनत तेजी से खराब होिे 

लगती है। इसनलए प्रते्यक पशुपालक के नलए इस रोग के बारे में सही 

जािकारी होिा अतं्यत आवश्यक है। 
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 एक बार जब यह जीवाणु खुरो ंके ऊतको ं

में िानपत हो जाता है, तब यह तेजी से वृस्थि करके 

ऊतको ं को िि करिा शुरू कर देता है। 

पररणामस्वरूप खुरो ंके भीतर सड़ि नवकनसत होिे 

लगती है और धीरे-धीरे खुर की संरचिा प्रभानवत हो 

जाती है। रोग का नवकास वातावरणीय पररस्थिनतयो ं

पर भी काफी हद तक निभथर करता है। लगातार 

िमी, कीचड़, गंदगी तथा खराब स्वच्छता जीवाणुओ ं

की वृस्थि के नलए अिुकूल पररस्थिनतयां प्रदाि करती 

हैं। इसनलए वषाथ ऋतु और जलभराव वाले के्षत्ो ंमें यह 

रोग अनधक देखा जाता है। 
 

ि ग के प्रसाि की प्रनिया 
 

फुट रॉट अतं्यत संक्रामक रोग है और एक पशु से 

दूसरे पशु में आसािी से फैल सकता है। संक्रनमत पशु 

जब चलते हैं, तो उिके खुरो ं से रोगजिक जीवाणु 

नमट्टी, फशथ तथा चरागाहो ंमें फैल जाते हैं। स्वि पशु 

जब इि दूनषत िािो ंके संपकथ  में आते हैं, तो संक्रमण 

उिके खुरो ंतक पहंच जाता है। यनद खुरो ंके बीच की 

त्वचा पहले से घायल हो या लंबे समय तक गीली रही 

हो, तो संक्रमण शीघ्र िानपत हो जाता है। 

िए खरीदे गए संक्रनमत पशु रोग प्रसार का 

एक महत्वपूणथ स्रोत होते हैं। कई बार ऐसे पशुओ ंमें 

रोग के स्पि लक्षण नदखाई िही ं देते, लेनकि वे 

जीवाणु के वाहक (Carrier) हो सकते हैं। इन्हें सीधे 

झंुड में शानमल करिे से पूरा झंुड संक्रनमत हो सकता 

है। इसके अनतररक्त संक्रनमत खुर काटिे वाले 

उपकरण, पररवहि वाहि, दूनषत फशथ तथा गीले 

बाडे़ भी रोग के प्रसार में योगदाि करते हैं। 
 

ि ग की संवेदनशीलता 
 

फुट रॉट सभी आयु वगथ के भेड़ एवं बकररयो ं को 

प्रभानवत कर सकता है, लेनकि वयस्क पशुओ ं में 

इसकी गंभीरता अनधक देखी जाती है। गभथवती 

मादाएं, अनधक उत्पादि वाले पशु तथा कमजोर 

प्रनतरक्षा वाले पशु संक्रमण के प्रनत अनधक 

संवेदिशील होते हैं। नजि पशुओ ंके खुर अत्यनधक 

बढे़ हए, नवकृत अथवा लंबे समय से नटि म ि नकए गए 

हो,ं उिमें रोग होिे की संभाविा अनधक रहती है। 

अत्यनधक भीड़भाड़, अस्वच्छ पशुशाला 

तथा पोषण की कमी भी संक्रमण की संभाविा को 

बढ़ा देती है। इसनलए संवेदिशील पशुओ ं की 

नियनमत निगरािी आवश्यक है। 
 

ि ग के लक्षण 

फुट रॉट के लक्षण रोग की अविा और गंभीरता के 

अिुसार बदलते हैं। प्रारंनभक अविा में पशु हल्का 

लंगड़ाकर चलिा शुरू करता है। प्रभानवत खुरो ंके 

बीच की त्वचा लाल, सूजी हई और िम नदखाई देती 

है। कई बार पशु प्रभानवत पैर को बार-बार उिाकर 

रखता है और चलिे से बचिे का प्रयास करता है। 

रोग बढ़िे पर खुरो ं के बीच की त्वचा में 

सड़ि नवकनसत होिे लगती है। प्रभानवत भाग से 

दुगंधयुक्त स्राव निकल सकता है। ददथ  बढ़िे के 

कारण पशु चराई के नलए कम दूरी तय करता है, 

नजसके पररणामस्वरूप भोजि ग्रहण कम हो जाता 

है और शरीर का वजि घटिे लगता है। 

गंभीर अविा में खुर का सीगंदार भाग िीचे 

स्थित ऊतको ं से अलग होिे लगता है। यह स्थिनत 

अतं्यत ददथिाक होती है। पशु अनधक समय तक बैिा 

रहता है, चलिे में असमथथ हो सकता है और कई बार 

घुटिो ं के बल चलिे का प्रयास करता है। दूध 

उत्पादि, ऊि उत्पादि तथा प्रजिि क्षमता पर भी 

िकारात्मक प्रभाव पड़ता है। 
 

आनथिक महत्व 

फुट रॉट केवल स्वास्थ्य संबंधी समस्या िही ंहै बस्थल्क 

पशुपालको ंके नलए गंभीर आनथथक हानि का कारण 

भी है। लंगड़ापि होिे के कारण पशु पयाथप्त मात्ा में 

भोजि िही ंकर पाते, नजससे उिकी वृस्थि दर कम 

हो जाती है। मांस उत्पादि हेतु पाले जािे वाले पशुओ ं

को बाजार योग्य वजि प्राप्त करिे में अनधक समय 

लगता है। 

दूध देिे वाली बकररयो ं में दुग्ध उत्पादि 

कम हो जाता है, जबनक भेड़ो ंमें ऊि की मात्ा और 

गुणवत्ता दोिो ं प्रभानवत होती हैं। इसके अनतररक्त 

उपचार, श्रम, दवाओ ंएवं प्रबंधि पर अनतररक्त खचथ 

करिा पड़ता है। गंभीर मामलो ंमें पशुओ ंको झंुड से 

हटािा पड़ सकता है, नजससे प्रत्यक्ष आनथथक हानि 
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होती है। यही कारण है नक फुट रॉट को छोटे जुगाली 

करिे वाले पशुओ ं की सबसे महत्वपूणथ आनथथक 

बीमाररयो ंमें से एक मािा जाता है। 
 

ि ग का ननदान 

फुट रॉट का निदाि मुख्य रूप से िैदानिक लक्षणो ं

एवं खुरो ंकी जांच के आधार पर नकया जाता है। पशु 

नचनकत्सक सबसे पहले पशु की चाल का निरीक्षण 

करते हैं। लंगड़ापि, प्रभानवत पैर को ऊपर उिाकर 

रखिा तथा ददथ  के लक्षण रोग की ओर संकेत करते 

हैं। 

खुरो ंकी सफाई के बाद इंटरनडनजटल के्षत् 

की जांच की जाती है। यहां सूजि, लानलमा, त्वचा का 

गलिा, सड़ि तथा दुगंधयुक्त स्राव नदखाई दे सकता 

है। गंभीर मामलो ंमें खुर की दीवार और तलवे के 

बीच अलगाव स्पि रूप से नदखाई देता है। 

प्रयोगशाला स्तर पर संक्रनमत ऊतको ं एवं 

स्राव से जीवाणुओं को पृथक करके रोग की पुनि की 

जा सकती है। जीवाणु संवधथि (Culture) द्वारा 

रोगजिको ं की पहचाि की जाती है। आधुनिक 

प्रयोगशालाओ ं में पीसीआर (PCR) तकिीक का 

उपयोग करके Dichelobacter nodosus की शीघ्र 

एवं सटीक पहचाि की जाती है। यह तकिीक रोग 

नियंत्ण कायथक्रमो ंमें अतं्यत उपयोगी नसि हो रही है। 
 

नवभेदक ननदान 

फुट रॉट का निदाि करते समय अन्य खुर संबंधी 

रोगो ं से इसे अलग करिा आवश्यक है। 

इंटरनडनजटल डमेटाइनटस, फुट एबे्सस, खुर की 

चोट, कांटा चुभिा, मंुह-खुर रोग (FMD) तथा अन्य 

जीवाणुजनित संक्रमणो ंमें भी लंगड़ापि नदखाई दे 

सकता है। इसनलए सही उपचार के नलए पशु 

नचनकत्सकीय जांच आवश्यक होती है। 
 

उपचाि 

फुट रॉट का उपचार नजतिी जल्दी शुरू नकया जाए, 

सफलता की संभाविा उतिी अनधक होती है। 

उपचार का पहला चरण खुरो ंकी सफाई एवं नटि नमंग 

है। अनतररक्त बढे़ हए खुरो ं को काटकर संक्रनमत 

भागो ंको उजागर नकया जाता है तानक दवाएं प्रभावी 

रूप से कायथ कर सकें । मृत एवं सडे़ हए ऊतको ंको 

हटािा आवश्यक होता है, लेनकि अत्यनधक कटाई 

से बचिा चानहए। 

खुरो ं की सफाई के बाद फुट बाथ का 

उपयोग नकया जाता है। सामान्यतः  10 प्रनतशत नजंक 

सले्फट या 5–10 प्रनतशत कॉपर सले्फट घोल का 

प्रयोग नकया जाता है। पशुओ ं को लगभग 10–15 

नमिट तक इस घोल में खड़ा रखा जाता है। नियनमत 

फुट बाथ संक्रमण नियंत्ण में अतं्यत प्रभावी होता है। 

गंभीर संक्रमण की स्थिनत में प्रणालीगत 

एंटीबायोनटक उपचार आवश्यक हो सकता है। 

ऑक्सीटेटि ासाइस्थिि, पेनिनसनलि, एमोस्थक्सनसनलि 

आनद एंटीबायोनटक दवाएं पशु नचनकत्सक की सलाह 

के अिुसार दी जाती हैं। ददथ  एवं सूजि कम करिे के 

नलए मेलॉस्थक्सकैम जैसे NSAIDs का उपयोग नकया 

जा सकता है। 

उपचार अवनध में संक्रनमत पशुओ ं को 

स्वि पशुओ ंसे अलग रखिा चानहए तानक संक्रमण 

का प्रसार रोका जा सके। 
 

ि कथाम एवं ननयंत्रण 

फुट रॉट की रोकथाम उपचार से अनधक महत्वपूणथ 

है। पशुशाला को साफ, सूखा और हवादार रखिा 

चानहए। फशथ पर पािी जमा िही ंहोिा चानहए तथा 

उनचत जल निकासी की व्यविा होिी चानहए। वषाथ 

ऋतु में नवशेष सावधािी बरतिा आवश्यक है। 

खुरो ंकी नियनमत जांच एवं नटि नमंग करिी 

चानहए। प्रते्यक 2–3 महीिे में खुरो ंकी कटाई करिे 

से संक्रमण की संभाविा कम हो जाती है। नियनमत 

फुट बाथ को भी प्रबंधि कायथक्रम का नहस्सा बिािा 

चानहए। 
 

जैव सुिक्षा उपाय 

िए खरीदे गए पशुओ ंको कम से कम 21–30 नदिो ं

तक पृथक रखकर निरीक्षण करिा चानहए। इस 

दौराि खुरो ं की जांच, फुट बाथ तथा आवश्यक 

उपचार नकया जा सकता है। यनद नकसी पशु में 

लंगड़ापि नदखाई दे तो उसे तुरंत अलग कर देिा 

चानहए। 
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खुर काटिे वाले उपकरणो ं को प्रते्यक 

उपयोग के बाद कीटाणुरनहत करिा चानहए। 

पशुशाला में प्रवेश करिे वाले व्यस्थक्तयो ंतथा वाहिो ं

के नलए भी स्वच्छता उपाय अपिािे चानहए। 
 

चिागाह एवं प षण प्रबंधन 

जलभराव वाले के्षत्ो ं में चराई से बचिा चानहए। 

चरागाहो ं का रोटेशि अपिािे से रोगजिको ं का 

दबाव कम नकया जा सकता है। संतुनलत पोषण 

स्वि खुरो ं एवं मजबूत प्रनतरक्षा प्रणाली के नलए 

आवश्यक है। आहार में ऊजाथ, प्रोटीि, खनिज एवं 

नवटानमि पयाथप्त मात्ा में होिे चानहए। नजंक, कॉपर, 

कैस्थशशयम तथा बायोनटि खुरो ंकी मजबूती के नलए 

नवशेष रूप से महत्वपूणथ हैं। 
 

टीकाकिण एवं सामूनहक ननयंत्रण 

कुछ देशो ंमें फुट रॉट के नवरुि टीके उपलब्ध हैं, जो 

रोग की गंभीरता एवं प्रसार को कम करिे में सहायक 

होते हैं। हालांनक टीकाकरण को अन्य प्रबंधि उपायो ं

के साथ अपिािा चानहए। 

झंुड आधाररत नियंत्ण कायथक्रम सबसे 

प्रभावी मािे जाते हैं। इिमें नियनमत निरीक्षण, 

संक्रनमत पशुओ ं की पहचाि, पृथक्करण, उपचार, 

फुट बाथ, खुर नटि नमंग तथा स्वच्छता उपाय शानमल 

होते हैं। सामूनहक प्रयासो ंद्वारा पूरे गांव या के्षत् में 

रोग की घटिाओ ंको काफी हद तक कम नकया जा 

सकता है। 
 

नकसान  ंके नलए महत्वपूणि सुझाव 
 

नकसािो ंको प्रनतनदि पशुओ ंकी चाल एवं व्यवहार 

का निरीक्षण करिा चानहए। लंगड़ापि नदखाई देिे 

पर उसे िजरअंदाज िही ं करिा चानहए। खुरो ं की 

नियनमत सफाई, पशुशाला की स्वच्छता, समय-समय 

पर नटि नमंग तथा फुट बाथ की व्यविा रोग नियंत्ण 

के महत्वपूणथ उपाय हैं। िए पशुओ ंको नबिा जांच के 

झंुड में शानमल िही ंकरिा चानहए। नकसी भी प्रकार 

की समस्या होिे पर तुरंत पशु नचनकत्सक से संपकथ  

करिा चानहए। 
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निष्कर्ष 
फुट रॉट भेड़ एवं बकररयो ंका एक अतं्यत महत्वपूणथ 

संक्रामक रोग है जो पशुपालि की उत्पादकता एवं 

लाभप्रदता को गंभीर रूप से प्रभानवत करता है। यह 

रोग मुख्यतः  Dichelobacter nodosus एवं 

Fusobacterium necrophorum जीवाणुओ ं के 

कारण होता है तथा िमी, कीचड़ एवं खराब स्वच्छता 

इसकी प्रमुख सहायक पररस्थिनतयां हैं। समय पर 

पहचाि, उनचत निदाि, प्रभावी उपचार, नियनमत खुर 

प्रबंधि, जैव सुरक्षा उपाय, संतुनलत पोषण तथा स्वच्छ 

पशुशाला इस रोग की रोकथाम एवं नियंत्ण के 

प्रमुख आधार हैं। यनद नकसाि इि उपायो ं को 

नियनमत रूप से अपिाएं तो फुट रॉट की समस्या को 

काफी हद तक नियंनत्त नकया जा सकता है और 

भेड़-बकरी पालि को अनधक लाभकारी, नटकाऊ 

एवं सफल बिाया जा सकता है। 

 


