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f}rh;d mikip;h ;kSfxd: ikSèk çfrj{kk ,oa tSfod j{kk ra= dk dsaæh; vkèkkj 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ikSèk çfrj{kk ç.kkyh dks lkekU;r% nks çeq[k Lrjksa esa foHkkftr 

fd;k tkrk gSA çFke Lrj O;kid ,oa çkjafHkd j{kk ra= dk 

çfrfufèkRo djrk gS] ftlesa ikSèks cká jksxtudksa ls lac) 

lajf{kr vk.kfod ladsrksa dh igpku djds çfrj{kk çfrfØ;k 

çkjaHk djrs gSaA f}rh; Lrj vfèkd fof'k"V] LFkkuh;—r rFkk 

'kfä'kkyh j{kk çfrfØ;k dk çfrfufèkRo djrk gS] tks 

jksxtudksa }kjk mRiUu fof'k"V çHkkodkjh v.kqvksa dh igpku 

ds i'pkr lfØ; gksrh gSA ;s nksuksa çfrj{kk Lrj jksxtudksa 

ds vkØe.k dh igpku] ladsr lapj.k rFkk j{kk&lacaèkh thuksa 

ds lfØ;.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;|fi çfrj{kk 

ladsrksa dk fuekZ.k bu ç.kkfy;ksa }kjk fd;k tkrk gS] fdarq 

bu ladsrksa dks okLrfod tSo&jklk;fud lqj{kk esa ifjofrZr 

djus dk dk;Z eq[;r% f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa }kjk 

laiUu gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd ikSèk çfrj{kk ds vè;;u 

esa f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa dks dsaæh; egRo çnku fd;k 

tkrk gSA 

}rh;d mikip;h ;kSfxd ,sls fof'k"V tSo&v.kq 

gSa] tks çkFkfed mikip; ls mRiUu gksus ds ckotwn çR;{k 

:i ls o`f)] fodkl vFkok çtuu tSlh ewyHkwr tSfod 

çfØ;kvksa esa Hkkx ugha ysrsA blds foijhr] ;s ikSèkksa dh j{kk] 

vuqdwyu] çfrLièkkZRed {kerk rFkk nh?kZdkfyd vfLrRo dks 

lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA bu ;kSfxdksa 

dk forj.k lkekU;r% lhfer gksrk gS rFkk os fof'k"V ikSèk 

dqyksa] oa'kksa vFkok çtkfr;ksa esa ik, tkrs gSaA ,Ydy‚bM] 

Vjisu‚;M] Qsuksfyd ;kSfxd] ¶ySoksu‚;M] VSfuu rFkk 

XywdkslkbuksysV~l tSls vusd f}rh;d mikip;h inkFkZ ikSèkksa 

esa jklk;fud j{kk ra= ds :i esa dk;Z djrs gSaA budk 

tSola'ys"k.k çk;% jksxtudksa ds vkØe.k] dhV {kfr vFkok 

i;kZoj.kh; rukoksa ds çfr çfrfØ;k Lo:i çsfjr gksrk gS] 

ftlls ikSèks cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i Lo;a dks 

vuqdwfyr dj ikrs gSaA 

ikfjfLFkfrdh; –f"V ls f}rh;d mikip;h 

;kSfxdksa ds dk;Z vR;ar cgqvk;keh gSaA ,d vksj ;s iq"iksa] 

Qyksa rFkk vU; vaxksa esa jax ,oa lqxaèk mRiUu djds 

ijkx.kdrkZvksa rFkk cht çlkjdksa dks vkdf"kZr djrs gSa] ogha 

nwljh vksj vusd ;kSfxd jksxtudksa] dhVksa rFkk 'kkdkgkjh 

thoksa ds fy, fo"kSys] çfrd"kZd vFkok o`f)&vojksèkd fl) 

gksrs gSaA blds vfrfjä] dbZ f}rh;d mikip;h inkFkZ 

'kfä'kkyh çfrv‚Dlhdkjd ds :i esa dk;Z djds 

v‚DlhMsfVo ruko ls dksf'kdkvksa dh j{kk djrs gSa rFkk ikSèkksa 

dks lw[kk] yo.krk vkSj rkih; ruko tSlh çfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus esa lgk;rk çnku djrs gSaA bl 

çdkj ;s ;kSfxd ikSèkksa ds fy, ,d çHkkoh tSo&jklk;fud 

dop dk fuekZ.k djrs gSa] tks muds vfLrRo ,oa i;kZoj.kh; 

vuqdwyu dk vkèkkj curk gSA 

bu ;kSfxdksa ds fuekZ.k esa i;kZIr ÅtkZ ,oa 

mikip;h lalkèkuksa dk fuos'k ;g ladsr nsrk gS fd ikSèk 

thou esa mudk egRo vR;fèkd gSA orZeku le; esa 

thuksfeDl] VªkalfØIVksfeDl] esVkcksyksfeDl rFkk mikip;h 

vfHk;kaf=dh tSlh mUur tSo&çkS|ksfxdh; fofèk;ksa ds fodkl 

us f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa ds tSola'ys"k.kh; ekxksZa ,oa 

fu;ked usVodksZa ds vè;;u dks ubZ fn'kk çnku dh gSA bu 

çfØ;kvksa dh xgu le> u dsoy ikSèk çfrj{kk ds ewyHkwr 

fl)karksa dks Li"V djrh gS] cfYd —f"k {ks= esa Hkh O;kid 
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ikSèks i`Foh ds LFkyh; ikfjra=ksa ds vkèkkjHkwr ?kVd gSa] tks u dsoy [kk| 

Jà[kyk ds çkFkfed mRiknd ds :i esa dk;Z djrs gSa] cfYd oSfÜod 

tSo&Hkwjklk;fud pØksa] tSo fofoèkrk ds laj{k.k rFkk ikfjfLFkfrdh; larqyu dks 

cuk, j[kus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA rFkkfi] mudk thou fujarj fofHkUu 

tSfod ,oa i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa ls çHkkfor gksrk jgrk gSA jksxtud lw{ethoksa] 

dhVksa] 'kkdkgkjh thoksa rFkk rkieku] lw[kk] yo.krk] ijkcSaxuh fofdj.k vkSj Hkkjh 

èkkrqvksa tSls çfrdwy i;kZoj.kh; dkjdksa ds dkj.k ikSèkksa dks fujarj ruko dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA pw¡fd ikSèks xfrghu tho gSa vkSj [krjs dh fLFkfr esa LFkku ifjorZu 

djus esa l{ke ugha gksrs] blfy, fodklØe ds nkSjku mUgksaus vR;ar tfVy] 

lefUor ,oa cgqLrjh; çfrj{kk ra= fodflr fd;k gS] tks mUgsa cká vkØe.kksa rFkk 

çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ls çHkkoh lqj{kk çnku djrk gSA 
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laHkkouk,¡ çLrqr djrh gSA bl Kku ds vkèkkj ij ,slh 

Qly fdLeksa dk fodkl laHko gS] ftuesa çk—frd jklk;fud 

j{kk {kerk vfèkd lq–<+ gks rFkk tks jksxksa] dhVksa ,oa tyok;q 

ifjorZu ls mRiUu c<+rs i;kZoj.kh; nckoksa ds çfr vfèkd 

lgu'khy gksaA vr% ;g Li"V gS fd f}rh;d mikip;h 

;kSfxd dsoy lgk;d jklk;fud mRikn ugha gSa] cfYd ikSèk 

çfrj{kk] i;kZoj.kh; vuqdwyu ,oa nh?kZdkfyd vfLrRo ds 

dsaæh; LraHk gSaA bu ;kSfxdksa ds tSola'ys"k.k] fu;eu rFkk 

çfrj{kkRed dk;ksZa dh foLrr̀ le> Hkfo"; esa [kk| lqj{kk] 

lrr —f"k rFkk tyok;q&lfg".kq —f"k ç.kkfy;ksa ds fodkl 

esa egRoiw.kZ ;ksxnku çnku dj ldrh gSA blh lanHkZ esa ikSèk 

çfrj{kk esa f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa dh Hkwfedk dk vè;;u 

oSKkfud rFkk —f"k nksuksa –f"V;ksa ls vR;ar çklafxd ,oa 

vko';d gSA 

 

1- ikni f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa ds çeq[k oxZ  

ikSèkksa ds f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa dks mudh jklk;fud 

lajpuk ,oa tSola'ys"k.kh; mRifÙk ds vkèkkj ij eq[;r% rhu 

çeq[k oxksZa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA çR;sd oxZ dk mn~xe 

vyx&vyx çkFkfed mikip;h ekxksZa ls gksrk gS rFkk ikSèk 

çfrj{kk esa mudh fof'k"V Hkwfedk gksrh gSA

 

 

 

1-1- ViZsu‚;M~l%  

ViZsu‚;M~l ikSèkksa esa ik, tkus okys lcls cM+s ,oa lajpukRed 

:i ls vR;ar fofoèk f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa dk lewg 

gSa] tks ikSèk çfrj{kk ,oa vuqdwyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 

gSaA budk tSola'ys"k.k ik¡p&dkcZu bdkbZ vkblksisaVsfuy 

MkbQ‚LQsV ls gksrk gS] ftldk fuekZ.k nks çeq[k ekxZ esa 

IykfLVM lapkfyr esFkkby,fjfFkzVksy Q‚LQsV ekxZ rFkk 

lkbVkslksy esa lapkfyr esosyksusV ekxZ }kjk fd;k tkrk gSA 
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ViZsu‚;M~l tSfod ,oa vtSfod rukoksa ds fo#) ikSèkksa dh 

çFke j{kk iafä ds :i esa dk;Z djrs gSaA eksuksViZsUl ,oa 

lsLDohViZsUl tSls ok"i'khy ViZsu‚;M~l vko';d rsyksa ds 

çeq[k ?kVd gksrs gSa vkSj 'kkdkgkjh dhVksa dks ikSèkksa ls nwj 

j[kus okys çk—frd fod"kZd ds :i esa dk;Z djrs gSaA nwljh 

vksj] QkbVks,fDMLVsj‚;M~l tSls vok"i'khy ViZsu‚;M~l dhV 

gkekZsuksa dh udy dj muds fodkl ,oa thou pØ dks 

ckfèkr djrs gSaA laØe.k dh fLFkfr esa MkbViZsUl u, fljs ls 

la'ysf"kr gksdj QkbVks,ySfDlu ds :i esa jksxtudksa ds 

fo#) çfrtSfod lqj{kk çnku djrs gSaA blds vfrfjä] 

'kadqèkkjh ikSèkksa esa ik, tkus okys jsft+u vEy dhVksa ,oa 

lw{ethoksa dks HkkSfrd :i ls Q¡lkus rFkk jklk;fud :i ls 

fuf"Ø; djus esa l{ke gksrs gSaA bl çdkj] ViZsu‚;M~l ikSèkksa 

dh j{kk] çfrjksèkd {kerk rFkk i;kZoj.kh; vuqdwyu dks lq–

<+ djus okys vR;ar egRoiw.kZ tSo&lfØ; ;kSfxd gSaA 

 

1-2- Qsuksfyd ;kSfxd%  

Qsuksfyd ;kSfxd ikSèkksa esa ik, tkus okys egRoiw.kZ f}rh;d 

mikip;h inkFkZ gSa] tks çfrj{kk] laj{k.k rFkk i;kZoj.kh; 

vuqdwyu esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrs gSaA budk tSola'ys"k.k 

eq[;r% f'kdhfed vEy ekxZ rFkk eSyksfud vEy ekxZ ds 

ekè;e ls gksrk gSA lajpukRed :i ls bu ;kSfxdksa esa de 

ls de ,d ,jkseSfVd oy; rFkk ,d ;k vfèkd gkbMª‚fDly 

lewg mifLFkr gksrs gSa] tks bUgsa fof'k"V jklk;fud ,oa tSfod 

xq.k çnku djrs gSaA Qsuksfyd ;kSfxdksa ds çeq[k oxksZa esa 

¶ysoksu‚;M~l] fyfXuu] VSfuu rFkk dwekfjUl 'kkfey gSa] 

ftudh j{kk lacaèkh Hkwfedk,¡ fofoèk ,oa egRoiw.kZ gSaA 

fyfXuu dksf'kdk fHkfÙk dks lq–<+ cukdj ikSèkksa dks 

;kaf=d etcwrh çnku djrk gS rFkk jksxtud lw{ethoksa ds 

ços'k dks ckfèkr djrk gSA VSfuu çHkkoh Hkkstu&fojksèkh 

;kSfxdksa ds :i esa dk;Z djrs gSa vkSj çksVhuksa ds lkFk caèkdj 

muds ikpu dks dfBu cuk nsrs gSa] ftlls 'kkdkgkjh thoksa 

,oa dhVksa dk vkØe.k de gksrk gSA ¶ysoksu‚;M~l ,oa 

dwekfjUl ijkcSaxuh fofdj.k dks vo'kksf"kr dj ikSèk Årdksa 

dks {kfr ls cpkrs gSa rFkk 'kfä'kkyh ,aVhv‚DlhMsaV~l ds :i 

esa dk;Z djrs gq, ruko ds nkSjku mRiUu fj,fDVo v‚Dlhtu 

Lih'kht+ dks fuf"Ø; djrs gSaA ifj.kkeLo:i dksf'kdh; {kfr 

de gksrh gS vkSj ikSèkksa dh ruko&lgu'khyrk c<+rh gSA bl  

çdkj] Qsuksfyd ;kSfxd ikSèkksa dks HkkSfrd] jklk;fud 

rFkk v‚DlhMsfVo rukoksa ls lqj{kk çnku dj mudh çfrjksèkd 

{kerk] thou{kE;rk ,oa i;kZoj.kh; vuqdwyu dks lq–<+ djrs 

gSaA 
 

1-3- ,Ydy‚bM~l%  

,Ydy‚bM~l ikSèkksa esa ik, tkus okys egRoiw.kZ ukbVªkstu ;qä 

f}rh;d mikip;h ;kSfxd gSa] tks eq[;r% ykblhu] 

Vk;jkslhu rFkk fVªIVksQSu tSls vehuks vEyksa ls mRiUu gksrs 

gSaA lajpukRed :i ls ;s çk;% pØh; ;kSfxd gksrs gSa vkSj 

vusd tkuojksa] dhVksa rFkk lw{ethoksa ds fy, vR;fèkd fo"kSys 

fl) gksrs gSaA bl dkj.k ,Ydy‚bM~l ikSèkksa ds lcls çHkkoh 

jklk;fud j{kk ra=ksa esa ls ,d ekus tkrs gSaA budk çeq[k 

dk;Z 'kkdkgkjh thoksa] dhVksa ,oa vU; vkØe.kdkfj;ksa dks 

grksRlkfgr djuk rFkk ikSèkksa dks tSfod rukoksa ls lqj{kk 

çnku djuk gSA 

 

1-3-1- fudksVhu% 

fudksVhu rackdw esa ik;k tkus okyk ,d çeq[k ,Ydy‚bM gS] 

tks v‚fuZFkhu vFkok vkftZuhu ls mRiUu gksrk gSA ;g dhVksa 

ds raf=dk ra= dks çHkkfor dj 'kfä'kkyh U;wjksV‚fDlu ds 

:i esa dk;Z djrk gS] ftlls dhVksa dh o`f) ,oa thfor jgus 

dh {kerk ckfèkr gksrh gSA blh çdkj] dSQhu ,d I;wfju 

,Ydy‚bM gS] tks vusd dhVksa ds fy, fo"kSyk gksrk gS rFkk 

çfrLièkÊ ikSèkksa ds chtksa ds vadqj.k dks jksddj ,yhyksiSfFkd 

çHkko Hkh çnf'kZr djrk gSA iksLrk ,oa ukbV'ksM dqy ds 

ikSèkksa esa ik, tkus okys vU; ,Ydy‚bM~l d'ks#dh 'kkdkgkjh 

thoksa ds dsaæh; raf=dk ra= dks çHkkfor dj çHkkoh j{kk ,tsaV 

ds :i esa dk;Z djrs gSaA lexz :i ls] ViZsu‚;M~l] QsuksfyDl 

rFkk ,Ydy‚bM~l ikSèkksa ds çeq[k f}rh;d mikip;h ;kSfxd 

gSa] tks fofHkUu tSola'ys"k.kh; ekxksZa ls mRiUu gksdj ikSèk 

çfrj{kk esa iwjd ,oa fof'k"V Hkwfedk,¡ fuHkkrs gSaA ViZsu‚;M~l 

fod"kZd ,oa çfrtSfod ;kSfxdksa ds :i esa] QsuksfyDl 

lajpukRed etcwrh ,oa ,aVhv‚DlhMsaV lqj{kk çnku djus 

okys ;kSfxdksa ds :i esa rFkk ,Ydy‚bM~l 'kfä'kkyh 

jklk;fud fo"kksa ds :i esa dk;Z djrs gSaA lkewfgd :i ls 

;s ;kSfxd ikSèkksa dh çfrj{kk] vuqdwyu {kerk rFkk nh?kZdkfyd 

vfLrRo dh jklk;fud vkèkkjf'kyk dk fuekZ.k djrs gSaA 

 

lkj.kh&1% ikni jksxtudksa ,oa dhVksa ds çcaèku esa f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa dh Hkwfedk 
 

Qly f}rh;d mikip;h ;kSfxd jksxtud@dhV 

xsgw¡ fyfXuu LVse jLV jksx 

eDdk dSfQd vEy Xyksejsyk xzkfefudksyk 

èkku QkbVks,ysfDlu OgkbV&cSDM IykaV g‚ij 

taxyh vjgj ¶ysoksu‚;M~l xzke i‚M cksjj 

fdUuw@eSaMfju jsfVflu&, rackdw ekst+sd fo"kk.kq 

gsucsu Vªksisu ,Ydy‚bM~l L;wMkseksukl iqVhMk 

yglqu 
,Ydy‚bM~l] XykbdkslkbM~l] VSfuUl] 

ViZsu‚;M~l] ¶ysoksu‚;M~l] lSiksfuUl 
vYVjusfj;k lksysukbZ 
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2- ladsru ,oa çkbfeax  

f}rh;d mikip;h ;kSfxd dsoy fo"kSys inkFkksZa] 

fod"kZdksa vFkok lajpukRed j{kk ?kVdksa ds :i esa gh dk;Z 

ugha djrs] cfYd os ikSèkksa esa vR;ar egRoiw.kZ ladsru v.kqvksa 

dh Hkwfedk Hkh fuHkkrs gSaA ;s ;kSfxd ikSèkksa ds Hkhrj rFkk ikSèkksa 

ds chp j{kk&lacaèkh lwpukvksa ds lapkj esa egRoiw.kZ ;ksxnku 

nsrs gSa] ftlls os laHkkfor tSfod ,oa vtSfod rukoksa ds çfr 

igys ls rS;kj gks tkrs gSaA mnkgj.k ds fy,& 

XywdkslkbuksysV~l] tks eq[;r% czSfldk dqy dh Qlyksa esa ik, 

tkus okys j{kk ;kSfxd gSa] muds vi?kVu ls mRiUu ok"i'khy 

;kSfxd egRoiw.kZ ladsrd v.kqvksa ds :i esa dk;Z djrs gSaA 

;s ok"i'khy ladsr vklikl ds ikSèkksa rd igq¡pdj muesa j{kk 

lacaèkh thuksa dks lfØ; dj nsrs gSaA ifj.kkeLo:i] iM+kslh 

ikSèks laHkkfor jksxtud ;k dhV vkØe.k ds çfr igys ls 

gh viuh j{kk ç.kkyh dks lq–<+ dj ysrs gSaA blh çdkj] 

QkbVks,ysfDlUl ikSèkksa }kjk jksxtud laØe.k vFkok ruko 

dh fLFkfr esa rhozrk ls la'ysf"kr fd, tkus okys çfrtSfod 

;kSfxd gSaA ;s ;kSfxd ikSèkksa dh ladsr&çfrfØ;k ç.kkyh dk 

mR—"V mnkgj.k çLrqr djrs gSaA fdlh jksxtud ds 

vkØe.k ds rqjar ckn buds mRiknu esa o`f) gksrh gS] tks 

;g n'kkZrh gS fd f}rh;d mikip; vkSj bQsDVj&çsfjr 

çfrj{kk ds chp ?kfu"B lacaèk ekStwn gSA 

 

3- çkbfeax esa ;ksxnku 

çkbfeax og çfØ;k gS ftlesa ikSèks fdlh iwoZ ladsr] 

gYds ruko ;k jklk;fud mÙkstuk ds çHkko ls viuh j{kk 

ç.kkyh dks bl çdkj rS;kj dj ysrs gSa fd Hkfo"; esa gksus 

okys rukoksa ds çfr os vfèkd rhoz ,oa çHkkoh çfrfØ;k ns 

ldsaA dbZ f}rh;d mikip;h ;kSfxd bl çfØ;k esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;s ikSèk dksf'kdkvksa dks ÞlrdZ voLFkkß esa 

cuk, j[krs gSa] ftlls jksxtud laØe.k] dhV vkØe.k ;k 

i;kZoj.kh; ruko dh fLFkfr esa j{kk çfrfØ;k,¡ vfèkd 'kh?kzrk 

ls lfØ; gks tkrh gSaA bl çdkj] f}rh;d mikip;h ;kSfxd 

ikSèk çfrj{kk ds dsoy çR;{k jklk;fud gfFk;kj gh ugha gSa] 

cfYd os j{kk ladsrksa ds lapkj] çfrj{kk thuksa dh lfØ;rk 

rFkk çkbfeax çfØ;kvksa ds ekè;e ls ikSèkksa dh vuqdwyu 

{kerk ,oa ruko&lgu'khyrk dks Hkh c<+krs gSaA blfy, bUgsa 

ikSèk çfrj{kk ,oa j{kk ra= dk ,d dsaæh; fu;ked ?kVd 

ekuk tkrk gSA 

 

lkj.kh&2% vtSfod rukoksa ds varxZr ikSèkksa esa f}rh;d mikip;h ;kSfxdksa ds mRiknu ij çHkko 

 

vtSfod ruko f}rh;d mikip;h ;kSfxd oxZ ikSèk çtkfr 

ijkcSaxuh  fofdj.k ¶ysoksu‚;M~l vjsfcMksfIll Fkkfy;kuk esa ruko lgu'khyrk 

mPp ijkcSaxuh  

fofdj.k 
,Ydy‚bM~l DysekfVl VsfuZ¶yksjk 

uhyk çdk'k ,UFkkslkbfuu VekVj esa Qwy vkus dh rst çfØ;k 

lw[kk ¶ysoksu‚;M~l 
xsgw¡ dh ifÙk;k¡ ds rki vuqdwyu esa dk;kZRed 

Hkwfedk 

yo.kh;rk ,UFkkslkbfuu vjsfcMksfIll Fkkfy;kuk esa ruko lgu'khyrk 

mPp rkieku ftUlsukslkbM esa ftuflukslkbM dks lajf{kr djus dk dke 

vkst+ksu ruko 
,UFkkslkbfuu] jkst+eSfjfud vEy] 

VSfuu 
yseu cke esa ruko lgu'khyrk dks c<+kok 

Hkkjh èkkrq ruko ¶ysoksu‚;M~l vaxwj esa ruko lgu'khyrk dks c<+kok 

 

fu"d"kZ 

f}rh;d mikip;h ;kSfxd fuLlansg ikSèk çfrj{kk ç.kkyh dk 

jklk;fud vkèkkj gSaA ;s ikSèkksa dks fofoèk ,oa xfr'khy j{kk 

ra= çnku djrs gSa] tks lajpukRed lq–<+hdj.k 

¼tSls&fyfXuu½] ok"i'khy fod"kZdksa ¼tSls&ViZsUl½ rFkk 

'kfä'kkyh dksf'kdk&fo"kSys ;kSfxdksa ¼tSls&,Ydy‚bM~l½ rd 

foLrr̀ gSaA bu ;kSfxdksa dh j{kk lacaèkh Hkwfedk,¡ vR;ar 

cgqvk;keh gSa vkSj os ikSèkksa dks jksxtudksa] dhVksa rFkk fofHkUu 

i;kZoj.kh; rukoksa ds fo#) çHkkoh lqj{kk çnku djrs gSaA 

;|fi bu ;kSfxdksa dk tSola'ys"k.k ikSèkksa ds fy, ÅtkZ ,oa 

lalkèkuksa dh –f"V ls egaxk gksrk gS] fQj Hkh mudk fujarj 

mRiknu bl rF; dks Li"V djrk gS fd ikSèkksa ds vfLrRo] 

vuqdwyu rFkk nh?kZdkfyd thou{kE;rk ds fy, budh 

Hkwfedk vR;ar vko';d gSA çfrdwy i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa 

vkSj fujarj tSfod pqukSfr;ksa ds chp thfor jgus ds fy, 

ikSèks bu ;kSfxdksa ij O;kid :i ls fuHkZj jgrs gSaA 

 

 


