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इन चुनौतिय ों से तनपटने के 

तिए जैव प्रौद्य तिकी एक 

शक्तिशािी वैज्ञातनक उपकरण 

के रूप में उभरी है। यह उन्नि 

आनुवोंतशक, आणतवक और 

क तशकीय िकनीक ों के 

माध्यम से जिवायु-प्रतिर धी 

फसि तकस् ों के तवकास क  

सोंभव बनािी है। जैव 

प्रौद्य तिकी न केवि फसि 

उत्पादकिा क  बढािी है, 

बक्ति तवतभन्न पयाावरणीय 

िनाव ों के प्रति सहनशीििा भी 

बढािी है, तजससे बदििी 

जिवायु में सिि कृति सुतनतिि 

ह िी है। 

2. कृति पि जलवायु 

परिवर्तन का प्रभाव  

जिवायु पररविान कृति 

उत्पादन और खाद्य सुरक्षा क  

िहराई से प्रभातवि कर रहा है। 

यह फसि ों के पूरे जीवन चक्र 

क  प्रभातवि करिा है, अर्ााि 

अोंकुरण से िेकर पररपक्विा 

और कटाई िक। इसके प्रमुख 

प्रभाव तनम्नतिक्तखि हैं: 

2.1 बढर्ा र्ापमान (Rising 

Temperature): 

वैतिक िापमान में वृक्ति से 

पौध ों की प्रकाश सोंशे्लिण 

प्रतक्रया की दक्षिा कम ह  

जािी है। इसके पररणामस्वरूप 

फसि ों की वृक्ति दर प्रभातवि 

ह िी है और फसिें जल्दी 

पररपक्व ह  जािी हैं, तजससे 

दाने भरने की अवतध कम ह  

जािी है। तवशेिकर फूि आने 

के समय उच्च िापमान परािण 

और तनिेचन क  प्रभातवि 

करिा है, तजससे उपज में भारी 

कमी आ सकिी है।

  
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*अनुरूपी लेखक 

डॉ. तकिन* 
 

जिवायु पररविान वैतिक कृति के तिए िोंभीर खिरा उत्पन्न करिा है, 

तजससे सूखा, उच्च िापमान, िवणिा, बाढ िर्ा नए कीट एवों र ि ों के 

कारण फसि उत्पादन में कमी और खाद्य असुरक्षा बढिी है। जैव 

प्रौद्य तिकी इन िनाव ों के प्रति फसि ों की सहनशीििा बढाने के तिए 

नवीन समाधान प्रदान करिी है। इसमें जेनेतटक इोंजीतनयररोंि, 

CRISPR-Cas जीन एतितटोंि, माका र -अतससे्टि सेिेक्शन िर्ा तटशू 

कल्चर िकनीक शातमि हैं, तजनसे जिवायु -प्रतिर धी फसिे ोंं तवकतसि 

की जािी हैं। ये िकनीकें  िनाव सहनशीििा, जि उपय ि दक्षिा और 

उत्पादन क्तथर्रिा बढािी हैं। अिः  जैव प्रौद्य तिकी सिि कृति और खाद्य 

सुरक्षा सुतनतिि करने में महत्वपूणा भूतमका तनभािी है।  

जिवायु पररविान कृति और खाद्य सुरक्षा क  प्रभातवि करने 

वािी सबसे िोंभीर वैतिक चुनौतिय ों में से एक बन िया है। बढिा हुआ 

िापमान, अतनयतमि विाा पैटना, सूखा, बाढ, िवणिा िर्ा कीट एवों 

र ि ों का बढिा दबाव तविभर में फसि उत्पादकिा क  कम कर रहा 

है। ये अजैतवक और जैतवक िनाव कृति प्रणातिय ों की क्तथर्रिा के तिए 

खिरा उत्पन्न करिे हैं, तवशेिकर तवकासशीि देश ों में जहााँ खेिी 

जिवायु पर अत्यतधक तनभार है।  
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Source: https://www.kisantak.in/ 

 

2.2 जल र्नाव (सूखा औि 

बाढ): 

सूखे की क्तथर्ति में तमट्टी की 

नमी घट जािी है, तजससे पौध ों 

की जडें पानी और प िक ित्व ों 

का सही अवश िण नही ों कर 

पािी ों। दूसरी ओर, अत्यतधक 

विाा या बाढ के कारण जड ों में 

ऑक्सीजन की कमी ह  जािी 

है, तजससे पौध ों की वृक्ति रुक 

जािी है और वे मर भी सकिे 

हैं। 

2.3 मृदा लवणर्ा (Soil 

Salinity): 

िवणीय तमतट्टयााँ पौध ों की जि 

ग्रहण क्षमिा क  कम करिी हैं 

और स तियम एवों क्ल राइि 

जैसे आयन ों की अतधकिा से 

तविाि प्रभाव उत्पन्न करिी 

हैं। यह समस्या तवशेिकर 

शुष्क और िटीय के्षत् ों में 

अतधक देखने क  तमििी है। 

 

2.4 कीट एवों िोि प्रकोप 

(Pest and Disease 

Outbreaks): 

जिवायु पररविान कीट ों और 

र िजनक ों के जीवन चक्र क  

प्रभातवि करिा है, तजससे 

उनके तिए अनुकूि 

पररक्तथर्तियााँ बनिी हैं और 

फसि क्षति बढ जािी है। 

 

2.5 CO₂ साोंद्रर्ा में परिवर्तन: 

वायुमोंिि में CO₂ की बढिी 

मात्ा कुछ फसि ों में प्रकाश 

सोंशे्लिण क  बढा सकिी है, 

िेतकन इससे अनाज की प िण 

िुणवत्ता, तवशेिकर प्र टीन और 

खतनज ित्व ों में कमी भी देखी 

िई है। 
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3. कृति में जैव प्रौद्योतिकी 

की भूतमका  

जैव प्रौद्य तिकी वह तवज्ञान है 

तजसमें जीतवि जीव ों या जैतवक 

प्रणातिय ों का उपय ि करके 

कृति उत्पाद ों में सुधार तकया 

जािा है। यह आधुतनक कृति 

तवकास का एक महत्वपूणा 

आधार है। इसमें कई उन्नि 

िकनीकें  शातमि हैं, ज  फसि ों 

की िुणवत्ता, उत्पादन और 

िनाव सहनशीििा क  बढाने 

में मदद करिी हैं। 

जैव प्रौद्य तिकी के प्रमुख घटक 

तनम्नतिक्तखि हैं: 

❖ आनुवोंतशक इोंजीतनयरिोंि 

(Genetic 

Engineering): इसमें 

इक्तिि िुण ों वािे जीन क  

पौध ों में थर्ानाोंिररि तकया 

जािा है िातक उन्हें र ि, 

कीट या जिवायु िनाव के 

प्रति प्रतिर धी बनाया जा 

सके। 

❖  आणतवक प्रजनन 

(Molecular 

Breeding): यह िकनीक 

िीएनए स्तर पर चयन 

करके बेहिर तकस् ों के 

तवकास में मदद करिी है। 

❖  ऊर्क सोंवर्तन (Tissue 

Culture): इस िकनीक 

से र िमुि और समान 

िुण ों वािे पौध ों का िेजी से 

उत्पादन तकया जािा है। 

❖ जीनोतमक्स औि 

प्रोतटओतमक्स 

(Genomics and 

Proteomics): ये 

िकनीकें  पौध ों के जीन 

और प्र टीन स्तर पर 

अध्ययन करके उनकी 

कायाप्रणािी क  समझने में 

मदद करिी हैं 

❖  CRISPR-Cas जीन 

एतडतटोंि: यह अत्याधुतनक 

िकनीक है, तजससे जीन में 

सटीक पररविान करके 

वाोंतछि िुण तवकतसि तकए 

जािे हैं। 

❖  माकत ि-अतससे्टड 

सेलेक्शन (MAS): इसमें 

DNA माका र ों की सहायिा 

से शे्रष्ठ पौध ों का चयन 

तकया जािा है। 

4. जलवायु अनुकूलर्ा के 

तलए प्रमुख जैव प्रौद्योतिकीय 

दृतिकोण  

जिवायु पररविान के बढिे 

प्रभाव ों से तनपटने के तिए 
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आधुतनक जैव प्रौद्य तिकी 

अत्योंि महत्वपूणा भूतमका तनभा 

रही है। इसके अोंििाि तवतभन्न 

उन्नि िकनीक ों का उपय ि 

करके फसि ों क  अतधक 

सहनशीि और उत्पादक 

बनाया जा रहा है। 

 

4.1 आनुवोंतशक इोंजीतनयरिोंि 

(Genetic Engineering): 

इस िकनीक में िनाव 

सहनशीििा से सोंबोंतधि जीन 

क  सीधे फसि पौध ों में 

थर्ानाोंिररि तकया जािा है। 

उदाहरण के तिए DREB जीन 

सूखा सहनशीििा प्रदान करिा 

है, NHX1 जीन िवण 

सहनशीििा बढािा है, िर्ा 

Heat-shock protein जीन 

उच्च िापमान िनाव से पौध ों 

की रक्षा करिा है। इसके िाभ ों 

में िेज िति से प्रतिर धी फसि ों 

का तवकास और सटीक िुण 

सुधार शातमि हैं। 

 

4.2 CRISPR-Cas जीनोम 

एतडतटोंि: 

यह एक क्राोंतिकारी िकनीक है 

ज  पौध ों के DNA में सटीक 

पररविान करने की अनुमति 

देिी है। इसके उपय ि से जि 

उपय ि दक्षिा, प्रकाश 

सोंशे्लिण क्षमिा िर्ा कीट एवों 

र ि प्रतिर धक क्षमिा में सुधार 

तकया जा सकिा है। यह 

िकनीक अत्योंि सटीक, िेज 

और प्रभावी है िर्ा कई मामि ों 

में बाहरी जीन के तबना भी काया 

करिी है। 

4.3 माकत ि-अतससे्टड 

सेलेक्शन (MAS): 

इस िकनीक में DNA माका र ों 

की सहायिा से शे्रष्ठ पौध ों का 

चयन तकया जािा है। इसका 

उपय ि सूखा सहनशीि 

चावि, र ि प्रतिर धी िेहों और 

मक्का जैसी फसि ों के तवकास 

में तकया जािा है। इससे 

प्रजनन प्रतक्रया िेज और 

अतधक सटीक ह  जािी है। 

4.4 जीनोतमक्स औि 

ट्ाोंसतिप्टोतमक्स: 

जीन तमक्स पौध ों के समू्पणा 

DNA का अध्ययन करिा है, 

जबतक ट्ाोंसतक्रप्ट तमक्स िनाव 

के समय जीन अतभव्यक्ति का 

तवशे्लिण करिा है। इन 

िकनीक ों से िनाव-उत्तरदायी 

जीन की पहचान और पौध ों की 

अनुकूिन क्षमिा क  समझने 

में मदद तमििी है। 

4.5 पादप ऊर्क सोंवर्तन 

(Plant Tissue Culture): 

इस िकनीक में तनयोंतत्ि 

प्रय िशािा पररक्तथर्तिय ों में 

पौध ों का पुनजानन तकया जािा 

है। इससे र िमुि पौध ों का 

उत्पादन, शे्रष्ठ तकस् ों का िेजी 

से प्रसार िर्ा स माक्ल नि 

वैररएशन के माध्यम से िनाव 

सहनशीििा तवकतसि की 

जािी है। 

4.6 सूक्ष्मजीव जैव 

प्रौद्योतिकी (Microbial 

Biotechnology): 

िाभकारी सूक्ष्मजीव पौध ों की 

िनाव सहनशीििा क  बढािे 

हैं। Rhizobacteria सूखा 

सहनशीििा में मदद करिे हैं 

जबतक Mycorrhizae पौध ों में 

जि और प िक ित्व ों के 

अवश िण क  बढािे हैं। 

 

5. पौर्ो ों में र्नाव 

सहनशीलर्ा के र्ोंत्र  

जैव प्रौद्य तिकी पौध ों में िनाव 

सहनशीििा क  तवतभन्न जैतवक 

िोंत् ों के माध्यम से बढािी है। ये 

िोंत् पौध ों क  सूखा, िवणिा, 

िापमान और अन्य पयाावरणीय 

िनाव ों से बचाने में सहायिा 

करिे हैं। 

5.1 ऑस्मोतटक समायोजन  

िनाव की क्तथर्ति में पौधे प्र तिन 

और ग्लाइतसन बीटाइन जैसे 

सोंिि तविेय ों (compatible 

solutes) का सोंचय करिे हैं। 

ये यौतिक क तशका के जि 

सोंिुिन क  बनाए रखिे हैं और 

क तशकाओों क  सूखने से 

बचािे हैं। 

5.2 एों टीऑक्सीडेंट िक्षा 

प्रणाली  

िनाव के कारण पौध ों में 

ऑक्सीिेतटव क्षति बढ जािी है, 

तजससे क तशकाओों क  

नुकसान ह िा है। इससे बचाव 

के तिए पौधे तवतभन्न एों जाइम ों 

का उत्पादन करिे हैं, जैसे— 

❖ सुपरऑक्साइि 

तिसमू्यटेज (SOD) 

❖ कैटेिेज़ (CAT) 

❖ पेरॉक्सीिेज (POD) 

ये एों जाइम हातनकारक 

प्रतितक्रयाशीि ऑक्सीजन 

प्रजातिय ों (ROS) क  तनक्तिय 

करिे हैं। 
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5.3 र्नाव-उत्तिदायी जीन 

सतियर्ा  

DREB, NAC और WRKY जैसे 

जीन पौध ों में िनाव प्रतितक्रया 

क  तनयोंतत्ि करिे हैं। ये जीन 

सूखा, िाप और िवणिा जैसी 

पररक्तथर्तिय ों में पौध ों की रक्षा 

प्रणािी क  सतक्रय करिे हैं। 

5.4 हामोनल तनयोंत्रण  

पादप हामोन, तवशेिकर 

एक्तितसक एतसि (ABA), सूखा 

और िवणिा िनाव में 

महत्वपूणा भूतमका तनभािा है। 

यह रोंध् ों (stomata) क  

तनयोंतत्ि करके जि हातन क  

कम करिा है और पौध ों की 

अनुकूिन क्षमिा बढािा है। 

6. जलवायु-प्रतर्िोर्ी फसलो ों 

का जैव प्रौद्योतिकीय तवकास  

जैव प्रौद्य तिकी के माध्यम से 

ऐसी फसि तकस् ों का तवकास 

तकया जा रहा है ज  जिवायु 

पररविान से उत्पन्न तवतभन्न 

िनाव ों क  सहन कर सकें । ये 

फसिें सूखा, िवणिा, िापमान 

वृक्ति और बाढ जैसी 

पररक्तथर्तिय ों में भी बेहिर 

उत्पादन देने में सक्षम ह िी हैं। 

 

6.1 सूखा सहनशील फसलें  

जैव प्रौद्य तिकी द्वारा धान और 

मक्का जैसी फसि ों की ऐसी 

तकस्ें तवकतसि की जा रही हैं 

तजनमें जि उपय ि दक्षिा 

(water-use efficiency) 

अतधक ह िी है। ये फसिें कम 

पानी की क्तथर्ति में भी सामान्य 

वृक्ति और उत्पादन बनाए 

रखिी हैं। 

6.2 लवण सहनशील फसलें  

आयन पररवहन (ion 

transport) क  तनयोंतत्ि करने 

वािे जीन ों के उपय ि से ऐसी 

फसिें तवकतसि की जािी हैं 

ज  िवणीय तमट्टी में भी जीतवि 

रह सकिी हैं। ये जीन स तियम 

और प टैतशयम सोंिुिन क  

तनयोंतत्ि करिे हैं। 

6.3 र्ाप सहनशील फसलें  

Heat-shock protein जीन 

पौध ों की क तशकीय सोंरचनाओों 

की रक्षा करिे हैं और उच्च 

िापमान के दौरान प्र टीन 

तिनैचुरेशन क  र किे हैं, 

तजससे पौधे िमी के िनाव क  

सहन कर पािे हैं। 

6.4 बाढ सहनशील फसलें  

Sub1 धान तकस् इसका 

प्रमुख उदाहरण है, ज  िोंबे 

समय िक जिमग्न पररक्तथर्तिय ों 

में भी जीतवि रह सकिी है। 

यह तकस् बाढ प्रभातवि के्षत् ों 

के तिए अत्योंि उपय िी है। 

7. जलवायु अनुकूलन में जैव 

प्रौद्योतिकी के लाभ  

जैव प्रौद्य तिकी जिवायु 

पररविान के प्रभाव ों के अनुकूि 

कृति प्रणािी तवकतसि करने में 

अत्योंि उपय िी तसि हुई है। 

इसके अनेक महत्वपूणा िाभ 

हैं, ज  कृति उत्पादन और 

क्तथर्रिा द न ों क  बढािे हैं। 

र्नाव परिस्थितर्यो ों में फसल 

उत्पादन में वृस्ि: जैव 

प्रौद्य तिकी के माध्यम से 

तवकतसि फसिें सूखा, िवणिा 

और िापमान िनाव जैसी 

पररक्तथर्तिय ों में भी बेहिर 

उपज देिी हैं, तजससे कुि 

उत्पादन क्तथर्र रहिा है। 

िासायतनक आदानो ों पि 

तनभतिर्ा में कमी: प्रतिर धी 

फसिें तवकतसि ह ने से 

कीटनाशक और उवारक ों की 

आवश्यकिा कम ह  जािी है, 

तजससे िािि और पयाावरण 

प्रदूिण द न ों घटिे हैं। 

खाद्य सुिक्षा में वृस्ि:उच्च 

उत्पादन और क्तथर्र फसिें 

वैतिक खाद्य सुरक्षा क  मजबूि 

बनािी हैं, तवशेिकर बढिी 

जनसोंख्या की आवश्यकिाओों 

क  पूरा करने में। 

पोिक र्त्व उपयोि दक्षर्ा में 

सुर्ाि: जैव प्रौद्य तिकी फसि ों 

क  प िक ित्व ों का अतधक 

प्रभावी उपय ि करने में सक्षम 

बनािी है, तजससे तमट्टी की 

उवारिा भी सोंरतक्षि रहिी है। 

प्रजनन प्रतिया में रे्जी: 

आणतवक िकनीक ों और जीन 

एतितटोंि के उपय ि से नई 

तकस् ों का तवकास पारोंपररक 

िरीक ों की िुिना में अतधक 

िेजी से ह िा है। 

सटीक आनुवोंतशक सुर्ाि: 

CRISPR और अन्य िकनीक ों 

के माध्यम से इक्तिि िुण ों का 

सटीक और तनयोंतत्ि सुधार 

सोंभव ह िा है, तजससे बेहिर 

िुणवत्ता वािी फसिें तवकतसि 

की जािी हैं। 

8. चुनौतर्यााँ औि सीमाएाँ   

यद्यतप जैव प्रौद्य तिकी ने कृति 

के्षत् में अनेक िाभ प्रदान तकए 

हैं, तफर भी इसके उपय ि में 

कई चुनौतियााँ और सीमाएाँ  
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मौजूद हैं, तजन्हें ध्यान में रखना 

आवश्यक है। 

 

8.1 नैतर्क औि तनयामक 

मुदे्द  

आनुवोंतशक रूप से सोंश तधि 

(GM) फसि ों क  िेकर कई 

नैतिक प्रश्न और सामातजक 

तचोंिाएाँ  हैं। सार् ही, इन फसि ों 

पर तवतभन्न देश ों में कडे तनयम 

और तनयोंत्ण िािू ह िे हैं, 

तजससे इनके उपय ि और 

स्वीकृति में बाधा आिी है। 

8.2 उच्च लािर्  

जैव प्रौद्य तिकी अनुसोंधान एवों 

तवकास में अत्यतधक तनवेश की 

आवश्यकिा ह िी है। 

प्रय िशािा सुतवधाएाँ , उपकरण 

और िकनीकी तवशेिज्ञिा 

महोंिी ह ने के कारण यह 

िकनीक सभी के तिए आसानी 

से उपिब्ध नही ों ह  पािी। 

8.3 सीतमर् जािरूकर्ा  

कई तकसान ों क  जैव 

प्रौद्य तिकी आधाररि फसि ों 

और उनकी उपय तििा के बारे 

में पयााप्त जानकारी नही ों ह िी। 

इससे नई िकनीक ों क  

अपनाने की िति धीमी ह  जािी 

है। 

8.4 पयातविणीय तचोंर्ाएाँ   

आनुवोंतशक जीन का जोंििी 

प्रजातिय ों में थर्ानाोंिरण (gene 

flow) और जैव तवतवधिा पर 

सोंभातवि प्रभाव एक महत्वपूणा 

तचोंिा का तविय है। इसतिए इन 

िकनीक ों का उपय ि 

सावधानीपूवाक और तनयोंतत्ि 

िरीके से तकया जाना 

आवश्यक है। 

 

9. भतवष्य की सोंभावनाएाँ   

जिवायु-प्रतिर धी कृति में जैव 

प्रौद्य तिकी का भतवष्य अत्योंि 

उज्ज्वि है। आधुतनक 

िकनीक ों का एकीकरण कृति 

तवकास में महत्वपूणा भूतमका 

तनभाएिा। फसि प्रजनन में 

कृतत्म बुक्तिमत्ता (Artificial 

Intelligence), सटीक कृति 

और स्ाटा फातमिंि, िर्ा उन्नि 

CRISPR आधाररि जीन 

एतितटोंि िकनीकें  नई क्राोंति िा 

रही हैं। इसके सार् ही 

तसोंरे्तटक बाय िॉजी द्वारा 

िनाव सहनशीििा में सुधार 

और मल्टी-ओतमक्स 

(जीन तमक्स, प्र तटओतमक्स, 

मेटाब ि तमक्स) का समन्वय 

फसि ों की समझ क  िहरा 

करेिा। ये नवाचार ऐसी फसि ों 

के तवकास में सहायक ह ोंिे ज  

चरम जिवायु पररक्तथर्तिय ों में 

भी उच्च उत्पादन क्षमिा बनाए 

रख सकें  और वैतिक खाद्य 

सुरक्षा सुतनतिि करें । 

 

तनष्कित 

जैव प्रौद्य तिकी जिवायु 

पररविान के प्रति फसि ों की 

सहनशीििा बढाने के तिए 

एक क्राोंतिकारी दृतिक ण है। 

यह सूखा, िवणिा, उच्च 

िापमान और बाढ जैसे 

पयाावरणीय िनाव ों से तनपटने 

के तिए सिि और प्रभावी 

समाधान प्रदान करिी है। 

आनुवोंतशक इोंजीतनयररोंि, 

जीन म एतितटोंि, आणतवक 

प्रजनन िर्ा सूक्ष्मजीव 

प्रौद्य तिकी के समन्वय से 

वैज्ञातनक ऐसी जिवायु-

प्रतिर धी फसिें तवकतसि कर 

सकिे हैं ज  वैतिक खाद्य 

सुरक्षा सुतनतिि करें । हािाोंतक, 

इसके सफि उपय ि के तिए 

उतचि तनयमन, नैतिक तवचार 

और तकसान ों में जािरूकिा 

आवश्यक है। भतवष्य में जैव 

प्रौद्य तिकी कृति क  अतधक 

िचीिा, उत्पादक और सिि 

बनाने में महत्वपूणा भूतमका 

तनभाएिी।

 

 


