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2. भारत में कृषि षिर्ाचत का 

महत्व  

2.1 आषर्चक षवकास  

कृषि षिर्यात भयरत की अर्ाव्यवस्र्य 

को सुदृढ़ करिे में महत्वपूर्ा 

भूषमकय षिभयतय है, क्ोोंषक र्ह 

सकल घरेलू उत्पयद (GDP) में 

र्ोगदयि देतय है और व्ययपयर 

सोंतुलि में सुधयर करतय है। षिर्यात 

में वृद्धि से मूल्यवयि षवदेशी मुद्रय 

अषजात होती है, जो रयष्ट्र ीर् 

अर्ाव्यवस्र्य को द्धस्र्र रखिे और 

व्ययपयर घयटे को कम करिे में 

सहयर्क होती है। 

2.2 षकसािो ों की आर् में वृद्धि  

षिर्यात-उनु्मख कृषि षकसयिोों को 

वैषिक बयजयरोों तक पहोंच प्रदयि 

करती है, जहयों कीमतें अक्सर 

घरेलू बयजयर की तुलिय में अषधक 

लयभकयरी होती हैं। इससे कृषि 

लयभप्रदतय बढ़ती है और ग्रयमीर् 

के्षत्ोों में जीवि स्तर में सुधयर होतय 

है। अषधक आर् षकसयिोों को उन्नत 

तकिीकोों और बेहतर कृषि 

पिषतर्ोों को अपियिे के षलए भी 

प्रोत्सयषहत करती है। 

2.3 रोजगार सृजि  

कृषि षिर्यात केवल खेती तक 

सीषमत िही ों है, बद्धि र्ह षवषभन्न 

सहयर्क के्षत्ोों में भी रोजगयर के 

अवसर उत्पन्न करतय है। खयद्य 

प्रसोंस्करर्, गे्रष ोंग, पैकेषजोंग, 

भों यरर्, पररवहि और षिर्यात 

लॉषजद्धिक्स जैसे के्षत्ोों में रोजगयर 

बढ़तय है, जो ग्रयमीर् और अधा-

शहरी के्षत्ोों के आषर्ाक षवकयस में 

र्ोगदयि देतय है। 

 

2.4 कृषि का षवषवधीकरण  

कृषि षिर्यात षकसयिोों को उच्च 

मूल्य वयली फसलोों जैसे फल, 

सद्धिर्याँ, मसयले, औिधीर् पौधे 

और जैषवक उत्पयदोों की खेती के 

षलए प्रोत्सयषहत करतय है। र्ह 

बदलयव आर् बढ़यिे के सयर्-सयर् 

पयरोंपररक फसलोों पर षिभारतय 

कम करतय है और बयजयर तर्य 

जलवयरु् जोद्धखमोों के प्रषत 

लचीलयपि बढ़यतय है। 

  

पोंकज कुमार1*,  

अषिल कुमार2 

 

1फयमा मैिेजर, कृषि षवभयग, लयलय 

रयम गोपयल वैषदक शोध सोंस्र्यि 

(अमर षसोंह कॉलेज, लखयवटी, 

बुलोंदशहर) उत्तर प्रदेश– 

203001 
2सहयर्क प्रोफेसर, सस्यषवज्ञयि 

षवज्ञयि, कृषि सोंकयर्, एकलव्य 

षविषवद्ययलर्, दमोह-470661 

 
*अनुरूपी लेखक 

पोंकज कुमार* 
 

भयरत षवि के सबसे बडे कृषि उत्पयदकोों में से एक है, षजसे षवषवध 

कृषि-जलवयरु् पररद्धस्र्षतर्ोों और षवशयल षकसयि समुदयर् कय समर्ाि 

प्रयप्त है। र्ह के्षत् देश की लगभग आधी कयर्ाबल को रोजगयर प्रदयि 

करतय है और ग्रयमीर् आजीषवकय तर्य खयद्य सुरक्षय कय मुख्य आधयर 

है।मजबूत उत्पयदि क्षमतय के बयवजूद, वैषिक कृषि षिर्यात में भयरत 

की षहसे्सदयरी अभी भी अपेक्षयकृत कम है, जो अपयर सोंभयवियओों की 

ओर सोंकेत करती है। कृषि षिर्यात आषर्ाक षवकयस में महत्वपूर्ा 

भूषमकय षिभयतय है, क्ोोंषक र्ह षवदेशी मुद्रय अषजात करतय है, षकसयिोों 

की आर् बढ़यतय है और प्रसोंस्करर्, पैकेषजोंग तर्य लॉषजद्धिक्स जैसी 

मूल्य शृ्ोंखलयओों में रोजगयर के अवसर उत्पन्न करतय है।वैिीकरर् के 

बढ़ते प्रभयव और सुरषक्षत एवों उच्च गुर्वत्तय वयले खयद्य उत्पयदोों की 

अोंतररयष्ट्र ीर् मयोंग में वृद्धि के सयर्, भयरत के पयस गुर्वत्तय मयिकोों में 

सुधयर, बुषिर्यदी ढयोंचे के षवकयस और प्रभयवी िीषतगत समर्ाि के 

मयध्यम से वैषिक बयजयरोों में अपिी उपद्धस्र्षत बढ़यिे के महत्वपूर्ा 

अवसर हैं। 
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3. भारत का कृषि षिर्ाचत 

पररदृश्य  

भयरत वैषिक कृषि व्ययपयर में एक 

महत्वपूर्ा स्र्यि रखतय है और 

अपिी षवषवध कृषि-जलवयरु् 

पररद्धस्र्षतर्ोों के कयरर् अिेक 

प्रकयर के कृषि उत्पयदोों कय षिर्यात 

करतय है। देश से षिर्यात षकए जयिे 

वयले प्रमुख कृषि उत्पयदोों में 

शयषमल हैं: 

❖ अिाज (Cereals): चयवल 

(षवशेि रूप से बयसमती और 

गैर-बयसमती) 

❖  मसाले (Spices): कयली 

षमचा, इलयर्ची, हल्दी, जीरय 

❖  फल एवों सद्धिर्ााँ (Fruits 

and Vegetables): आम, 

अोंगूर, प्ययज 

❖ समुद्री उत्पाद (Marine 

Products): झी ोंगय और 

मछली 

❖ बागाि फसलें (Plantation 

Crops): चयर्, कॉफी, रबर 

भयरत षवि में चयवल और मसयलोों 

के प्रमुख षिर्यातकोों में से एक है, 

जो इसकी मजबूत उत्पयदि क्षमतय 

और गुर्वत्तय को दशयातय है। इसके 

अलयवय, वैषिक स्तर पर जैषवक 

(ऑगेषिक) और प्रसोंसृ्कत 

(प्रोसेस् ) खयद्य पदयर्ों की बढ़ती 

मयोंग िे भयरतीर् कृषि उत्पयदोों के 

षलए िए षिर्यात अवसर उत्पन्न 

षकए हैं। 

4. कृषि षिर्ाचत में अवसर  

4.1 बढ़ती वैषिक खाद्य माोंग  

वैषिक जिसोंख्यय में षिरोंतर वृद्धि 

के कयरर् खयद्य पदयर्ों की मयोंग 

तेजी से बढ़ रही है। र्ह भयरत के 

षलए एक बडय अवसर प्रदयि 

करतय है, क्ोोंषक इसकी उत्पयदि 

क्षमतय और फसलोों की षवषवधतय 

षिर्यात षवस्तयर के षलए अिुकूल 

है। 

4.2 जैषवक और सतत उत्पाद  

वैषिक स्तर पर जैषवक और सतत 

रूप से उत्पयषदत खयद्य पदयर्ों की 

मयोंग बढ़ रही है। पयरोंपररक कृषि 

पिषतर्ोों और जैषवक खेती के 

बढ़ते अपियिे के कयरर् भयरत 

प्रीषमर्म अोंतररयष्ट्र ीर् बयजयरोों में 

प्रवेश करिे की मजबूत क्षमतय 

रखतय है। 

4.3 मूल्य वषधचत उत्पाद  

कचे्च कृषि उत्पयदोों को फलोों के 

रस, रे ी-टू-ईट भोजि, जमे हए 

खयद्य पदयर्ा और पैकेज्ड उत्पयदोों 

में पररवषतात करिे से उिकय 

बयजयर मूल्य बढ़तय है। इससे ि 

केवल षिर्यात आर् बढ़ती है, बद्धि 

कटयई के बयद होिे वयले िुकसयि 

में भी कमी आती है। 

4.4 तकिीकी उन्नषत  

आधुषिक तकिीकोों जैसे षप्रसीजि 

फयषमिंग, उन्नत षसोंचयई प्रर्यली, 

कोल्ड िोरेज और कुशल आपूषता 

शृ्ोंखलय प्रबोंधि के उपर्ोग से 

उत्पयद की गुर्वत्तय बियए रखिे 

और शेल्फ लयइफ बढ़यिे में मदद 

षमलती है, जो अोंतररयष्ट्र ीर् मयिकोों 

को पूरय करिे के षलए आवश्यक 

है। 

4.5 सरकारी समर्चि  

षवषभन्न सरकयरी िीषतर्याँ और 

षिर्यात प्रोत्सयहि र्ोजियएाँ  षवत्तीर् 

सहयर्तय, बुषिर्यदी ढयोंचय समर्ाि 

और बयजयर तक पहोंच प्रदयि 

करती हैं, षजससे कृषि षिर्यात के 

षवकयस के षलए अिुकूल वयतयवरर् 

बितय है। 
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4.6 उभरते बाजार  

एषशर्य, अफ्रीकय और मध्य पूवा के 

उभरते बयजयरोों के सयर् व्ययपयर 

सोंबोंधोों कय षवस्तयर भयरतीर् कृषि 

उत्पयदोों के षलए िए और अप्ररु्क्त 

अवसर प्रदयि करतय है, षजससे 

षिर्यात गोंतव्योों में षवषवधतय आती है 

और बयजयर जोद्धखम कम होतय है। 

 

5. कृषि षिर्ाचत में रु्िौषतर्ााँ  

5.1 गुणवत्ता मािक  

कृषि षिर्यात में प्रमुख चुिौषतर्ोों में 

से एक कडे अोंतररयष्ट्र ीर् गुर्वत्तय 

और खयद्य सुरक्षय मयिकोों को पूरय 

करिय है। कई भयरतीर् षिर्यातकोों 

को कीटियशक अवशेि, स्वच्छतय, 

गे्रष ोंग और प्रमयर्ि से सोंबोंषधत 

षिर्मोों कय पयलि करिे में 

कषिियई होती है, षजससे 

अोंतररयष्ट्र ीर् बयजयरोों तक उिकी 

पहोंच सीषमत हो जयती है। 

5.2 अवसोंरर्िा की कमी  

अपर्याप्त बुषिर्यदी ढयोंचय षिर्यात 

वृद्धि में एक बडी बयधय है। उषचत 

भों यरर् सुषवधयओों, कोल्ड चेि 

और आधुषिक पररवहि प्रर्यषलर्ोों 

की कमी के कयरर् षवशेि रूप से 

फल और सद्धिर्ोों जैसी ियशवयि 

वसु्तओों में अषधक पोि-हयवेि 

िुकसयि होतय है। 

 

5.3 मूल्य अद्धस्र्रता  

कृषि षिर्यात वैषिक मूल्य उतयर-

चढ़यव से अत्यषधक प्रभयषवत होतय 

है। अोंतररयष्ट्र ीर् बयजयर की कीमतोों, 

षवषिमर् दरोों और मयोंग-आपूषता की 

द्धस्र्षतर्ोों में बदलयव से षिर्यातकोों 

और षकसयिोों की प्रषतस्पधयात्मकतय 

और लयभप्रदतय कम हो सकती है। 

5.4 आपूषतच शृ्ोंखला की 

अक्षमताएाँ   

भयरत की कृषि आपूषता शृ्ोंखलयएाँ  

अक्सर षबखरी हई और कम 

कुशल होती हैं, षजिमें कई 

षबचौषलरे् शयषमल होते हैं। इससे 

लयगत बढ़ती है, देरी होती है और 

पयरदषशातय कम होती है, जो अोंततः  

षिर्यात प्रदशाि और उत्पयद 

गुर्वत्तय को प्रभयषवत करती है। 

5.5 िीषतगत अषिषितता  

षिर्यात िीषतर्ोों में बयर-बयर 

बदलयव, जैसे अचयिक प्रषतबोंध, 

षिर्यात रोक र्य शुि पररवताि, 

षिर्यातकोों के षलए अषिषिततय पैदय 

करते हैं। इससे दीघाकयषलक 

षिवेश हतोत्सयषहत होतय है और 

अोंतररयष्ट्र ीर् बयजयर में भयरत की 

षविसिीर्तय पर भी िकयरयत्मक 

प्रभयव पडतय है। 

6. कृषि षिर्ाचत को बढ़ावा देिे 

के षलए सरकारी पहल  

6.1 कृषि षिर्ाचत िीषत (2018)  

कृषि षिर्यात िीषत (2018) कय 

उदे्दश्य भयरत के कृषि षिर्यात को 

दोगुिय करिय और षकसयिोों की 

आर् बढ़यिय है, उन्हें वैषिक मूल्य 

शृ्ोंखलयओों से जोडकर। र्ह िीषत 

षिर्यात अवसोंरचिय के षवकयस, 

मूल्य सोंवधाि को बढ़यवय देिे और 

षिर्यात बयजयरोों के षवषवधीकरर् पर 

कें षद्रत है। 

6.2 एपीडा (APEDA – 

Agricultural and Processed 

Food Products Export 

Development Authority) 

एपी य कृषि और प्रसोंसृ्कत खयद्य 

उत्पयदोों के षिर्यात को बढ़यवय देिे 

में महत्वपूर्ा भूषमकय षिभयतय है। 

र्ह गुर्वत्तय प्रमयर्ि, क्षमतय 

षिमयार् और बयजयर षवकयस में 

सहयर्तय प्रदयि करतय है, षजससे 

षिर्यातक अोंतररयष्ट्र ीर् मयिकोों को 

पूरय कर सकें  और वैषिक बयजयरोों 

तक पहोंच बिय सकें । 

 

6.3 मेगा फूड पाकच  र्ोजिा  

र्ह र्ोजिय आधुषिक खयद्य 

प्रसोंस्करर् अवसोंरचिय के षवकयस 

को प्रोत्सयषहत करती है। मूल्य 

सोंवधाि को बढ़यवय देकर और 

अपव्यर् को कम करके र्ह कृषि 

उत्पयदोों की षिर्यात क्षमतय बढ़यती 

है तर्य षकसयिोों की आर् में सुधयर 

करती है। 

 

6.4 ऑपरेशि ग्रीन्स 

(Operation Greens) 

ऑपरेशि ग्रीन्स कय उदे्दश्य फल 

और सद्धिर्ोों जैसे ियशवयि 

उत्पयदोों की आपूषता और कीमतोों 

को द्धस्र्र करिय है। र्ह कोल्ड चेि 

अवसोंरचिय को मजबूत करिे और 

कटयई के बयद होिे वयले िुकसयि 

को कम करिे पर कें षद्रत है, 

षजससे षिर्यात वृद्धि को समर्ाि 

षमलतय है। 

 

6.5 षडषजटल पे्लटफॉमच  

e-NAM (रयष्ट्र ीर् कृषि बयजयर) जैसे 

ष षजटल पे्लटफॉमा षकसयिोों को 

देशभर के खरीदयरोों से सीधे जोडते 

हैं। रे् पे्लटफॉमा मूल्य खोज, 

पयरदषशातय और बयजयर तक पहोंच 

को बेहतर बियते हैं, षजससे 

भयरतीर् कृषि उत्पयदोों की षिर्यात 

क्षमतय और प्रषतस्पधयात्मकतय में 

वृद्धि होती है। 
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7. कृषि षिर्ाचत को बढ़ािे की 

रणिीषतर्ााँ  

7.1 गुणवत्ता मािको ों में सुधार  

वैषिक बयजयरोों में प्रषतस्पधया के 

षलए उत्पयद की गुर्वत्तय बढ़यिय 

अत्योंत आवश्यक है। षकसयिोों और 

षिर्यातकोों को गु  एग्रीकल्चरल 

पै्रद्धिसेज (GAP) अपियिी चयषहए 

तर्य ऑगेषिक और ISO जैसे 

प्रमयर्िोों को प्रयप्त करिय चयषहए, 

तयषक अोंतररयष्ट्र ीर् खयद्य सुरक्षय 

और गुर्वत्तय मयिकोों को पूरय 

षकर्य जय सके। 

7.2 अवसोंरर्िा को सुदृढ़ करिा  

मजबूत बुषिर्यदी ढयोंचे कय षवकयस, 

जैसे कोल्ड िोरेज, आधुषिक 

गोदयम और कुशल पररवहि 

प्रर्यली, पोि-हयवेि िुकसयि को 

कम करिे और पररवहि के दौरयि 

उत्पयद की गुर्वत्तय बियए रखिे के 

षलए आवश्यक है। बेहतर 

लॉषजद्धिक्स से षिर्यात दक्षतय में 

वृद्धि होती है। 

7.3 मूल्य सोंवधचि को बढ़ावा 

(Promoting Value 

Addition) 

एग्रो-प्रोसेषसोंग उद्योगोों को 

प्रोत्सयषहत करिे से कचे्च कृषि 

उत्पयदोों को प्रसोंसृ्कत खयद्य पदयर्ों, 

पेर् पदयर्ों और पैकेज्ड उत्पयदोों में 

बदलय जय सकतय है। इससे षिर्यात 

आर् बढ़ती है और उत्पयद की 

शेल्फ लयइफ तर्य बयजयर 

आकिार् में सुधयर होतय है। 

7.4 बाजार षवषवधीकरण  

िए और उभरते अोंतररयष्ट्र ीर् 

बयजयरोों में षवस्तयर करिे से कुछ 

सीषमत देशोों पर षिभारतय कम 

होती है। इससे बयजयर में उतयर-

चढ़यव और व्ययपयररक प्रषतबोंधोों से 

जुडे जोद्धखम कम होते हैं। 

7.5 क्षमता षिमाचण  

षकसयिोों और षिर्यातकोों के षलए 

आधुषिक कृषि तकिीकोों, पोि-

हयवेि प्रबोंधि और षिर्यात 

प्रषिर्यओों पर प्रषशक्षर् कयर्ािम 

आवश्यक हैं। इससे उत्पयदकतय, 

गुर्वत्तय और वैषिक मयिकोों के 

अिुरूपतय में सुधयर होतय है। 

7.6 तकिीक का उपर्ोग  

ष षजटल पे्लटफॉमा, ररमोट सेंषसोंग 

और ब्लॉकचेि जैसी उन्नत 

तकिीकोों कय उपर्ोग टर ेसषबषलटी, 

पयरदषशातय और गुर्वत्तय आियसि 

सुषिषित करतय है, षजससे भयरतीर् 

कृषि षिर्यात की प्रषतस्पधयात्मकतय 

बढ़ती है। 

8. षिर्ाचत वृद्धि में एग्रोिॉमी 

और तकिीक की भूषमका  

आधुषिक एग्रोिॉषमक प्रर्यएाँ  और 

उन्नत तकिीकें  उत्पयदकतय और 

गुर्वत्तय दोिोों को बढ़यिे में 

महत्वपूर्ा भूषमकय षिभयती हैं, जो 

षिर्यात प्रषतस्पधया के षलए 

आवश्यक हैं। षप्रसीजि फयषमिंग 

तकिीकोों से जल, उवारक और 

कीटियशकोों जैसे सोंसयधिोों कय 

कुशल उपर्ोग सोंभव होतय है, 

षजससे उत्पयदि बढ़तय है और 

लयगत कम होती है। मृदय स्वयस्थ्य 

प्रबोंधि, जैसे सोंतुषलत पोिक तत्वोों 

कय उपर्ोग और जैषवक सोंशोधि, 

फसल की गुर्वत्तय और द्धस्र्रतय 

को बढ़यते हैं। 

 र ोि और कृषत्म 

बुद्धिमत्तय (AI) जैसी तकिीकोों के 

एकीकरर् से वयस्तषवक समर् में 

फसल षिगरयिी, रोग पहचयि और 

समर् पर षिर्ार् लेिे में सहयर्तय 

षमलती है। जलवयरु्-स्मयटा कृषि 

पिषतर्याँ, जैसे सूखय-रोधी षकस्में 

और कुशल षसोंचयई प्रर्यली, 

जलवयरु् पररवताि के प्रभयवोों के 

प्रषत लचीलयपि सुषिषित करती हैं। 

रे् सभी िवयचयर षिर्यात-र्ोग्य 

गुर्वत्तय बियए रखिे, पोि-हयवेि 

िुकसयि को कम करिे और 

वैषिक बयजयरोों में टर ेसषबषलटी 

सुधयरिे में सहयर्क हैं। 

9. भषवष्य की सोंभाविाएाँ   

भयरत में कृषि षिर्यात के के्षत् में 

वैषिक िेतृत्व प्रयप्त करिे की 

अपयर सोंभयवियएाँ  हैं, षवशेिकर 

सतत और जलवयरु्-लचीली कृषि 

प्रर्यषलर्ोों पर ध्ययि कें षद्रत करके। 

एग्रोिॉषमक िवयचयरोों को बढ़यवय 

देिय और आधुषिक तकिीकोों को 

अपियिय षवकयस के प्रमुख कयरक 

होोंगे।षकसयि उत्पयदक सोंगििोों 

(FPOs) को सशक्त बियकर 

सयमूषहक सौदेबयजी क्षमतय बढ़यई 

जय सकती है, षजससे बेहतर 

बयजयर पहोंच और षकसयिोों को 

उषचत मूल्य षमल सके। इसके 

अषतररक्त, अवसोंरचिय, अिुसोंधयि 

और सहयर्क सरकयरी िीषतर्ोों में 

बढ़य हआ षिवेश षिर्यात दक्षतय को 

और मजबूत करेगय। उषचत 

रर्िीषत अपियकर भयरत वैषिक 

कृषि बयजयर में अपिी द्धस्र्षत को 

और सुदृढ़ कर सकतय है और 

दीघाकयषलक आषर्ाक षवकयस 

सुषिषित कर सकतय है। 

10. षिष्किच  

कृषि षिर्यात भयरत की कृषि 

अर्ाव्यवस्र्य को सुदृढ़ बियिे कय 

एक महत्वपूर्ा अवसर प्रसु्तत 
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करतय है। अपिी षवषवध उत्पयदि 

क्षमतय कय प्रभयवी उपर्ोग, 

गुर्वत्तय मयिकोों में सुधयर और 

आधुषिक तकिीकोों को अपियकर 

भयरत वैषिक बयजयर में अपिी 

प्रषतस्पधयात्मकतय को बढ़य सकतय 

है।िीषतगत सुधयर, अवसोंरचिय 

षवकयस और क्षमतय षिमयार् के 

मयध्यम से वतामयि चुिौषतर्ोों कय 

समयधयि कर सतत षवकयस 

सुषिषित षकर्य जय सकतय है। 

अोंततः , कृषि षिर्यात को बढ़यवय देिे 

से षकसयिोों की आर् में वृद्धि, 

ग्रयमीर् षवकयस और समग्र आषर्ाक 

समृद्धि को प्रोत्सयहि षमलेगय।

 

 


