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कृषि नवाचार ों के प्रसार में षकसान प्रषिक्षण एवों क्षमता षनमााण का महत्व 
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धकसवन प्रधिक्षण कव अर्ा एरं् आर्श्यकतव 
 

किसान प्रकिक्षण एि ऐसी प्रकिया है, किसिे माध्यम 

से किसान ों ि  िृकि िी आधुकनि तिनीि ों, 

वैज्ञाकनि पद्धकतय ों एवों नवीनतम अनुसोंधान िी 

िानिारी प्रदान िी िाती है। इसिा उदे्दश्य िेवल 

सैद्धाोंकति ज्ञान देना नही ों, बल्कि किसान ों ि  

व्यावहाररि रूप से सक्षम बनाना है, ताकि वे अपने 

खेत ों पर नई तिनीि ों िा प्रभावी उपय ग िर सिें । 

भारत में अकधिाोंि छ टे एवों सीमाोंत किसान 

पारोंपररि अनुभव ों िे आधार पर खेती िरते हैं। िई 

बार उन्हें नवीन तिनीि ों िी िानिारी नही ों ह ती 

अथवा िानिारी ह ने िे बाविूद उनिा सही 

उपय ग िरने िा पयााप्त अनुभव नही ों ह ता। ऐसे में 

प्रकिक्षण िायािम किसान ों िे ज्ञान, िौिल एवों 

कनणाय लेने िी क्षमता ि  कविकसत िरने में 

महत्वपूणा भूकमिा कनभाते हैं। किसान प्रकिक्षण िी 

आवश्यिता कनम्नकलल्कखत िारण ों से महत्वपूणा है: 

✓ किसान ों ि  नवीन िृकि तिनीि ों से 

पररकित िराना। 

✓ िृकि उत्पादन एवों उत्पादिता में वृल्कद्ध 

िरना। 

✓ उत्पादन लागत ि  िम िरने िे उपाय ों 

िी िानिारी देना। 

✓ प्रािृकति सोंसाधन ों िा उकित एवों कटिाऊ 

उपय ग सुकनकित िरना। 

  

षिवम दुबे1, षिवम चौकडे2 
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*अनुरूपी लेखि 

 

षिवम दुबे* 

 

पररचय 

 

भारत िी अथाव्यवस्था में िृकि िा महत्वपूणा स्थान है। देि िी बडी 

आबादी प्रत्यक्ष एवों अप्रत्यक्ष रूप से िृकि तथा इससे सोंबोंकधत गकतकवकधय ों 

पर कनभार है। वतामान समय में िृकि के्षत्र अनेि िुनौकतय ों िा सामना िर 

रहा है, किनमें िलवायु पररवतान, प्रािृकति सोंसाधन ों िा सीकमत उपय ग, 

मृदा स्वास्थ्य में कगरावट, उत्पादन लागत में वृल्कद्ध, िीट एवों र ग ों िा 

प्रि प तथा िृकि उत्पाद ों िे उकित कवपणन िी समस्या प्रमुख हैं। इन 

िुनौकतय ों िा समाधान िेवल पारोंपररि िृकि पद्धकतय ों से सोंभव नही ों है, 

बल्कि िृकि के्षत्र में नवीन वैज्ञाकनि तिनीि ों एवों नवािार ों ि  अपनाना 

आवश्यि है। 

िृकि अनुसोंधान सोंस्थान ों, िृकि कवश्वकवद्यालय ों एवों भारतीय िृकि 

अनुसोंधान पररिद  द्वारा समय-समय पर कवकभन्न नवीन िृकि तिनीि ों 

िा कविास किया िा रहा है। इनमें उन्नत बीि किस्में, सोंरकक्षत खेती, 

सूक्ष्म कसोंिाई, एिीिृत प िि तत्व प्रबोंधन, िैकवि खेती, ड्र  न तिनीि, 

कड्किटल िृकि तथा िलवायु अनुिूल िृकि पद्धकतयााँ प्रमुख हैं। हालाोंकि, 

इन नवािार ों िी वास्तकवि सफलता तभी सोंभव है, िब किसान ों ि  

इनिा उकित ज्ञान, व्यावहाररि प्रकिक्षण एवों उपय ग िरने िी क्षमता 

प्राप्त ह । इस दृकि से किसान प्रकिक्षण एवों क्षमता कनमााण िृकि कविास 

िी महत्वपूणा आधारकिला हैं। 
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✓ िलवायु पररवतान िे प्रकतिूल प्रभाव ों ि  

िम िरना। 

✓ िृकि आधाररत र िगार एवों स्वर िगार िे 

अवसर कविकसत िरना। 

✓ किसान ों ि  वैज्ञाकनि कनणाय लेने िे कलए 

सक्षम बनाना। 
 

कृधि नर्वचवर  ंके प्रसवर में धकसवन प्रधिक्षण की 

भूधमकव 
 

1. आिुधनक कृधि तकनीक  ंकव ज्ञवन एरं् प्रसवर 
 

िृकि नवािार ों िे प्रभावी प्रसार िे कलए किसान ों ि  

आधुकनि तिनीि ों िी िानिारी देना अत्योंत 

आवश्यि है। प्रकिक्षण िायािम ों िे माध्यम से 

किसान ों ि  उन्नत किस्म ों, बीि उपिार, वैज्ञाकनि 

बुवाई, सोंतुकलत उवारि प्रबोंधन, खरपतवार कनयोंत्रण 

तथा आधुकनि फसल सुरक्षा तिनीि ों िी िानिारी 

दी िाती है। उदाहरण िे कलए, धान एवों गेहाँ िी उन्नत 

किस्म ों, दलहनी फसल ों में बीि उपिार, सल्किय ों में 

पौध उत्पादन तथा फल फसल ों में वैज्ञाकनि छों टाई 

एवों पौध सोंरक्षण तिनीि ों िा प्रकिक्षण किसान ों िी 

उत्पादन क्षमता में सुधार िर सिता है। 
 

2. व्यवर्िवररक प्रधिक्षण एरं् प्रदिान कव मित्व 
 

किसान नई तिनीि ों ि  िेवल पुस्ति ों या 

व्याख्यान ों िे माध्यम से पूरी तरह नही ों समझ सिते। 

इसकलए व्यावहाररि प्रकिक्षण एवों खेत ों पर प्रदिान 

िृकि नवािार ों िे प्रसार िा प्रभावी माध्यम हैं। िृकि 

वैज्ञाकनि ों द्वारा किसान ों िे खेत ों, िृकि कवज्ञान िें द् ों 

तथा अनुसोंधान प्रके्षत्र ों पर कवकभन्न तिनीि ों िा 

प्रदिान किया िाता है। इनमें कड्र प कसोंिाई, मल्क्िोंग, 

पॉलीहाउस खेती, उन्नत पौध उत्पादन, िैकवि खाद 

कनमााण, मिरूम उत्पादन तथा एिीिृत िीट 

प्रबोंधन िैसी तिनीिें  िाकमल हैं। िब किसान स्वयों 

इन तिनीि ों ि  अपनाने िा अभ्यास िरते हैं, त  

उनिा आत्मकवश्वास बढ़ता है और वे अपने खेत ों पर 

इन्हें लागू िरने िे कलए पे्रररत ह ते हैं। 
 

 

3. कृधि धर्ज्ञवन कें द्  ंकी मित्वपूणा भूधमकव 
 

िृकि कवज्ञान िें द् किसान ों िे प्रकिक्षण एवों क्षमता 

कनमााण िे प्रमुख सोंस्थान हैं। भारतीय िृकि अनुसोंधान 

पररिद िे मागादिान में सोंिाकलत ये िें द् िृकि 

वैज्ञाकनि ों और किसान ों िे बीि एि महत्वपूणा सोंपिा  

स्थाकपत िरते हैं। िृकि कवज्ञान िें द् ों द्वारा किसान ों िी 

स्थानीय आवश्यिताओों िे अनुसार प्रकिक्षण 

िायािम आय कित किए िाते हैं। इनमें फसल 

उत्पादन, उद्याकनिी, पिुपालन, मत्स्य पालन, िृकि 

अकभयाोंकत्रिी, प्रािृकति सोंसाधन प्रबोंधन एवों िृकि 

उद्यकमता िैसे कविय िाकमल ह ते हैं। इन िें द् ों द्वारा 

कनम्नकलल्कखत गकतकवकधयााँ सोंिाकलत िी िाती हैं: 

✓ िृिि प्रकिक्षण िायािम। 

✓ अकिम पोंल्कि प्रदिान। 

✓ खेत पर परीक्षण। 

✓ किसान ग कियााँ एवों किसान मेले। 

✓ प्रके्षत्र भ्रमण एवों तिनीिी प्रदिान। 

✓ िामीण युवाओों िे कलए िौिल कविास 

प्रकिक्षण। 

✓ मकहला किसान ों िे कलए कविेि प्रकिक्षण 

िायािम। 

इन गकतकवकधय ों िे माध्यम से किसान ों ि  वैज्ञाकनि 

तिनीि ों िी व्यावहाररि िानिारी प्राप्त ह ती है। 
 

4. उद्यवधनकी के्षि में क्षमतव धनमवाण 
 

उद्याकनिी के्षत्र में किसान प्रकिक्षण िा कविेि महत्व 

है, क् ोंकि फल, सिी, फूल, मसाला एवों औिधीय 

फसल ों िी खेती में वैज्ञाकनि प्रबोंधन िी आवश्यिता 

ह ती है। किसान ों ि  नसारी प्रबोंधन, गुणवत्तायुि 

पौध उत्पादन, िाल्कटोंग, बकड्ोंग, पौध ों िी छों टाई, 

प िि तत्व प्रबोंधन, कड्र प कसोंिाई एवों सोंरकक्षत खेती िा 

प्रकिक्षण कदया िाना िाकहए। 

कविेि रूप से सल्किय ों िी खेती में उन्नत 

किस्म ों, सोंिर बीि ों, पौध सोंरक्षण, मल्क्िोंग एवों 

पॉलीहाउस तिनीि ों िे उपय ग से उत्पादन एवों 

गुणवत्ता में सुधार किया िा सिता है। इसिे 

अकतररि, फल एवों सल्किय ों िी िटाई िे बाद 
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प्रबोंधन, िेकड्ोंग, पैिेकिोंग तथा प्रसोंस्करण िा 

प्रकिक्षण किसान ों ि  अकतररि आय अकिात िरने 

में सहायता प्रदान िरता है। 
 

5. धिधिटल कृधि एरं् आिुधनक तकनीक  ं कव 

प्रधिक्षण 
 

कड्किटल िाोंकत ने िृकि के्षत्र में नए अवसर उत्पन्न 

किए हैं। आि म बाइल फ न, इोंटरनेट, सेंसर, ड्र  न, 

िृकत्रम बुल्कद्धमत्ता एवों उपिह आधाररत तिनीि ों िा 

उपय ग िृकि प्रबोंधन में तेिी से बढ़ रहा है। किसान 

प्रकिक्षण िायािम ों में कड्किटल तिनीि ों ि  

िाकमल िरना आवश्यि है, ताकि किसान इनिा 

प्रभावी उपय ग िर सिें । कड्किटल िृकि िे प्रमुख 

के्षत्र कनम्नकलल्कखत हैं: 

✓ म बाइल आधाररत िृकि सलाह एवों मौसम 

पूवाानुमान। 

✓ ड्र  न द्वारा फसल कनगरानी एवों कनधााररत 

मानि ों िे अनुसार कछडिाव। 

✓ सेंसर आधाररत कसोंिाई एवों उवारि प्रबोंधन। 

✓ ररम ट सेंकसोंग तिनीि। 

✓ कड्किटल बािार एवों ई-नाम पे्लटफॉमा। 

✓ म बाइल एप्लीिेिन द्वारा िीट एवों र ग 

पहिान। 

✓ िृकत्रम बुल्कद्धमत्ता आधाररत िृकि कनणाय 

प्रणाली। 

इन तिनीि ों िा प्रकिक्षण किसान ों ि  समय पर 

कनणाय लेने तथा िृकि सोंसाधन ों िे अकधि िुिल 

उपय ग में सक्षम बनाता है। 
 

6. िलर्वयु स्मवटा कृधि के धलए क्षमतव धनमवाण 
 

िलवायु पररवतान वतामान िृकि व्यवस्था िे सामने 

एि गोंभीर िुनौती है। अकनयकमत विाा, तापमान में 

वृल्कद्ध, सूखा, बाढ़ एवों मौसम िी अकनकितता िे 

िारण फसल उत्पादन प्रभाकवत ह  रहा है। ऐसी 

पररल्कस्थकतय ों में किसान ों ि  िलवायु अनुिूल िृकि 

तिनीि ों िा प्रकिक्षण देना आवश्यि है। प्रकिक्षण 

िायािम ों िे माध्यम से सूखा सहनिील किस्म ों, िम 

अवकध वाली फसल ों, फसल कवकवधीिरण, विाा िल 

सोंियन, सोंरक्षण िृकि तथा सूक्ष्म कसोंिाई तिनीि ों 

िी िानिारी दी िानी िाकहए। इसिे अकतररि, 

मौसम आधाररत िृकि सलाह िे अनुसार बुवाई, 

कसोंिाई, उवारि उपय ग एवों पौध सोंरक्षण सोंबोंधी 

कनणाय लेने िा प्रकिक्षण भी किसान ों िे कलए उपय गी 

है। 
 

7. मधिलव धकसवन  ं एरं् ग्रवमीण युर्वओ ं कव 

कौिल धर्कवस 
 

िृकि एवों िामीण कविास में मकहला किसान ों तथा 

िामीण युवाओों िी भूकमिा अत्योंत महत्वपूणा है। 

मकहला किसान बीि ियन, पौध उत्पादन, कनराई-

गुडाई, िटाई एवों पिुपालन िैसी गकतकवकधय ों में 

महत्वपूणा य गदान देती हैं। मकहला किसान ों ि  

मिरूम उत्पादन, प िण वाकटिा, खाद्य प्रसोंस्करण, 

िैकवि खाद कनमााण, नसारी प्रबोंधन एवों लघु िृकि 

उद्यम ों िा प्रकिक्षण कदया िाना िाकहए। इसी प्रिार 

िामीण युवाओों ि  आधुकनि िृकि योंत्र ों, ड्र  न 

सोंिालन, िृकि सेवा िें द्, नसारी व्यवसाय, मधुमक्खी 

पालन, मिरूम उत्पादन एवों िृकि आधाररत 

उद्यकमता िा प्रकिक्षण प्रदान किया िा सिता है। 

इससे िामीण के्षत्र ों में र िगार िे अवसर बढ़ें गे तथा 

िृकि ि  एि लाभिारी व्यवसाय िे रूप में 

कविकसत िरने में सहायता कमलेगी। 
 

8. एकीकृत प िक तत्व एरं् कीट प्रबंिन कव 

प्रधिक्षण 
 

मृदा स्वास्थ्य िा सोंरक्षण एवों फसल ों ि  सोंतुकलत 

प िण उपलब्ध िराना कटिाऊ िृकि िे कलए 

आवश्यि है। किसान ों ि  मृदा परीक्षण आधाररत 

उवारि उपय ग, िैव उवारि ों, हरी खाद, वमी 

िम्प स्ट एवों फसल अविेि प्रबोंधन िी िानिारी 

देना महत्वपूणा है। इसी प्रिार एिीिृत िीट प्रबोंधन 

िे अोंतगात िैकवि कनयोंत्रण, फेर म न टर ैप, पीले 

किपकिपे प्रपोंि, नीम आधाररत उत्पाद तथा 

आवश्यिता िे अनुसार रासायकनि िीटनािि ों िे 

सुरकक्षत उपय ग िा प्रकिक्षण कदया िाना िाकहए। 

इससे उत्पादन लागत िम िरने, पयाावरण सोंरक्षण 

तथा फसल गुणवत्ता में सुधार िरने में सहायता 

कमलती है। 
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9. कृधि उद्यधमतव एरं् स्वर िगवर क  बढवर्व 
 

किसान प्रकिक्षण िा उदे्दश्य िेवल फसल उत्पादन 

बढ़ाना नही ों, बल्कि किसान ों ि  आकथाि रूप से 

आत्मकनभार बनाना भी है। िृकि आधाररत उद्यकमता 

िे अोंतगात किसान ों ि  नसारी व्यवसाय, मिरूम 

उत्पादन, मधुमक्खी पालन, खाद्य प्रसोंस्करण, िैकवि 

खाद कनमााण, फूल ों िी खेती एवों िृकि उत्पाद ों िे 

मूल्य सोंवधान िा प्रकिक्षण कदया िा सिता है। 

इसिे साथ ही किसान ों ि  लागत एवों लाभ 

िा आिलन, बैंि ऋण, सरिारी य िनाओों, कवपणन 

एवों व्यवसाय प्रबोंधन िी िानिारी देना भी आवश्यि 

है। किसान उत्पादि सोंगठन एवों स्वयों सहायता समूह 

िे माध्यम से सामूकहि उद्यकमता ि  बढ़ावा देिर 

किसान ों िी बािार ति पहाँि एवों सौदेबािी क्षमता 

में वृल्कद्ध िी िा सिती है। 
 

क्षमतव धनमवाण के प्रमुख घटक 
 

किसान ों िा वास्तकवि क्षमता कनमााण िेवल प्रकिक्षण 

िायािम ों िी सोंख्या पर कनभार नही ों िरता, बल्कि 

प्रकिक्षण िी गुणवत्ता, उपय कगता एवों उसिे 

पररणाम ों पर आधाररत ह ता है। इसिे प्रमुख घटि 

कनम्नकलल्कखत हैं: 

✓ ज्ञान कविास: किसान ों ि  नवीन िृकि 

अनुसोंधान, तिनीिी िानिारी एवों 

वैज्ञाकनि पद्धकतय ों से पररकित िराना। 

✓ िौिल कविास: िृकि योंत्र ों, उपिरण ों एवों 

आधुकनि तिनीि ों िा व्यावहाररि 

उपय ग कसखाना। 

✓ कनणाय लेने िी क्षमता: मौसम, कमट्टी, फसल 

एवों बािार िी पररल्कस्थकतय ों िे अनुसार 

उकित िृकि कनणाय लेने में सक्षम बनाना। 

✓ समस्या समाधान क्षमता: स्थानीय िृकि 

समस्याओों िी पहिान एवों उनिे वैज्ञाकनि 

समाधान कविकसत िरना। 

✓ उद्यकमता कविास: िृकि आधाररत व्यवसाय 

स्थाकपत िरने तथा उसिा सफल सोंिालन 

िरने िे कलए पे्रररत िरना। 

✓ कड्किटल साक्षरता: किसान ों ि  म बाइल 

एप्लीिेिन, कड्किटल पे्लटफॉमा एवों 

ऑनलाइन िृकि सेवाओों िा उपय ग 

कसखाना। 
 

धकसवन प्रधिक्षण एरं् क्षमतव धनमवाण क  प्रभवर्ी 

बनवने के सुझवर् 
 

िृकि नवािार ों िे सफल प्रसार िे कलए कनम्नकलल्कखत 

उपाय अपनाए िा सिते हैं: 

✓ प्रते्यि के्षत्र िी िृकि समस्याओों िे आधार 

पर प्रकिक्षण िायािम तैयार किए िाएाँ । 

✓ किसान ों ि  िेवल सैद्धाोंकति िानिारी देने 

िे स्थान पर व्यावहाररि प्रकिक्षण पर 

अकधि ि र कदया िाए। 

✓ प्रकिक्षण सामिी स्थानीय भािा एवों सरल 

कित्र ों िे माध्यम से उपलब्ध िराई िाए। 

✓ िृकि कवज्ञान िें द् ों एवों िृकि कवश्वकवद्यालय ों 

िे बीि तिनीिी समन्वय बढ़ाया िाए। 

✓ सफल एवों प्रगकतिील किसान ों ि  मास्टर 

टर ेनर िे रूप में कविकसत किया िाए। 

✓ मकहला किसान ों एवों िामीण युवाओों िे कलए 

कविेि िौिल कविास िायािम सोंिाकलत 

किए िाएाँ । 

✓ कड्किटल िृकि, ड्र  न, सेंसर एवों आधुकनि 

िृकि उपिरण ों िा व्यावहाररि प्रदिान 

किया िाए। 

✓ प्रकिक्षण िे बाद किसान ों िे खेत ों िा 

कनयकमत भ्रमण एवों तिनीिी मागादिान 

सुकनकित किया िाए। 

✓ किसान उत्पादि सोंगठन ों एवों स्वयों 

सहायता समूह ों ि  प्रकिक्षण गकतकवकधय ों से 

ि डा िाए। 

✓ प्रकिक्षण िायािम ों िी सफलता िा 

मूल्याोंिन किसान ों द्वारा अपनाई गई 

तिनीि ों, उत्पादन, लागत एवों आय में हए 

पररवतान िे आधार पर किया िाए। 
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धनष्किा 
 

िृकि नवािार ों िे प्रभावी प्रसार में किसान प्रकिक्षण 

एवों क्षमता कनमााण िी भूकमिा अत्योंत महत्वपूणा है। 

आधुकनि िृकि तिनीि ों िा कविास तभी साथाि ह  

सिता है, िब किसान उन्हें समझने, अपनाने तथा 

व्यावहाररि रूप से उपय ग िरने में सक्षम ह ों। 

प्रकिक्षण किसान ों िे ज्ञान, िौिल, आत्मकवश्वास एवों 

कनणाय लेने िी क्षमता ि  कविकसत िरता है। िृकि 

कवज्ञान िें द्, िृकि कवश्वकवद्यालय एवों अनुसोंधान 

सोंस्थान किसान ों ति नवीन तिनीि ों ि  पहाँिाने में 

महत्वपूणा भूकमिा कनभा रहे हैं। आवश्यिता है कि 

इन सोंस्थान ों द्वारा सोंिाकलत प्रकिक्षण िायािम ों ि  

अकधि व्यावहाररि, सहभागी एवों पररणाम नु्मखी 

बनाया िाए। 

भकवष्य में कड्किटल िृकि, िृकत्रम बुल्कद्धमत्ता, 

ड्र  न तिनीि, सोंरकक्षत खेती, िलवायु स्माटा िृकि एवों 

िृकि उद्यकमता ि  किसान प्रकिक्षण िा अकभन्न अोंग 

बनाना ह गा। वैज्ञाकनि ज्ञान और किसान ों िे 

पारोंपररि अनुभव िे समन्वय से ही िृकि ि  अकधि 

लाभिारी, कटिाऊ एवों आत्मकनभार बनाया िा 

सिता है। अोंततः  िहा िा सिता है कि किसान 

प्रकिक्षण िेवल ज्ञान प्रदान िरने िी प्रकिया नही ों है, 

बल्कि यह किसान ों ि  सक्षम, आत्मकनभार एवों 

नवािार अपनाने वाला बनाने िा सिि माध्यम है। 

प्रकिकक्षत एवों िुिल किसान ही आधुकनि, समृद्ध एवों 

कटिाऊ भारतीय िृकि िी मिबूत नी ोंव हैं। 

 

 


