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“khroxhZ; I;kt dh O;olkf;d mRiknu rduhdh 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

fp= Ø- 1 I;kt 

 

tyok; q  
 

I;kt “khr _rq dh Qly gS ysfdu vR;f/kd 

ikyk vkSj vR;f/kd xehZ nkuksa gh Qly ds fy, 

gkfudkjd gksrs gSA fd dan cuus ds fy, yacs 

fnu dk rkieku 13 ls 25 lsaVhxzsM ds chp 

vkn’kZ ekuk tkrk gSA 

 

   

usgk Bkdqj 
 

ikni dkf;Zdh foHkkx 

d̀f"k egkfo|ky;] jk;iqj 

¼ba-xka-d̀-fo-½ 

 
 

 

 

 
*अनुरूपी लेखक 

 

usgk Bkdqj* 
 

पररचय 

 

I;kt ,d danoxhZ; egRoiw.kZ e’kkys vkSj uxnh Qly dk ikS/kk 

gSA ftldks okuLifrd :Ik ls ,fy;e Lk sik ,oa fyfy,lh ifjokj 

dk f}okf"kZd “kkdh; ikS/kk rFkk ifr;k csyukdkj o [kks[kykdkj 

vkSj gjh gksrh gSA tkrk gS ftldk xq.klw= la[;k 16 gSA blds 

dan dks lykn] jk;rk cukus] vpkj rS;kj djus] pVuh cukus] 

lCth esa Mkyus rFkk iRks dks gjh lCth ds :Ik esa [kkus o idkSMs 

cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA I;kt ds dan esa rh[kkiu 

,ykby izksikby Mk;lYQkbM ik;s tkus ls blds lsou ls 

jDrpki de djus rFkk lnhZ tqdke de djus esa dkQh mi;ksxh 

fl) gksrh gSa A  
 

mÙifr%& 
 

I;kt dk mn~Hko e/; ,f”k;k ds {ks=ksa esa gqbZ gSA I;kt dks bZjku 

o vQxkfuLrku ds Ba.Mh txgksa esa Hkh dan dks rFkk gekjs Hkkjr 

ns’k ds fofHkUu jkT;ksasa tSls & egkjk"Vª vkSj Nrhlx< ds eSnkuksa 

es lQyrkioZd mxk;k tkrk gSA 
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feÍh dk p;u 
 

I;kt dh [ksrh ds fy, vPNs ty fudkl okyh 

cyqbZ nkseV rFkk fpduh feÍh ftlesa thoka’k dh 

ek=k gksrh gks mi;qDr ekuh tkrh gSA ftldk 

ih,p eku 6-0 ls 7-5 gks rFkk tyHkjko vkSj 

Hkkjh feÍh u gks vU;Fkk dan lM+ tk;sxsaA  
 

[ksr dh rS;kjh 
 

“khroxhZ; I;kt dh O;olkf;d mRiknu ds fy, 

Hkwfe esa 250 fDoaVy vPNs ls lMh gqbZ xkscj dh 

[kkn dks  tqrkbZ ds iwoZ feÍh esa feyk nsuk 

pkfg, mlds ckn jksVkosVj gy ls 2 ls 3 tqrkbZ 

djds lery dj ysuk pkfg, lkFk gh moZjd 

250 fdyksxzke lqij QkWLQsV ,oa 45 fdyksxzke 

iksVsf’k;e lYQsV Mkyuk pkfg,A 
 

I;kt dh mUur fdLes a  
 

BaMh _rq ds fy, I;kt dh mUur fdLesa bl 

ekSle esa yxkusa ds fy, izeq[k gS&  

1- Hkhek “kfDr  

2- ,xzhQkmaM ykbV jsM  

3- Hkhek jsM  

4- Hkhek “kqHkzk  

5- ,yksjk xqykch vkSj  

6- iapxaxk bR;kfnA 
 

izo/k Zu fof/k;k a %& 
 

I;kt dh O;olkf;d izo/kZu dan ikS/ks ds }kjk 

fd;k tkrk gSA I;kt dh vPNh [ksrh ds fy,  

ekU; L=ksr ls vk/kkj rFkk izekf.kr cht dks  

yxkus ds fy, mi;ksx djsaA bUgsa cksus ls igys 

2 xzke ckfpfLVu ls izfr fdyks cht dks 

mipkfjr dj ysuk pkfg,A  I;kt  dh [ksrh 

ds fy, 12 ls 15 fdyksxzke izfr gSDVs;j dh 

vko’;drk gksrh gSA D;kjh esa cht dks yxkus 

ds 50 ls 60 fnu ckn rS;kj ikS/ks dks 10 rFkk 

15 ls-eh- dh nwjh ij 3 ls 4 ls-eh- dh xgjkbzZ 

ij e/; vDVwcj vkSj e/; uoacj esa cksuk 

pkfg,A 
 

flapkbZ 
 

I;kt dh O;olkf;d mRiknu ds fy, ekSle ds 

lkekU; gksus dh fLFkfr esa 8 ls 10 fnu ds 

varjky esa flapkbZ djuk vfuok;Z :Ik ls djuk 

pkfg,A 
 

[kjirokj izca/ku 
 

I;kt dh O;olkf;d mRiknu ds fy, 

le;&le; ij vokaNuh; ikS/ks dks fujkbZ xqMkbZ 

djds fudky nsuk pkfg,A blls ikS/ks dks feyus 

okys [kkn vkSj moZjd rFkk ueh dk leqfpr 

:Ik ls ikS/ks dks feyus yxsxsa ftlls dan dk 

vdkj esa c<ksrjh gksxh A  
 

dVkbZ vkSj mit 
 

BaMh _rq ikys I;kt dh jkikbs ds 130 vkSj 

140 fnuksa esa Qly rS;kj gks tkrh gSA tc ikS/kkSa 

dh Åijh ifr;ka ihyh iM+dj lw[kus  vkSj fxjus 

yxas rc [kqnkbzZ djuh pkfg, rFkk izfr ,dM+ 

150 ls 200 fDaVy rd dh mit fey tkrh 

gSA 

 


