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लवणीय एवं शुष्क के्षत्र ंमें फल फसलें – हररयाणा के ककसानर ंके कलए संभावनाएँ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िररयवणव की स्थिधि 
 

उपलब्ध रिपोर्टों के अनुसाि िाज्य में लगभग 2.32 

लाख हेके्टयि के्षत्र अधिक लवणोों से प्रभाधवत है। 

िोहतक, झज्जि, धभवानी, धहसाि औि सोनीपत के 

साथ जी ोंद, फतेहाबाद, धसिसा औि पलवल के कुछ 

भागोों में जलभिाव औि लवणता की दोहिी समस्या 

है, औि 50,000 हेके्टयि से अधिक के्षत्र में भू-जल 

स्ति डेढ़ मीर्टि से भी ऊपि है। एक पुिाने सवेक्षण 

(1998) में िाज्य के लगभग 55% भू-जल को घधर्टया 

शे्रणी का पाया गया, जबधक केवल 33% अच्छा था। 

जी ोंद, किनाल, कैथल, पानीपत, धभवानी, महेंद्रगढ़, 

गुरुग्राम, फिीदाबाद, िेवाडी औि धसिसा में क्षािीय 

(उच्च आिएससी) पानी िाज्य के लगभग 21% के्षत्र में 

बताया गया है। ये आँकडे पुिाने हैं, इसधलए अपने 

खेत की जाँच स्वयों किवाएँ। 
 

पिले धमट्टी, पवनी और जलस्तर जवाँचें 
 

लवणीय धमट्टी में घुलनशील लवण अधिक होते हैं, 

जबधक क्षािीय (सोधडक) धमट्टी में सोधडयम अधिक 

होता है, पीएच ऊँचा िहता है औि धमट्टी कठोि हो 

जाती है। कैथल के एक अध्ययन में कुछ धमधट्टयोों का 

पीएच 10 से ऊपि पाया गया। ऐसी भूधम में बाग 

लगाने से पहले धजप्सम से सुिाि जरूिी है, धजसकी 

मात्रा धमट्टी की जाँच से तय होती है। पौिे लगाने से 

पहले (1) धमट्टी की लवणता व पीएच, (2) धसोंचाई जल 

की गुणवत्ता औि (3) भू-जल की गहिाई की जाँच 

अवश्य किवाएँ। उथले जलस्ति वाले खािे के्षत्रोों में 

पेडोों की जडें लवणोों वाले पानी के सोंपकक  में आ जाती 

हैं। 
 

फल ों की लर्ण सिनशीलिव 
 

धवधभन्न फलोों की सहनशीलता अलग-अलग होती है। 

सहनशील फल अधिक लवणता सह लेते हैं, जबधक 

सोंवेदनशील फल थोडी लवणता में ही कमजोि पड 

जाते हैं। धमट्टी की लवणता सहनशीलता सीमा 

(डेसीसीमेंस प्रधत मीर्टि, dS/m) के अनुसाि फलोों का 

वगीकिण नीचे धदया गया है। 

  

सुशील शमाा, करंस 

 अमन कुमार 

 

उद्यान विभाग, चौधरी चरण  

व िंह हररयाणा कृवि  

विश्वविद्यालय, वह ार 

 

 
*अनुरूपी लेखक 

 

सुशील शमवा* 

 

पररचय 

 

हरियाणा के बडे भाग में खेती दो चुनौधतयोों से जूझ िही है - कम वर्ाक 

वाली शुष्क व अिक-शुष्क जलवायु तथा धमट्टी औि भू-जल में लवणोों की 

अधिकता। धहसाि के एक दीघककालीन प्रयोग (2002–2011) में वाधर्कक 

वर्ाक औसतन केवल 507 धममी िही, जबधक वाष्पीकिण 1896 धममी था; 

यानी वर्ाक से लगभग चाि गुना पानी हवा में उड गया। ऐसे के्षत्रोों में अधिक 

पानी वाली फसलें अक्सि घारे्ट का सौदा बन जाती हैं। 

इन परिस्थिधतयोों में कम पानी माँगने वाली औि लवण सहने 

वाली कुछ फल फसलें धकसानोों को एक धवकल्प दे सकती हैं। पिों तु हि 

फल हि खेत के धलए उपयुक्त नही ों होता। यह लेख बताता है धक हरियाणा 

के लवणीय औि शुष्क के्षत्रोों में कौन-से फल अपेक्षाकृत अधिक सुिधक्षत 

हैं औि धकन बातोों का ध्यान िखना चाधहए। 
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सिनशीलिव र्र्ा फल 

अधत सहनशील (8–16 dS/m) बेि, खजूि 

सहनशील (6–8 dS/m) चीकू, अनाि, अोंजीि, जैतून, अमरूद, आँवला, बेल, जामुन, किौोंदा, कैन्थ 

मध्यम सहनशील (4–6 dS/m) आडू, पपीता, केला, अोंगूि, आम, सीताफल, फालसा 

सोंवेदनशील (4 dS/m से कम) नी ोंबू, आलूबुखािा, चकोतिा, सोंतिा, सेब, नाशपाती, लाइम, एवोकाडो, चेिी, स्ट्र ॉबेिी 

 

बेर 
 

बेि को सबसे अधिक सहनशील फलोों में धगना गया है 

औि यह शुष्क के्षत्रोों के धलए भी उपयुक्त है। बेि, बेल 

औि फालसा गमी में पते्त धगिाकि पानी की हाधन 

घर्टाते हैं तथा सदी में पाले से भी बचाव कि लेते हैं। 

अत्यधिक क्षािीय धमट्टी में धकए गए प्रयोगोों में बेि, 

जामुन, अमरूद, आँवला औि किौोंदा आशाजनक 

पाए गए। 
 

बेल, कर ोंदव और आाँर्लव – धिसवर कव प्रय र् 
 

धहसाि के बीड के्षत्र की िेतीली दोमर्ट चूनेदाि धमट्टी में 

लगभग 8.5–10 dS/m लवणता वाले खािे पानी से 

धसोंचाई के साथ बेल, किौोंदा औि आँवला पि 

दीघककालीन प्रयोग धकया गया। पेड सफलतापूवकक 

िाधपत हुए औि धमट्टी में कोई उले्लखनीय लवणता 

जमाव नही ों हुआ। कम खािे पानी की तुलना में फल 

उपज किौोंदा में 18–27.5%, आँवला में 41.6% तथा 

बेल में 31.7–54.8% कम िही। खाली कतािोों में जौ, 

सिसोों, ग्वाि औि बाजिा भी धलए गए; बाजिा औि जौ 

के दानोों में खास कमी नही ों आई, पि ग्वाि औि सिसोों 

के बीज की उपज घर्टी, धवशेर्कि बेल के साथ। 

किौोंदा के साथ बाजिा औि जौ का सोंयोजन सबसे 

अच्छा िहा। 

 

फल (र्िा 2011) कम खवरव पवनी (टन/िे.) अधिक खवरव पवनी (टन/िे.) 

किौोंदा 1.59 1.48 

बेल 3.81 3.17 

आँवला 0.52 0.43 

 

ध्यान िखें धक आँवले की उपज इस प्रयोग में काफी 

कम िही औि पाँच वर्क बाद आँवला व बेल की पौि 

जीधवतता अधिक खािे पानी में घर्टी। साथ ही प्रयोग 

के दौिान एक बहुत तेज असामान्य पाले में किौोंदा 

औि आँवला के पौिे सूख गए, इसधलए हरियाणा में 

छोरे्ट पौिोों को पाले से बचाना जरूिी है। 
 

अमरूद, जवमुन, अनवर और अोंजीर 
 

इन्हें 6–8 dS/m वाले सहनशील वगक में िखा गया है। 

अमरूद औि जामुन क्षािीय धमट्टी में आशाजनक पाए 

गए। इनके धलए भी पहले धमट्टी की जाँच, धजप्सम औि 

अचे्छ जल धनकास की आवश्यकता िहती है। धकस्म 

का चुनाव कृधर् धवश्वधवद्यालय/कृधर् धवभाग की सलाह 

से किें। 
 

शुष्क के्षि के कम उपय र् र्वले फल 
 

बेि, लसोडा (गोोंदा), पीलू, बेल, बेि औि आँवला जैसे 

फल शुष्क के्षत्रोों के अनुकूल हैं। कैि, लसोडा, आँवला 

औि पीलू नमी वाले मौसम में तेजी से फूल-फल देते 

हैं। लसोडा में माचक में फूल आते हैं औि कचे्च फल 

अपै्रल से जून में तोडने योग्य होते हैं। इन फलोों से 

अचाि, मुिब्बा, कैं डी, जैम, जूस औि आयुवेधदक 

उत्पाद बनाए जा सकते हैं, धजससे ताजे फल से 

अधिक मूल्य धमल सकता है। 
 

खवरे पवनी से बवर् प्रबोंिन 
 

िोपाई औि पौिशाला की अविा में यथासोंभव अच्छी 

गुणवत्ता का पानी दें। अत्यधिक क्षािीय भूधम में कम 

खचीली ऑगि-होल (बमे से छेद) धवधि से िोपाई किें ; 
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एक अध्ययन में यह गड्ढा धवधि की तुलना में लगभग 

आिे खचक की िही (₹20,396 बनाम ₹42,214 प्रधत 

हेके्टयि, पुिाने भावोों पि)। उन प्रयोगोों में 5–20 धकग्रा 

तक धजप्सम का उपयोग धकया गया; वास्तधवक मात्रा 

धमट्टी की जाँच से तय किें। धसोंचाई धडर प से किें , मल्च 

औि सडी जैधवक खाद का प्रयोग किें  तथा हि वर्क 

धमट्टी की लवणता की जाँच किवाते िहें। 
 

बवर् लर्वने से पिले ये बविें जवाँचें 
 

• धमट्टी की लवणता/पीएच, पानी की गुणवत्ता औि 

भू-जल की गहिाई की जाँच किवाएँ। 

• क्षािीय भूधम में धजप्सम से सुिाि की योजना धमट्टी 

की जाँच के अनुसाि बनाएँ। 

• धजतनी अधिक लवणता हो, उतने सहनशील 

फल (बेि, बेल, किौोंदा, अमरूद, जामुन आधद) 

चुनें। 

• खटे्ट फल, सेब औि स्ट्र ॉबेिी जैसे सोंवेदनशील 

फल खािे के्षत्रोों में न लगाएँ। 

• छोरे्ट पौिोों को पाले से बचाने की तैयािी िखें। 

• पहले छोरे्ट के्षत्र में प्रदशकन बाग लगाकि देखें। 

• बाजाि, भोंडािण औि प्रसोंस्किण की व्यविा 

पहले से सोचें। 

 

 

 

 

 


