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ममट्टी पर नकारात्मक प्रभाव: 

काबबमनक पदाथों की हामन: 

फसल अवशेषोों को जलाने से ममट्टी 

में काबबमनक पदाथों की मात्रा सीधे 

तौर पर कम हो जाती है, जो ममट्टी 

की सोंरचना, जल प्रमतधारण और 

पोषक तत्ोों की उपलब्धता के 

मलए महत्पूणब है। 

ममट्टी के बायोटा का मवघटन: 

जलाने से उच्च तापमान लाभकारी 

सूक्ष्मजीवोों और अन्य ममट्टी के 

जीवोों को मार सकता है, मजससे 

पोषक चक्र और ममट्टी के स्वास्थ्य 

पर असर पड़ता है। 

पोषक तत्ो ों की हामन: 

जलाने से नाइट्र ोजन जैसे 

आवश्यक पोषक तत् वातावरण 

में मनकल जाते हैं, मजससे भमवष्य 

की फसलोों के मलए उनकी 

उपलब्धता कम हो जाती है। 

ममट्टी के तापमान में वृद्धि: 

ममट्टी के उच्च तापमान से 

वाष्पीकरण बढ़ सकता है, पानी 

का ररसाव कम हो सकता है और 

पौधोों की वृद्धि पर नकारात्मक 

प्रभाव पड़ सकता है। 

ममट्टी का कटाव 

काबबमनक पदाथों में कमी और 

ममट्टी की खराब सोंरचना ममट्टी के 

कट्ाव के जोद्धखम को बढ़ा सकती 

है, खासकर ढलान वाली भूमम पर। 

ममट्टी की लवणता: 

कुछ मामलोों में, जलाने से ममट्टी की 

लवणता की समस्याएँ बढ़ सकती 

हैं, खासकर शुष्क और अधब-शुष्क 

के्षत्रोों में। 

 

मृदा श्वसन पर प्रभाव: 

जलाने से मृदा श्वसन कम हो 

सकता है, जो सूक्ष्मजीवी गमतमवमध 

और पोषक तत्ोों के उत्सजबन का 

एक माप है। 

अवशेष जलाने के कई और 

नकारात्मक प्रभाव हैं मजनमें 

शाममल हैं 

 खेत से पौधोों के मलए 

ज़रूरी पोषक तत्ोों का 

नुकसान,  

 काबबमनक काबबन (C) का 

नुकसान मजससे ममट्टी के 

काबबमनक पदाथब में कमी 

आती है, और  

 ममट्टी की सतह पर पौधोों 

के अवशेषोों का नुकसान 

मजससे ममट्टी का कट्ाव 

नही ों होता।  

 अवशेष जलाने के प्रभावोों 

में अल्पकामलक और 

दीघबकामलक सोंचयी प्रभाव 

दोनोों शाममल हो सकते हैं 

  

मवकास, राम मेहर और 

सुशील 

 

मृदा मवज्ञान मवभाग, चौधरी चरण 

मसोंह हररयाणा कृमष मवश्वमवद्यालय, 

महसार हररयाणा 125004 

 

फसल अवशेषोों को जलाने से ममट्टी की सेहत पर बुरा असर पड़ता है, 

मजससे उवबरता और समग्र उत्पादकता में मगरावट् आती है। इस प्रथा से 

काबबमनक पदाथब कम हो जाते हैं, ममट्टी के जीव-जोंतुओों में बाधा आती है 

और ममट्टी का तापमान बढ़ सकता है, मजससे लाभकारी सूक्ष्मजीवोों 

और पोषक तत्ोों के चक्र पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता है। अवशेष 

जलाने से सबसे अमधक प्रभामवत होने वाले पोषक तत् नाइट्र ोजन (N) 

और (S) हैं, मजसके पररणामस्वरूप फसल अवशेष में मौजूद N और S 

का 100% महस्सा गैसीय रूप में खेत से पूरी तरह से नष्ट हो सकता है। 

फॉस्फोरस (P), पोटै्मशयम (K), और मजोंक (Zn) जैसे अन्य पौधोों के 

मलए आवश्यक तत् वायुमोंडल में नष्ट नही ों होते हैं, लेमकन राख में 

कें मित हो जाते हैं और जलने के दौरान या बाद में हवा या अपवाह के 

माध्यम से नष्ट हो सकते हैं। फसल अवशेष में मौजूद P, K, और Zn 

का 35-45% महस्सा पामट्बकुलेट् मैट्र लॉस (राख) के माध्यम से खेत से 

नष्ट हो सकता है। अवशेष जलाने के दीघबकामलक सोंचयी प्रभाव से 

समय के साथ खेत से पोषक तत्ोों का शुि नुकसान हो सकता है, 

मजसके पररणामस्वरूप ममट्टी परीक्षण के स्तर में कमी आ सकती है 

और पौधोों की उमचत वृद्धि और अमधकतम उपज क्षमता सुमनमित 

करने के मलए इन पोषक तत्ोों को बदलने की आवश्यकता हो सकती 

है। 
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मजसके पररणामस्वरूप 

समय के साथ शुि 

नकारात्मक प्रभाव हो 

सकता है। अवशेष जलाने 

के शुि नकारात्मक 

प्रभावोों के अलावा, 

अवशेष जलाने के कारण 

पोषक तत्ोों के नुकसान 

को सीधे मापा जा सकता 

है और वतबमान पोषक 

मूल्ोों के आधार पर 

मौमिक नुकसान की 

गणना की जा सकती है। 

 फसल अवशेष जलाने का 

प्रभाव प्रते्यक पौधे के 

आवश्यक तत् के मलए 

अलग-अलग होता है, 

लेमकन आम तौर पर उन्हें 

सापेक्ष प्रभावोों के आधार 

पर जोड़ा जा सकता है। 

अवशेष जलाने से सबसे 

अमधक प्रभामवत होने वाले 

पोषक तत् नाइट्र ोजन 

(N) और (S) हैं, मजसके 

पररणामस्वरूप फसल 

अवशेष में मौजूद N और 

S का 100% महस्सा 

गैसीय रूप में खेत से पूरी 

तरह से नष्ट हो सकता है। 

फॉस्फोरस (P), 

पोटै्मशयम (K), और मजोंक 

(Zn) जैसे अन्य पौधे 

आवश्यक तत् वायुमोंडल 

में नष्ट नही ों होते हैं, लेमकन 

राख में कें मित हो जाते हैं 

और जलने के दौरान या 

बाद में हवा या अपवाह 

के माध्यम से नष्ट हो 

सकते हैं। फसल अवशेष 

में मौजूद P, K, और Zn 

का 35-45% महस्सा 

पामट्बकुलेट् मैट्र लॉस 

(राख) के माध्यम से खेत 

से नष्ट हो सकता है। 

अवशेष जलाने के 

दीघबकामलक सोंचयी प्रभाव 

से समय के साथ खेत से 

पोषक तत्ोों की शुि 

हामन हो सकती है, 

मजसके पररणामस्वरूप 

ममट्टी परीक्षण के स्तर में 

कमी आ सकती है और 

उमचत पौधे की वृद्धि और 

अमधकतम उपज क्षमता 

सुमनमित करने के मलए 

इन पोषक तत्ोों को 

बदलने की आवश्यकता 

हो सकती है। 

फसल अवशेष प्रबोंधन  

फसल अवशेष प्रबोंधन से तात्पयब 

फसल कट्ाई के बाद बचे हुए 

पौधोों के पदाथों (तने, पते्त, भूसी, 

आमद) को सोंभालने से जुड़ी 

प्रथाओों से है। यह मट्काऊ कृमष 

का एक महत्पूणब पहलू है, 

मजसका उदे्दश्य ममट्टी के स्वास्थ्य, 

कट्ाव मनयोंत्रण और सोंसाधन 

उपयोग जैसे मवमभन्न लाभोों के मलए 

इन अवशेषोों के उपयोग को 

अनुकूमलत करना है, जबमक 

अवशेषोों को जलाने जैसे 

नकारात्मक पयाबवरणीय प्रभावोों 

को कम करना है। 

क्या मकया जा सकता है? 

मृदा स्वास्थ्य पर फसल अवशेषोों 

को जलाने के प्रमतकूल प्रभावोों को 

देखते हुए, मकसानोों को इसे जलाने 

के बजाय लाभकारी उपयोगोों के 

मलए प्रोत्सामहत करने की तत्काल 

आवश्यकता है। फसल अवशेषोों 

के स्थायी प्रबोंधन के मलए कुछ 

सुझाव इस प्रकार हैं: 

1. हवा और पानी से ममट्टी के 

कट्ाव को रोकने और 

ममट्टी की नमी को बढ़ाने 

के मलए सोंरक्षण कृमष 

पिमतयोों को अपनाकर 

फसल अवशेषोों को ममट्टी 

में ममलाया जा सकता है। 

2. मकसान कृमष मशीनोों जैसे 

हैप्पी सीडर (खडे़ हुए ठूों ठ 

में फसल की बुवाई के 

मलए), रोट्ावेट्र (भूमम 

तैयार करने और फसल 

के ठूों ठ को ममट्टी में 

ममलाने के मलए), जीरो 

मट्ल सीड मडर ल (भूमम 

तैयार करने के मलए 

मपछली फसल के ठूों ठ में 

सीधे बीज बोने के मलए) 

आमद का उपयोग करके 

फसल अवशेषोों का 

प्रभावी ढोंग से प्रबोंधन कर 

सकते हैं। 

3. फसल अवशेषोों का 

उपयोग मशरूम की 

खेती के मलए मकया जा 

सकता है, मवशेष रूप से 

एगाररकस मबस्पोरस 

(सफेद बट्न मशरूम) 

और वोल्वररएला 

वोले्वमसया (स्ट्र ॉ मशरूम) 

जैसी प्रजामतयोों के मलए। 

4. फसल अवशेषोों को 

जलाने के बजाय, उन्हें 

बायोगैस, बायोचार, जैव-

समृि खाद जैसे 

लाभकारी उत्पादोों में 

पररवमतबत मकया जा 

सकता है या मवेमशयोों के 

मलए मबस्तर सामग्री के 

रूप में इसे्तमाल मकया 

जा सकता है।  

5. फसल अवशेषोों को 

जलाने के प्रभावोों के बारे 

में जागरूकता पैदा करने, 

सोंरमक्षत कृमष पिमतयोों 

को अपनाने और सभी 

चल रही राज्य/कें ि के्षत्र 

की योजनाओों के माध्यम 

से सोंसाधन सोंरक्षण 

प्रौद्योमगकी के मलए 

मकसानोों के मलए प्रमशक्षण 
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आयोमजत मकया जाना 

चामहए। 

6. फसल कट्ाई के मौसम 

से ठीक पहले मास 

मीमडया, मप्रोंट् मीमडया 

आमद के माध्यम से 

फसल अवशेष जलाने से 

रोकने के मवमभन्न उपायोों 

के बारे में जागरूकता 

पैदा की जानी चामहए। 

फसल अवशेष प्रबोंधन के मुख्य 

पहलू: 

 अवशेषो ों को बनाए 

रखना और उन्हें 

शाममल करना: 

अवशेषोों को ममट्टी की 

सतह पर छोड़ना 

(मद्ध्चोंग) या उन्हें जुताई 

के माध्यम से ममट्टी में 

शाममल करना आम 

तरीके हैं। 

 अवशेषो ों का उपयोग: 

फसल अवशेषोों का 

उपयोग मवमभन्न उदे्दश्योों 

के मलए मकया जा सकता 

है, मजसमें पशु चारा, 

मबस्तर सामग्री, मशरूम 

की खेती, बायोचार 

उत्पादन और ईोंधन स्रोत 

के रूप में शाममल हैं। 

 अवशेषो ों को कम से 

कम जलाना: 

फसल अवशेषोों को 

जलाना एक आम बात है, 

खासकर भारत-गोंगा के 

मैदानोों जैसे के्षत्रोों में, 

लेमकन इससे वायु प्रदूषण 

और पोषक तत्ोों की 

हामन होती है। सतत 

प्रबोंधन प्रथाओों का उदे्दश्य 

जलाना कम करना या 

खत्म करना है। 

 

सोंरक्षण कृमष: फसल अवशेष 

प्रबोंधन सोंरक्षण कृमष का एक 

प्रमुख घट्क है, मजसमें कम या 

मबना जुताई की प्रथाएँ और फसल 

चक्रण भी शाममल है। राष्टर ीय नीमत: 

भारत में फसल अवशेषोों के 

प्रबोंधन के मलए राष्टर ीय नीमत 

(एनपीएमसीआर) है, जो अवशेष 

जलाने की समस्या से मनपट्ने और 

मट्काऊ प्रबोंधन प्रथाओों को बढ़ावा 

देने के मलए है। 

 

 


