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  

अनुष्का स िंह¹, डॉ. डी.के. 

राणा² 

¹शोधाथी, उद्याननकी निभाग, 

  .  .बी. गढ़िाल निश्वनिद्यालय, 

श्रीनगर गढ़िाल, उत्तराखंड 

²सहायक प्राध्यापक, उद्याननकी 

निभाग,   .  .बी. गढ़िाल 

निश्वनिद्यालय, श्रीनगर गढ़िाल, 

उत्तराखंड  

भारत    कृनि प्रधान देश है, जहााँ देश की बडी आबादी प्रत्यक्ष या 

परोक्ष रूप से कृनि    ननभभर है। लेनकन ितभमान में भारतीय कृनि    

जनिल चुनौनतयो ंका सामना    रही है, नजनमें जनसंख्या में तीव्र िृद्धि, 

कृनि योग्य भूनम की घिती उपलब्धता, मृदा की गुणित्ता में नगरािि, 

जलिायु पररितभन के दुष्प्रभाि,    संकि    प्राकृनतक संसाधनो ंका 

अत्यनधक दोहन प्रमुख हैं।    पररद्धथथनतयो ंमें पारंपररक कृनि पिनतयााँ 

दीघभकानलक समाधान देने में असमथभ नसि हो रही हैं। ऐसे में    ऐसा 

समेनकत एिं निकाऊ कृनि मॉडल निकनसत करने की आिश्यकता है, 

जो   केिल उत्पादन क्षमता को बढ़ाए, बद्धि पयाभिरणीय संतुलन को 

भी बनाए रखे।    नदशा में    फसलो ं   आधाररत कृनि िाननकी 

प्रणाली    व्यिहाररक    प्रभािशाली निकल्प के रूप में     रही 

है।    प्रणाली िृक्षो ं(निशेिकर फलदार िृक्षो)ं    अन्य कृनि फसलो ं

को एकीकृत रूप से उगाने की अिधारणा    आधाररत है, नजससे भूनम 

का अनधकतम उपयोग नकया जा सके    बहुस्तरीय उत्पादन प्रणाली 

निकनसत की जा सके।    मॉडल के माध्यम से   केिल नकसानो ंको 

थथायी आमदनी का स्रोत नमलता है, बद्धि    मृदा की उिभरता में 

सुधार,    संरक्षण, जैि निनिधता संिधभन    काबभन उत्सजभन में कमी 

जैसी पयाभिरणीय चुनौनतयो ंका समाधान भी प्रसु्तत करता है। 

  

 

 

                          http://krishipravahika.vitalbiotech.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

e-ISSN: 2583 – 0430     

कृनि-प्रिानहका: ई-समाचार पनिका, (2025) ििभ 5, अंक 2, 1-4 

Article ID: 433 

 

http://krishipravahika.vitalbiotech.org/


 

 

          ©      , 2025;             : ई-                                                                                  2 

  

             

                    

   (Mangifera indica)         ,                       ,               

     (Psidium guajava)                ,                    

      (Emblica officinalis)                     ,             

      (Citrus spp.)        -C       ,                     

     (Litchi chinensis)                    ,           

 ट   (Artocarpus heterophyllus)             ,                

      (Syzygium cumini)                             ,      -     
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