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पररचय  

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों ने 

पारोंपररक कृति के स्थायी तिकल्प 

के रूप में िैतिक ध्यान आकतिित 

तकया है। इन प्रणातिय ों का उदे्दश्य 

बाहरी इनपुट क  कम करना, 

तमट्टी में जैतिक गतततितध क  

बढाना और पाररस्स्थततक सोंतुिन 

क  बढािा देना है। प्राकृततक खेती 

में तसोंथेतटक उििरक, हतबिसाइड 

और कीटनाशक ों का उपय ग नही ों 

तकया जाता; इसके बजाय यह 

प्राकृततक प्रतियाओों और स्थानीय 

उपिब्ध सोंसाधन ों पर तनभिर करती 

है। 

खरपतिार फसि 

उत्पादन में सबसे िगातार 

समस्याओों में से एक हैं। प्राकृततक 

खेती प्रणातिय ों में, रासायतनक 

हतबिसाइड की अनुपस्स्थतत के 

कारण खरपतिार प्रबोंधन और 

जतटि ह  जाता है। हािाोंतक, 

खरपतिार हमेशा हातनकारक नही ों 

ह ते; ये पाररस्स्थततक भूतमकाएँ 

तनभाते हैं, जैसे तमट्टी क  कटाि से 

बचाना, तमट्टी की सोंरचना में सुधार 

करना और िाभकारी जीि ों का 

समथिन करना। इसतिए, प्राकृततक 

खेती में खरपतिार प्रबोंधन का 

उदे्दश्य उनका पूणि तिनाश नही ों, 

बस्ि तनयोंत्रण करना ह ता है, 

तातक खरपतिार आतथिक स्तर से 

अतधक न बढें  और साथ ही 

पाररस्स्थततकी तोंत्र का सोंतुिन बना 

रहे।

 

 
Source: https://www.facebook.com 
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प्राकृततक खेती प्रणािी पाररस्स्थततक सोंतुिन, तमट्टी की सेहत और 

रासायतनक उििरक या कीटनाशक ों के तबना सतत फसि उत्पादन पर 

ज र देती है। प्राकृततक खेती में प्रमुख चुनौततय ों में से एक खरपतिार 

प्रबोंधन है, क् ोंतक खरपतिार फसि ों से प िक तत्व, पानी, र शनी और 

स्थान के तिए प्रततस्पधाि करते हैं, तजससे फसि की उत्पादकता कम 

ह  जाती है। पारोंपररक खेती के तिपरीत, प्राकृततक खेती में खरपतिार 

प्रबोंधन के तिए र कथाम, साोंसृ्कततक, याोंतत्रक, जैतिक और 

पाररस्स्थततक दृतिक ण अपनाए जाते हैं। यह िेख प्राकृततक खेती 

प्रणातिय ों में खरपतिार पाररस्स्थततकी के तसधांाोंत ों की समीक्षा करता है 

और तितभन्न खरपतिार प्रबोंधन रणनीततय ों जैसे फसि चि मस््चोंग 

किर फसि याोंतत्रक तनयोंत्रण, जैतिक तितधयाों और एकीकृत दृतिक ण 

पर चचाि करता है। िेख प्रणािी-आधाररत खरपतिार प्रबोंधन के महत्व 

क  उजागर करता है, ज  स्थातयत्व, जैि तितिधता और दीघिकातिक 

उत्पादकता बढाने में सहायक है। 
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2. प्राकृतिक खेिी प्रणातिय ों में 

खरपिवार पाररस्थितिकी  

प्राकृततक खेती में प्रभािी 

खरपतिार प्रबोंधन के तिए 

खरपतिार पाररस्स्थततकी क  

समझना अत्योंत आिश्यक है। 

खरपतिार ों की उपस्स्थतत और 

उनका प्रभुत्व फसि प्रणािी, मृदा 

की स्स्थतत, जििायु तथा प्रबोंधन 

पधांततय ों से प्रभातित ह ता है। 

2.1 कृति पाररिोंत्र में खरपिवार ों 

की भूतमका 

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों में 

खरपतिार तनम्नतिस्खत भूतमकाएँ 

तनभा सकते हैं: 

 मृदा स्वास्थ्य और प िक तत्व ों 

की स्स्थतत के सोंकेतक के रूप 

में कायि करते हैं 

 जैिभार (Biomass) ज ड़कर 

मृदा काबितनक पदाथि में िृस्धां 

करते हैं 

 िाभकारी कीट ों एिों 

परागणकतािओों क  आश्रय 

प्रदान करते हैं 

 मृदा अपरदन तथा नमी हातन 

क  कम करते हैं 

हािाँतक, खरपतिार ों की अत्यतधक 

िृस्धां से तनम्न समस्याएँ उत्पन्न ह  

सकती हैं: 

 प िक तत्व ों, जि एिों प्रकाश 

के तिए फसि ों से प्रततस्पधाि 

करते हैं 

 फसि की उपज एिों गुणित्ता 

में कमी करते हैं 

 कटाई एिों अन्य कृति कायों में 

बाधा उत्पन्न करते हैं 

 

2.2 खरपिवार–फ ि 

प्रतिस्पधाा  

खरपतिार–फसि प्रततस्पधाि 

फसि की िृस्धां की सोंिेदनशीि 

(तितटकि) अितध के दौरान सबसे 

अतधक ह ती है, जब फसि और 

खरपतिार प िक तत्व ों, जि, 

प्रकाश तथा स्थान के तिए तीव्र 

प्रततस्पधाि करते हैं। यतद इस 

अिस्था में खरपतिार ों का तनयोंत्रण 

नही ों तकया जाता, त  िे फसि की 

िृस्धां एिों अोंततम उपज क  गोंभीर 

रूप से कम कर सकते हैं। 

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों 

में, जहाँ रासायतनक शाकनातशय ों 

का उपय ग नही ों तकया जाता, िहाँ 

समय पर साोंसृ्कततक एिों याोंतत्रक 

उपाय अत्योंत आिश्यक ह ते हैं। 

प्रारों तभक अिस्था में हाथ से तनराई-

गुड़ाई, मस््चोंग तथा उपयुक्त 

फसि घनत्व बनाए रखना, फसि ों 

क  खरपतिार ों पर प्रभुत्व स्थातपत 

करने में सहायता करता है और 

उपज हातन क  नू्यनतम करता है।. 

3. तनवारक खरपिवार प्रबोंधन 

रणनीतियााँ 

तनिारक खरपतिार प्रबोंधन का 

उदे्दश्य खरपतिार ों की समस्या 

बनने से पहिे ही उनके स्थातपत 

ह ने क  र कना है। इसके अोंतगित 

स्वच्छ बीज ों का उपय ग, खेत की 

तनयतमत तनगरानी, फसि चि 

अपनाना, समय पर जुताई, खेत 

की मेड़ ों की सफाई तथा जैतिक 

म्च का प्रय ग शातमि है। ये 

उपाय खरपतिार दबाि क  कम 

कर तटकाऊ खेती क  बढािा देते 

हैं। 

3.2 खेि स्वच्छिा  

खरपतिार प्रबोंधन में खेत स्वच्छता 

एक महत्वपूणि तनिारक उपाय है। 

खेत की मेड़ ों, बाोंध ों, तसोंचाई 

नातिय ों तथा तबना फसि िािे 

के्षत्र ों से खरपतिार ों क  तनयतमत 

रूप से हटाने से उनके बीज ों का 

खेती िािे खेत ों में फैिाि रुकता 

है। इन स्थान ों पर उगे खरपतिार 

प्रायः  बीज भोंडार (Seed 

Reservoir) तथा सोंिमण के स्र त 

के रूप में कायि करते हैं। बीज 

बनने से पहिे खरपतिार ों क  

हटाना भतिष्य में खरपतिार दबाि 

क  काफी कम करता है और 

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों में 

प्रभािी खरपतिार तनयोंत्रण में 

सहायक ह ता है। 

3.3 मृदा एवों जि प्रबोंधन  

उतचत मृदा एिों जि प्रबोंधन 

खरपतिार तनयोंत्रण में महत्वपूणि 

भूतमका तनभाता है, क् ोंतक यह 

ऐसी पररस्स्थततयाँ उत्पन्न करता है 

ज  खरपतिार ों की तुिना में 

फसि ों की िृस्धां के तिए अतधक 

अनुकूि ह ती हैं। भूतम 

समतिीकरण से जि का समान 

तितरण सुतनतित ह ता है, जबतक 

प्रभािी जि तनकास जिभराि क  

र कता है, ज  कुछ तिशेि 

खरपतिार प्रजाततय ों क  बढािा 

देता है। इसी प्रकार, सुतनय तजत 

तसोंचाई कायििम अत्यतधक नमी या 

सूखे की स्स्थतत से बचाता है, 

तजससे अत्यतधक मृदा नमी के 

अनुकूि खरपतिार ों की िृस्धां 

हत त्सातहत ह ती है। 
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Source: https://agricology.co.uk 

 

4.  ाोंसृ्कतिक खरपिवार 

प्रबोंधन रणनीतियााँ  

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों में 

खरपतिार प्रबोंधन की आधारतशिा 

साोंसृ्कततक उपाय ह ते हैं। 

4.1 फ ि चक्र  

फसि चि एक प्रभािी 

साोंसृ्कततक खरपतिार प्रबोंधन 

उपाय है, ज  खरपतिार ों के जीिन 

चि क  बातधत करता है और 

तिशेि खरपतिार प्रजाततय ों के 

प्रभुत्व क  कम करता है। तभन्न 

िृस्धां प्रिृतत्त, बुिाई समय तथा 

सोंसाधन आिश्यकताओों िािी 

फसि ों का ितमक पररितिन, 

तकसी एक प्रकार के खरपतिार के 

तनरोंतर बढाि क  र कता है। 

अनाज, दिहन, ततिहन एिों चारा 

फसि ों क  शातमि करने िािे 

फसि चि फसि ों की 

प्रततस्पधाित्मक क्षमता बढाते हैं, 

खरपतिार बीज भोंडार क  घटाते 

हैं तथा दीघिकािीन खरपतिार 

दमन में सहायक ह ते हैं। 

4.2 अोंिरफ ि एवों तमतिि 

खेिी  

अोंतरफसि एिों तमतश्रत खेती 

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों में 

खरपतिार प्रबोंधन की प्रभािी 

साोंसृ्कततक तितधयाँ हैं। द  या 

अतधक फसि ों क  एक साथ 

उगाने से फसि छत्र शीघ्र 

तिकतसत ह ता है, तजससे प्रकाश 

की उपिब्धता कम ह ती है और 

खरपतिार ों का अोंकुरण एिों िृस्धां 

रुकती है। दिहन-आधाररत 

अोंतरफसिी प्रणातियाँ तिशेि रूप 

से प्रभािी ह ती हैं, क् ोंतक उनकी 

तीव्र िृस्धां, फैिाि प्रिृतत्त तथा भूतम 

सतह क  ढकने की क्षमता अतधक 

ह ती है। ये प्रणातियाँ खरपतिार ों 

क  दबाती हैं, जैतिक नाइटर  जन 

स्स्थरीकरण द्वारा मृदा उििरता 

बढाती हैं तथा सोंपूणि कृति प्रणािी 

की उत्पादकता में िृस्धां करती हैं। 

 

4.3 उपयुक्त फ ि घनत्व एवों 

पौध अोंिराि  

उपयुक्त फसि घनत्व एिों सही 

पौध अोंतराि बनाए रखने से 

खरपतिार ों के तिरुधां फसि की 

प्रततस्पधाित्मक क्षमता बढती है। 

इससे फसि की छत्र शीघ्र 

तिकतसत ह ती है तथा प्रकाश, 

प िक तत्व, जि और स्थान का 

कुशि उपय ग ह ता है। सघन एिों 

समान दूरी पर ब ई गई फसि 

सोंसाधन ों की उपिब्धता क  

सीतमत कर खरपतिार ों के 

अोंकुरण एिों िृस्धां क  दबा देती है। 

यह उपाय खरपतिार जैिभार क  

कम करता है तथा उपज हातन क  

नू्यनतम करने में सहायक ह ता है, 

इसतिए प्राकृततक खेती प्रणातिय ों 

में यह एक प्रभािी साोंसृ्कततक 

खरपतिार प्रबोंधन रणनीतत है। 

 

4.4 आच्छादक फ िें  

ि तबया, क्ल िर, सनई तथा राई 

जैसी आच्छादक फसिें प्राकृततक 

खेती प्रणातिय ों में खरपतिार दमन 

में महत्वपूणि भूतमका तनभाती हैं। ये 

फसिें भूतम क  शीघ्र ढककर 

उभरते हुए खरपतिार पौध ों क  

दबा देती हैं, प्रकाश, प िक तत्व 

एिों नमी के तिए खरपतिार ों से 

प्रततस्पधाि करती हैं तथा कुछ 

मामि ों में ऐसे एतिि पैतथक 

रसायन छ ड़ती हैं ज  खरपतिार 

िृस्धां क  र कते हैं। इसके 

अततररक्त, आच्छादक फसिें मृदा 

उििरता बढाती हैं, मृदा सोंरचना में 

सुधार करती हैं तथा सोंपूणि कृति 

पाररतोंत्र के स्वास्थ्य क  सुदृढ 

बनाती हैं। 

5. खरपिवार प्रबोंधन में मस््चोंग  

मस््चोंग प्राकृततक खेती प्रणातिय ों 

में सबसे प्रभािी एिों व्यापक रूप 

से अपनाई जाने िािी खरपतिार 

प्रबोंधन तितधय ों में से एक है। इसमें 

मृदा सतह क  जैतिक या जीतित 

पदाथों से ढका जाता है, तजससे 

खरपतिार ों की िृस्धां के तिए 

प्रततकूि पररस्स्थततयाँ बनती हैं 

और साथ ही मृदा स्वास्थ्य में सुधार 

ह ता है। 
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5.1 जैतवक म्च  

भूसा, फसि अिशेि, सूखी 

पतत्तयाँ, कम्प स्ट तथा हरी जैिभार 

जैसी जैतिक म्च सामग्री सूयि 

प्रकाश क  र ककर खरपतिार 

बीज ों के अोंकुरण एिों पौध उभरने 

क  प्रभािी रूप से दबाती हैं। ये 

म्च िाष्पीकरण क  कम कर 

मृदा नमी का सोंरक्षण करती हैं 

तथा धीरे-धीरे अपघटन के माध्यम 

से मृदा काबितनक काबिन बढाकर 

उििरता में सुधार करती हैं। 

5.2 जीतवि म्च  

जीतित मस््चोंग में मुख्य फसि के 

साथ कम ऊँचाई या फैिने िािी 

फसि ों क  उगाया जाता है। ये 

पौधे मृदा सतह क  ढकते हैं, 

सोंसाधन ों के तिए खरपतिार ों से 

प्रततस्पधाि करते हैं तथा फसि 

अितध के दौरान मृदा आिरण 

बनाए रखते हुए खरपतिार ों के 

उभरने क  कम करते हैं। 

5.3 पाररस्थितिक िाभ  

मस््चोंग से सूक्ष्मजीि गतततितध में 

िृस्धां ह ती है, कें चुओों की सोंख्या 

बढती है तथा मृदा सोंरचना में 

सुधार ह ता है। मृदा तापमान एिों 

नमी क  तनयोंतत्रत कर मस््चोंग 

समग्र मृदा स्वास्थ्य एिों जैि 

तितिधता क  समथिन देती है, 

तजससे यह प्राकृततक खेती 

प्रणातिय ों में एक बहुउदे्दश्यीय एिों 

तटकाऊ खरपतिार प्रबोंधन 

अभ्यास बन जाती है। 

6. याोंतत्रक एवों भौतिक 

खरपिवार तनयोंत्रण  

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों में 

याोंतत्रक एिों भौततक खरपतिार 

तनयोंत्रण तितधयाँ उनकी सरिता, 

तििसनीयता तथा त्वररत 

प्रभािशीिता के कारण व्यापक 

रूप से अपनाई जाती हैं। इन 

तितधय ों में रासायतनक 

शाकनातशय ों का उपय ग तकए 

तबना खरपतिार ों क  शारीररक 

रूप से हटाया या नि तकया जाता 

है, तजससे ये पयाििरण की दृति से 

सुरतक्षत एिों सतत कृति के तिए 

उपयुक्त ह ती हैं। 

6.1 हाि  े तनराई 

हाथ से तनराई खरपतिार तनयोंत्रण 

की सबसे प्रभािी तितधय ों में से एक 

है, तिशेिकर फसि की प्रारों तभक 

िृस्धां अिस्था में, जब खरपतिार 

छ टे ह ते हैं और आसानी से हटाए 

जा सकते हैं। यद्यतप यह श्रम-साध्य 

है, तफर भी यह फसि क  

नुकसान पहँुचाए तबना खरपतिार ों 

क  चयनात्मक रूप से हटाने की 

सुतिधा प्रदान करती है तथा घनी 

दूरी पर ब ई गई फसि ों में तिशेि 

रूप से उपय गी है। 

6.2 याोंतत्रक तनराई उपकरण  

कुदाि, पतहएदार कुदाि (Wheel 

Hoe) तथा पशु-चातित तनराई योंत्र 

जैसे याोंतत्रक उपकरण श्रम 

आिश्यकता क  कम करते हैं और 

कायि दक्षता बढाते हैं। ये उपकरण 

खरपतिार ों की जड़ ों क  ढीिा 

करते हैं, पौध ों क  उखाड़ते हैं तथा 

मृदा िायुसोंचार में सुधार करते हैं, 

तजससे फसि िृस्धां क  बढािा 

तमिता है। 

6.3 जुिाई तवतधयााँ  

उथिी जुताई िातििक खरपतिार ों 

के प्रभािी तनयोंत्रण में सहायक 

ह ती है, क् ोंतक इससे िे उखड़ 

जाते हैं या मृदा में दब जाते हैं। 

नू्यनतम जुताई पधांततयाँ मृदा नमी 

का सोंरक्षण करती हैं, मृदा सोंरचना 

क  बनाए रखती हैं तथा िाभकारी 

मृदा जीि ों की रक्षा करती हैं, ज  

प्राकृततक खेती के तसधांाोंत ों के 

अनुरूप है। 

7. जैतवक खरपिवार प्रबोंधन  

जैतिक खरपतिार प्रबोंधन में 

जीतित जीि ों एिों प्राकृततक जैतिक 

प्रतियाओों का उपय ग कर 

पयाििरण-अनुकूि तरीके से 

खरपतिार ों की िृस्धां क  दबाया 

जाता है। यह दृतिक ण प्राकृततक 

खेती प्रणातिय ों के तिए अत्योंत 

उपयुक्त है, क् ोंतक यह बाहरी 

इनपुट क  नू्यनतम करता है और 

पाररस्स्थततक सोंतुिन क  

प्र त्सातहत करता है। 

7.1 जैव-एजेंट्  का उपय ग  

कुछ तिशेि कीट, पादप र गजनक 

तथा िाभकारी सूक्ष्मजीि तितशि 

खरपतिार प्रजाततय ों पर आहार 

िेकर या र ग उत्पन्न कर उन्हें दबा 

सकते हैं। ये जैि-एजेंट फसि ों या 

अन्य िाभकारी जीि ों क  क्षतत 

पहँुचाए तबना खरपतिार ों की 

शस्क्त एिों प्रजनन क्षमता क  कम 

करते हैं। 

7.2 एतिि पैिी  

एतिि पैथी से तात्पयि कुछ फसि ों 

की उस क्षमता से है, तजसके द्वारा 

िे जैि-रासायतनक यौतगक छ ड़ती 

हैं ज  खरपतिार ों के अोंकुरण एिों 

िृस्धां क  र कते हैं। ज्वार, 

सूरजमुखी तथा सरस ों जैसी फसिें 

प्रबि एतिि पैतथक प्रभाि प्रदतशित 

करती हैं, तजससे िे फसि चि एिों 

फसि अिशेि प्रबोंधन के माध्यम 

से प्राकृततक खरपतिार दमन में 

उपय गी तसधां ह ती हैं। 

7.3 पशुधन एकीकरण  

कृति प्रणातिय ों में पशुधन क  

सस्ितित करने से तनयोंतत्रत चराई 

द्वारा खरपतिार जैिभार क  कम 

तकया जा सकता है। पशु अिाोंतछत 

िनस्पतत का उपभ ग करते हैं, 

ग बर के माध्यम से प िक तत्व ों 

का पुनचििण करते हैं तथा 

अततररक्त कृति आय प्रदान करते 

हैं, तजससे सोंपूणि कृति प्रणािी की 

सततता में िृस्धां ह ती है। 

8. प्राकृतिक खेिी में  मस्िि 

खरपिवार प्रबोंधन  

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों में 

समस्ित खरपतिार प्रबोंधन 

(IWM) में तनिारक, साोंसृ्कततक, 

याोंतत्रक, जैतिक तथा पाररस्स्थततक 
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तितधय ों का रणनीततक सोंय जन 

शातमि ह ता है, तजससे प्रभािी एिों 

दीघिकािीन खरपतिार तनयोंत्रण 

सुतनतित तकया जा सके। तकसी 

एक तितध पर तनभिर रहने के 

बजाय, IWM पूरे कृति तोंत्र के 

भीतर खरपतिार ों के प्रबोंधन पर 

कें तद्रत ह ता है, तजससे सततता एिों 

पाररस्स्थततक स्स्थरता बनी रहती 

है। 

8.1 प्रणािी-आधाररि दृतिक ण  

प्राकृततक खेती में तनयोंत्रण की 

अपेक्षा तनिारण पर अतधक बि 

तदया जाता है। स्वच्छ बीज ों का 

उपय ग, खेत स्वच्छता तथा फसि 

चि अपनाकर खरपतिार ों की 

स्थापना क  कम तकया जाता है। 

उपयुक्त पौध अोंतराि, 

अोंतरफसि, मस््चोंग एिों 

आच्छादक फसि ों के माध्यम से 

फसि की प्रततस्पधाित्मक क्षमता 

बढाई जाती है, तजससे फसिें 

खरपतिार ों पर प्रभुत्व स्थातपत कर 

सकें । पाररस्स्थततक सोंतुिन बनाए 

रखने से िाभकारी मृदा जीि ों एिों 

जैि तितिधता क  प्रभातित तकए 

तबना खरपतिार दमन स्वाभातिक 

रूप से ह ता है। 

8.2  मस्िि दृतिक ण के िाभ  

समस्ित खरपतिार प्रबोंधन 

(IWM) अपनाने से समय के साथ 

खरपतिार बीज भोंडार में कमी 

आती है, तजससे आने िािे मौसम ों 

में खरपतिार दबाि कम ह ता है। 

यह मृदा काबितनक पदाथि, 

सूक्ष्मजीि गतततितध एिों मृदा 

सोंरचना में सुधार कर मृदा स्वास्थ्य 

क  सुदृढ करता है। जैतिक एिों 

अजैतिक तनाि ों के तिरुधां फसि 

की सहनशीिता में िृस्धां भी 

इसका प्रमुख िाभ है। समग्र रूप 

से, IWM दीघिकातिक सततता क  

बढािा देता है और प्राकृततक खेती 

प्रणातिय ों क  उत्पादक, सुदृढ एिों 

पयाििरण-अनुकूि बनाता है। 

9. चुनौतियााँ एवों भतवष्य की 

 ोंभावनाएाँ   

पाररस्स्थततक एिों सततता से जुडे़ 

िाभ ों के बािजूद, प्राकृततक खेती 

प्रणातिय ों में खरपतिार प्रबोंधन 

कई चुनौततय ों का सामना करता 

है। तिशेि रूप से हाथ से एिों 

याोंतत्रक खरपतिार तनयोंत्रण में 

अतधक श्रम की आिश्यकता ह ती 

है, तजससे उत्पादन िागत बढती है 

और छ टे तकसान ों द्वारा इसे 

अपनाना कतिन ह  जाता है। 

जैतिक तनयोंत्रण कारक ों की सीतमत 

उपिब्धता एिों प्रभािशीिता भी 

खरपतिार दमन क  सीतमत करती 

है। इसके अततररक्त, प्राकृततक 

तितधय ों से प्रारों तभक अिस्था में 

खरपतिार तनयोंत्रण अपेक्षाकृत 

धीमा ह ता है, तजसका फसि की 

प्रारों तभक िृस्धां पर प्रततकूि प्रभाि 

पड़ सकता है। 

भतिष्य में अनुसोंधान का ध्यान 

छ टे तकसान ों के तिए उपयुक्त, 

कम िागत िािे एिों दक्ष याोंतत्रक 

तनराई योंत्र ों के तिकास, प्रबि 

खरपतिार-दमन क्षमता िािी 

एतिि पैतथक फसि ों की पहचान 

एिों प्र त्साहन, तथा उत्पादकता, 

सततता और आतथिक व्यिहायिता 

सुतनतित करने िािे तकसान-

अनुकूि समस्ित खरपतिार 

प्रबोंधन मॉडि ों के तिकास पर 

ह ना चातहए। 

10. तनष्किा  

प्राकृततक खेती प्रणातिय ों में 

खरपतिार प्रबोंधन के तिए 

रासायतनक शाकनातशय ों पर तनभिर 

रहने के बजाय एक समग्र एिों 

पाररस्स्थततक दृतिक ण अपनाना 

आिश्यक है। तनिारक, 

साोंसृ्कततक, याोंतत्रक, जैतिक तथा 

मस््चोंग तितधय ों के समिय से मृदा 

स्वास्थ्य एिों जैि तितिधता क  

बनाए रखते हुए खरपतिार ों का 

प्रभािी प्रबोंधन तकया जा सकता है। 

प्राकृततक खेती में सतत खरपतिार 

प्रबोंधन न केिि फसि 

उत्पादकता क  बढाता है, बस्ि 

पयाििरण सोंरक्षण एिों दीघिकािीन 

कृति िचीिेपन क  भी सुदृढ 

करता है। 

 

 


