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2. पौध संरक्षण और पादप 

प्रजनन का आपसी संबंध 

सामान्यत: पौध संरक्षण में ननम्न 

निनधयााँ प्रयुक्त होती हैं— 

 रासायननक दिाइयो ं का 

उपयोग 

 जैनिक ननयंत्रण 

 कृनि-सांसृ्कनतक निनधयााँ 

 फसल चक्र 

 रोग-मुक्त बीज 

 यांनत्रक निनधयााँ 

इन सबमें सबसे स्थायी, कम 

खचीला और पयाािरण-अनुकूल 

उपाय है                  

     , जो पादप प्रजनन के 

माध्यम से संभि होता है। यनद पौधे 

में स्वाभानिक या निकनसत प्रनतरोध 

मौजूद हो, तो िह कीट-रोगो ं का 

स्वयं सामना कर लेता है और 

नकसान को अनतररक्त रसायनो ंकी 

आिश्यकता नही ंपड़ती। 

3. पौध संरक्षण में पादप प्रजनन 

की प्रमुख भूममकाएँ 

(क) कीटो ं के प्रमि प्रमिरोधी 

मकस्ो ंका मिकास 

कई कीट फसलो ं की उत्पादकता 

को भारी नुकसान पहाँचाते हैं। 

पादप प्रजनन के माध्यम से ऐसे 

गुण निकनसत नकए जाते हैं जो 

कीटो ं को आकनिात न करें  या 

कीटो ं के प्रहार के प्रभाि को कम 

कर दें। 

उदाहरण: 

 कपास में कीट-प्रनतरोधी 

नकस्में 

 सरसो,ं चना, मंूग आनद में 

चूसक कीट एिं शेंगा-बेधक 

कीट प्रनतरोधी नकस्में 

 धान में भूरे तना-कीट 

प्रनतरोधी नकस्में 

कीट-प्रनतरोध दो प्रकार का होता 

है— 

1. संरचनात्मक प्रमिरोध – जैसे 

कठोर तना, मोटी पत्ती, 

रोएाँ दार सतह 

2. जैि-रासायमनक प्रमिरोध – 

ऐसे निशेि तत्ो ं का ननमााण 

जो कीटो ंको हानन पहाँचाते हैं 

(ख) रोगो ं के प्रमि प्रमिरोधी 

मकस्ो ंका मिकास 

फसलो ंको फफंूद, जीिाणु, नििाणु 

और सूत्रकृनम जननत रोगो ंसे भारी 

हानन होती है। पादप प्रजनन के 

  

अमभजीि कुमार1*,  

प्राची कुमारी1,  

लाल कृष्ण मिश्वनाथन1, 

अंमकि कुमार1,  

प्रफुल्ल प्रकाश2 

 

1
पादप प्रजनन एिं आनुिंनशकी 

निभाग, नबहार कृनि निश्वनिद्यालय, 

सबौर, भागलपुर 
2
सब्जी निज्ञान निभाग, नबहार 

कृनि निश्वनिद्यालय, सबौर, 

भागलपुर 

 
*
अनुरूपी लेखक 

अमभजीि कुमार
*
 

 

कृनि मानि सभ्यता की आधारनशला है और सुरनक्षत तथा सतत कृनि उत्पादन 

निश्व की खाद्य सुरक्षा का मूल है। बदलती जलिायु, बढ़ते कीट-रोग, सीनमत 

कृनि भूनम और जनसंख्या िृद्धि जैसी अनेक चुनौनतयााँ हमारे कृनि तंत्र पर 

दबाि डालती हैं। ऐसी द्धस्थनत में पौध संरक्षण केिल रासायननक दिाइयो ं या 

पारंपररक प्रबंधन तक सीनमत नही ं है; बद्धि यह फसल सुधार अथाात् पादप 

प्रजनन से गहरे रूप में जुड़ा हआ है। आधुननक पादप प्रजनन न केिल फसलो ं

की उपज बढ़ाता है बद्धि रोग-कीटो ं से रक्षा करने िाली मजबूत नकस्मो ंका 

निकास करके पौध संरक्षण को स्थायी निकल्प प्रदान करता है। 

1. पादप प्रजनन का अथथ और महत्व 

पादप प्रजनन िह िैज्ञाननक प्रनक्रया है नजसके माध्यम से पौधो ंमें आनुिंनशक 

सुधार करके नई और उन्नत नकस्में निकनसत की जाती हैं। इसका उदे्दश्य 

अनधक उपज, बेहतर गुणित्ता, रोग तथा कीट प्रनतरोध, निपरीत जलिायु 

सहनशीलता और कम लागत में अनधक उत्पादन प्राप्त करना है। 

फसल सुधार के माध्यम से निकनसत उन्नत नकस्में कृनि उत्पादन को 

द्धस्थरता प्रदान करती हैं। निशेिकर पौध संरक्षण में पादप प्रजनन का महत् 

इसनलए है क्ोनंक इसके द्वारा पौधो ंको ऐसे गुण प्रदान नकए जाते हैं, नजनसे िे 

कीटो,ं रोगजनको,ं खरपतिारो,ं अजैनिक तनािो ं (सूखा, लिणता, बाढ़, 

तापमान िृद्धि) तथा जैनिक तनािो ं(फफंूद, जीिाणु, नििाणु, सूत्रकृनम) से स्वयं 

को सुरनक्षत रख सकें । 
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माध्यम से िैज्ञाननक निनशष्ट रोग 

प्रनतरोध (ऊर्ध्ााधर प्रनतरोध) तथा 

बह-रोग प्रनतरोध (कै्षनतज प्रनतरोध) 

निकनसत करते हैं। 

उदाहरण: 

 गेहाँ में कणापात, रतुआ और 

झुलसा रोग प्रनतरोधी नकस्में 

 आलू में झुलसा रोग प्रनतरोधी 

नकस्में 

 गने्न में लाल-सड़न प्रनतरोधी 

नकस्में 

 टमाटर में पत्ती घुमाि रोग 

प्रनतरोधी नकस्में 

प्रनतरोधी नकस्मो ं के उपयोग से 

रासायननक दिाइयो ं की 

आिश्यकता लगभग आधी रह 

जाती है। 

(ग) परजीिी खरपििारो ं और 

सूत्रकृममयो ंके मिरुद्ध प्रमिरोध 

कुछ खरपतिार जैसे ओरोबांकी 

और स्ट्र ाइगा अपने पोिण के नलए 

फसलो ंपर ननभार रहते हैं। इनका 

ननयंत्रण सामान्य 

खरपतिारनाशको ं से संभि नही ं

होता। पादप प्रजनन द्वारा इन 

परजीिी खरपतिारो ं के प्रनत 

प्रनतरोधी नकस्में निकनसत की जाती 

हैं। 

इसी प्रकार कई सद्धब्जयो ं और 

फलो ं में सूत्रकृनम-प्रनतरोधी नकस्में 

निकनसत की जाती हैं। 

(घ) अजैमिक िनािो ं के प्रमि 

सहनशीलिा 

जलिायु पररितान के कारण सूखा, 

लिणता, ताप, ठंड और बाढ़ जैसी 

समस्याएाँ  बढ़ती जा रही हैं। 

कमजोर पौधो ं में कीट-रोग लगने 

की संभािना अनधक होती है। 

पादप प्रजनन द्वारा निकनसत 

सहनशील नकस्में निपरीत 

पररद्धस्थनतयो ंमें भी स्वस्थ रहती हैं। 

उदाहरण: 

 सूखा-सहनशील धान 

 लिणता-सहनशील धान 

 बाढ़-सहनशील धान 

 गमी-सहनशील गेहाँ 

4. पादप प्रजनन की प्रमुख 

िकनीकें  जो पौध संरक्षण में 

उपयोगी हैं 

1. परंपरागि प्रजनन मिमधयाँ 

 चयन (मनचाहे पौधो ं का 

चुनाि) 

 संकरण (दो उपयुक्त पौधो ंका 

परस्पर संिधान) 

 पे्रररत उत्पररितान (कृनत्रम 

पररितान द्वारा नये गुण उत्पन्न 

करना) 

इन निनधयो ंद्वारा प्रनतरोधी गुणो ंका 

संचयन नकया जाता है। 

2. जैि-प्रौद्योमगकीय मिमधयाँ 

(क) संकेि-सहायिा चयन 

(सूचक-आधाररि चयन) 

इस तकनीक द्वारा पौधो ं के भीतर 

मौजूद प्रनतरोधी गुणो ं को 

पहचानकर तेजी से नई प्रनतरोधी 

नकस्मो ंका निकास नकया जाता है। 

(ख) आनुिंमशक रूप से 

पररिमिथि फसलें 

इन फसलो ं में िैज्ञाननक प्राकृनतक 

प्रनतरोध को और अनधक मजबूत 

बनाते हैं, नजससे कीटनाशक की 

आिश्यकता कम पड़ती है। 

(ग) जीन-संपादन िकनीक 

इस निीन तकनीक में पौधे के 

जीन को सीधे संशोनधत करके 

अनधक प्रभािी प्रनतरोधी गुण 

निकनसत नकए जाते हैं। भनिष्य में 

रोग-प्रनतरोधी नकस्मो ंके निकास में 

इसका व्यापक उपयोग होगा। 

5. पौध संरक्षण में पादप प्रजनन 

के लाभ 

1. रासायमनक दिाइयो ंका कम 

उपयोग 

प्रनतरोधी नकस्में होने पर 

कीटनाशक तथा फफंूदनाशक 

कम लगते हैं। इससे— 

 नकसानो ंकी लागत घटती है 

 पयाािरण सुरनक्षत रहता है 

 नमट्टी और जल प्रदूिण कम 

होता है 

2. उपज में मनरंिरिा और िृद्धद्ध 

स्वस्थ और रोग-मुक्त पौधो ं से 

उत्पादन स्वतः  बढ़ जाता है। 

3. समय और श्रम की बचि 

कृिक को कम दिाइयााँ, कम 

नसंचाई और कम देखभाल की 

आिश्यकता होती है। 

4. जैि मिमिधिा का संरक्षण 

कई प्रनतरोधी गुण जंगली नकस्मो ं

से नलए जाते हैं, नजससे प्राकृनतक 

निनिधता का संरक्षण होता है। 

5. जलिायु पररििथन से सुरक्षा 

सहनशील नकस्में बदलते मौसम के 

प्रभािो ंको अनधक सहन कर पाती 

हैं। 

6. पादप प्रजनन और पौध 

संरक्षण से जुडी चुनौमियाँ 

 कीट-रोगो ंके नये-नये स्वरूप 

 प्रनतरोध का टूट जाना 

 सीनमत आनुिंनशक भंडार 

 नीनतगत और सामानजक 

बाधाएाँ  

 जलिायु पररितान से नई-नई 

पररद्धस्थनतयााँ 

इसके बािजूद िैज्ञाननक ननरंतर 

नई नकस्मो ंके निकास में लगे हैं। 

7. भारि में पादप प्रजनन द्वारा 

पौध संरक्षण के प्रमुख योगदान 

भारत में कृनि अनुसंधान संस्थानो ं

और निश्वनिद्यालयो ं ने अतं्यत 

महत्पूणा काया नकए हैं— 

 गेहाँ में रतुआ प्रनतरोधी नकस्में 

 धान में बाढ़ और लिणता 

सहनशील नकस्में 

 कपास में कीट प्रनतरोधी 

नकस्में 

 गने्न में लाल-सड़न प्रनतरोध 

 सद्धब्जयो ंऔर फलो ंमें नििाणु 

तथा फफूाँ द रोग प्रनतरोध 

ये उपलद्धियााँ भारतीय कृनि को 

अनधक स्थायी और सुरनक्षत बनाती 

हैं। 

8. भमिष्य की संभािनाएँ 

आने िाले समय में ननम्न के्षत्रो ं पर 

निशेि ध्यान नदया जाएगा— 
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 जीन-संपादन आधाररत रोग 

प्रनतरोध 

 अनेक प्रनतरोधी गुणो ंको एक 

ही नकस्म में समानहत करना 

 उन्नत परीक्षण निनधयााँ 

 जंगली प्रजानतयो ं से प्रनतरोधी 

जीन का संरक्षण 

 जलिायु-स्माटा फसलो ं का 

निकास 

मनष्कर्थ 

पादप प्रजनन आज की कृनि का 

आधार सं्तभ है और पौध संरक्षण 

में इसकी भूनमका अतं्यत महत्पूणा 

है। प्रनतरोधी तथा सहनशील 

नकस्मो ं का निकास पयाािरण-

अनुकूल, कम लागत िाली तथा 

दीघाकानलक रणनीनत है, जो 

नकसान की आय बढ़ाती है और 

खाद्य सुरक्षा सुनननित करती है। 

इसनलए पादप प्रजनन और पौध 

संरक्षण एक-दूसरे के पूरक हैं तथा 

सतत कृनि की नदशा में दोनो ं का 

योगदान अननिाया है। 
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