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असिल कुमार3,  

रजिीश कुमार4 

 

1
सहायक प्राध्यापक, मृदा विज्ञान एिं 

कृवि रसायन, कृवि विभाग, मंदसौर, 
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*
अनुरूपी लेखक 

सुबेदार ससिंह
*
 

 

संरक्षण आधाररत कृवि एक उन्नत, िैज्ञावनक और संसाधन-संरक्षण 

कें वित कृवि प्रणाली है विसका मुख्य उदे्दश्य वमट्टी की गुणित्ता में 

स्थायी सुधार, उत्पादन लागत में कमी तथा बेहतर और दीघघकावलक 

फसल उत्पादकता सुवनवित करना है। यह प्रणाली तीन मूलभूत 

वसद्ांतो ं नू्यनतम िुताई, फसल अिशेि प्रबंधन और फसल 

विविधीकरण पर आधाररत होती है। इन वसद्ांतो ं के अवतररक्त िैि 

उिघरको,ं किर फसलो,ं संरक्षण वसंचाई तकनीको ंतथा िैविक पदाथों 

का उपयोग वमट्टी के भौवतक, रासायवनक और िैविक गुणो ं में 

उले्लखनीय सुधार करता है। संरक्षण आधाररत कृवि न केिल वमट्टी 

संरचना और काबघन भंडारण को बेहतर बनाती है, बल्कि िलिायु 

पररितघन के प्रभािो ं को कम करने, ग्रीनहाउस गैसो ं में कमी, एिं 

वकसानो ंकी आय बढाने में भी अतं्यत सहायक है। यह लेख संरक्षण 

आधाररत कृवि के वसद्ांतो,ं लाभो,ं अपनाने में आने िाली चुनौवतयो ं

और भविष्य की संभािनाओ ंका विसृ्तत विशे्लिण प्रसु्तत करता है।  
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