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*
अनुरूपी लेखक 

सौम्या पटेल*
 

 

शवश्वभर में तेजी से बढ़ती जनसंख्या, तीव्र िहरीकरण, घटती कृशि भूशम 

और बदलते जलवायु पैटनन के कारण खाद्य सुरक्षा अतं्यत चुनौतीपूणन 

होती जा रही है। पारंपररक कृशि पद्धशतयााँ इन चुनौशतयो ं के बीच 

सीशमत संसाधनो ंमें पयानप्त उत्पादन प्रदान करने में असमथन होती जा 

रही हैं। ऐसे पररदृश्य में ऊर्ध्ानधर कृशि (वशटनकल फाशमिंग) एवं िहरी 

खेती जैसी अशभनव कृशि प्रणाशलयााँ नए समाधान प्रसु्तत करती हैं। 

इनमें पौधो ं को बहु-स्तरीय संरचनाओ,ं शनयंशित वातावरण, लाइट 

इशमशटंग डायोड प्रकाि व्यवस्था, पोिक घोल आधाररत प्रणाशलयो ंतथा 

स्माटन सेंसर तकनीक का उपयोग करके उगाया जाता है। वही ंिहरी 

खेती िहरो ं के भीतर व आसपास उपलब्ध छोटे स्थानो ं जैसे छत, 

बालकनी, दीवार, खाली प्लॉट एवं इनडोर के्षिो ं में खेती को संभव 

बनाती है। ये तकनीकें  उच्च उत्पादकता, जल संरक्षण, भूशम की बचत, 

कीटनािक-मुक्त उत्पादन, पोिण सुरक्षा और स्थानीय आपूशतन शंृ्खला 

को मजबूत करने में महत्वपूणन योगदान देती हैं। यह लेख वशटनकल 

फाशमिंग और िहरी खेती की अवधारणा, तकनीक, महत्व, चुनौशतयो ं

और भशवष्य की संभावनाओ ंका शवसृ्तत शवशे्लिण प्रसु्तत करता है।  
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