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अनुरूपी लेखक 

शैलेन्द्र प्रताप स िंह
*
 

 

चमट्टी कृचि का आधार है, जो पौधोिं को आिश्यक पोिक तत्व, जल, 

और सहारा प्रदान करती है। स्वस्थ चमट्टी न केिल फसल उत्पादन को 

बढाती है, बक्नि पयाटिरणीय सिंतुलन, जैि चिचिधता और जलिायु 

पररितटन से चनपटने की क्षमता को भी सुदृढ करती है। ितटमान समय 

में रासायचनक उिटरकोिं के अत्यचधक उपयोग, अपयाटप्त जैचिक पदाथट 

और अव्यिक्नस्थत कृचि पद्धचतयोिं के कारण चमट्टी का स्वास्थ्य लगातार 

चबगड़ रहा है, चजससे कृचि उत्पादकता प्रभाचित हो रही है। अतः  सतत 

कृचि के चलए चमट्टी के स्वास्थ्य का सिंरक्षण अत्यिंत आिश्यक है।  

पररचय 

चमट्टी को प्रायः  “धरती की आत्मा” कहा जाता है क्ोिंचक यह पौधोिं के 

चिकास, पयाटिरणीय सिंतुलन और खाद्य सुरक्षा की आधारचशला है। 

कृचि उत्पादकता का स्तर सीधे-सीधे चमट्टी की उिटरता, सिंर ना और 

जैचिक गुणोिं पर चनभटर करता है। एक स्वस्थ चमट्टी में काबटचनक पदाथों 

की पयाटप्त मात्रा, सचिय सूक्ष्मजीि, और पोिक तत्वोिं का सिंतुचलत 

अनुपात मौजूद होता है, जो पौधोिं की िृक्नद्ध, पोिक  िण, तथा जल 

धारण क्षमता को बनाए रखते हैं। 

चमट्टी का स्वास्थ्य केिल फसल उत्पादन ही नही िं, बक्नि जल सिंरक्षण, 

जैि चिचिधता और जलिायु क्नस्थरता के चलए भी महत्वपूणट भूचमका 

चनभाता है। अतः  चमट्टी के स्वास्थ्य की समग्र समझ सतत कृचि प्रणाली 

के चलए अचनिायट है। 
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