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गेहं (Triticum aestivum L.) एक िमुख अनाज है, जो िैधिक कैिोरी 

की खपत और ग्रामीण आजीधिका में महत्वपूणय योगदान देता है। भारत 

और कई धिकािशीि देशो ंमें गेहं कृधि अथयव्यिस्था में कें द्रीय भूधमका 

धनभाता है। िेधकन, गहन खेती, रािायधनक उियरको ं पर अत्यधधक 

धनभयरता और जैधिक स्रोतो ंका िीधमत उपयोग धमट्टी के क्षरण, पोिक 

तत्व अिंतुिन और उत्पादकता में धगरािट का कारण बन गया है। 

ितत (िसे्टनेबि) गेहं खेती के धिए एक िंतुधित पोिक तत्व 

आपूधतय िणािी की आिश्यकता है, जो धमट्टी की उियरता बनाए रखे, 

उत्पादकता बढाए और पयायिरणीय जोखखम कम करे। एकीकृत पोिक 

तत्व िबंधन एक िमग्र दृधिकोण है, जो रािायधनक उियरको ंको जैधिक 

और जैि-उियरक स्रोतो ं के िाथ िमखित करता है। इिका उदे्दश्य 

फिि पोिण का अनुकूिन करना और धमट्टी-पौधा तंत्र के 

पाररखस्थधतक िंतुिन की िुरक्षा करना है। 
2. एकीकृत पोषक तत्व प्रबंधन (INM) की संकल्पना और 

ससद्ांत  

एकीकृत पोिक तत्व िबंधन (INM) का अथय है धिधभन्न पोिक स्रोतो—ं

रािायधनक उियरक, जैधिक खाद, फिि अिशेि, हररत खाद और 

जैि-उियरको—ंका धििेकपूणय िंयोजन करके धमट्टी की उियरता बनाए 

रखना    दीघयकाधिक कृधि खस्थरता िाप्त करना। 
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Source: https://www.agrifarming.in/wheat-farming-information 
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