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टमाटर की मुख्य बीमाररयााँ और उनके रोकधाम 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

टमाटर का आर्द्रगलन रोग 

2. पत्ती मरोड़ रोग (पते्त मुड़ना 

और फल छोटे होना) 

इस रोग में पौधे की बढ़वार रुक 

जाती है। पत्तियााँ मोटी, मुडी और 

बदरंग हो जाती हैं। तनो ं पर 

धाररयााँ आ जाती हैं और फल छोटे 

तथा खराब त्तदखते हैं। यह बीमारी 

एक कीट (सफेद मक्खी) के ज़ररए 

फैलती है। 

        

1. केवल अचे्छ और स्वस्थ बीज 

ही बोएं। 

2. बीमार पौधो ं को तुरंत 

उखाडकर खेत से बाहर कर 

दें। 

3. सफेद मक्खी के त्तनयंत्रण के 

त्तलए मेलात्तथयान 50 ईसी @ 

400 त्तम.ली. को 250 लीटर 

पानी में घोलकर त्तछडकाव 

करें । 15 त्तदन बाद दोबारा 

त्तछडकाव करें । 

  

पंकज कुमार1,  

विनोद कुमार1, गौरि व ंह1, 

विजय1, ऐनी खन्ना2   

निीन1  
 

1
महाराणा प्रताप उद्यान 
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2
भारतीय गेहाँ एवं जौ अनुसंधान 

संस्थान, करनाल 
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टमाटर हमारे रसोई घर की ज़रूरत है। सब्जी, दाल, चटनी या सलाद– 

हर जगह इसका इसे्तमाल होता है।  यह स्वात्तदष्ट होने के साथ-साथ 

सेहत के त्तलए भी फायदेमंद है। इसमें त्तवटात्तमन A, C और कई तरह के 

लवण होते हैं जो शरीर को ताकत देते हैं। लेत्तकन टमाटर की फसल 

पर कई तरह की बीमाररयााँ आ जाती हैं। अगर समय रहते उनका 

इलाज न त्तकया जाए तो पैदावार कम हो जाती है। त्तकसान भाइयो ंको 

चात्तहए त्तक फसल पर नज़र रखें और बीमारी त्तदखते ही तुरंत उपाय 

करें । नीचे टमाटर की कुछ कुछ मुख्य बीमाररयााँ और उनके आसान 

समाधान बताए जा रहे हैं– 

1. आर्द्रगलन रोग (न ररी में पौधे वगरना) 

यह बीमारी पौधशाला (नससरी) में ज्यादा आती है। बीज अंकुररत होने से 

पहले या बाद में छोटे-छोटे पौधे त्तगरकर सूख जाते हैं। 

रोकथाम 

1. बीज बोने से पहले कैप्टान या थाइरम दवा @ 2.5 ग्राम प्रत्तत 

त्तकलो बीज से उपचार करें । 

2. पौधे उगने के बाद, 2 ग्राम कैप्टान एक लीटर पानी में त्तमलाकर 

नससरी में त्तछडकाव करें । 
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3. अगेती झुल ा रोग (पत्तो ंऔर 

फलो ंपर धबे्ब) 

इस रोग में पिो ं पर गोल या 

त्ततकोने भूरे-काले धबे्ब बन जाते 

हैं। तनो ंपर भी दाग पडते हैं और 

फलो ंपर धबे्ब ज़्यादातर डंठल के 

पास त्तदखाई देते हैं। 

        

1. नससरी में ज़्यादा पानी न दें। 

2. खेत में अच्छी तरह सडी हुई 

गोबर की खाद डालें। 

3. बीज को बोने से पहले कैप्टान 

या थाइरम @ 2.5 ग्राम प्रत्तत 

त्तकलो बीज से उपचार करें । 

4. फसल पर त्तजनेब या 

मैनकोजे़ब दवा @ 400 ग्राम 

प्रत्तत एकड, 200 लीटर पानी 

में घोलकर त्तछडकाव करें । 

यह त्तछडकाव हर 10-15 त्तदन 

बाद दोहराएाँ । 
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टमाटर फ ल में अगेती झुल ा 

रोग का प्रकोप 

वक ान भाइयो ं के वलए खा  

 लाह 

 बीज हमेशा भरोसेमंद स्रोत से 

ही लें। 

 पौधशाला और खेत को साफ-

सुथरा रखें। 

 कीटो ं और बीमाररयो ं पर 

शुरुआत से ही नज़र रखें। 

 दवाइयो ं का त्तछडकाव हमेशा 

सुबह या शाम के समय करें । 

 दवा का त्तछडकाव करते समय 

हाथ-मुाँह ढकें  और सावधानी 

बरतें।

 


