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शिवम शवहान1*, सुखधाम 

शसिंह2, गोशविंद त्यागी3, शितेन्द्र 

कुमार4
  

1
पीएच.डी. (शोध छात्र) सस्य 

विज्ञान विभाग, चंद्रशेखर आजाद 

कृवि एिं प्रौद्योवगकी विश्वविद्यालय, 

कानपुर (उत्तर प्रदेश)-208002 
2.3

पीएच.डी. (शोध छात्र), सस्य 

विज्ञान विभाग, सरदार िल्लभभाई 

पटेल कृवि एिं प्रौद्योवगकी 

विश्वविद्यालय, मोदीपुरम, मेरठ 

(उत्तर प्रदेश)- 250110 
4
ए .एससी. कृवि  (सस्य विज्ञान) 

अ   वसंह महाविद्यालय, 

लखािटी, बुलंदशहर (उत्तर 

प्रदेश) – 203407 

  

कृवि िावनकी, कृवि पररदृश्य में िृक्ो ंऔर झाव़ियो ंका समािेश करके 

अवधक विविधतापूर्ण, उत्पादक, लाभकारी और सतत भूवम उपयोग 

प्रर्ाली का वनमाणर् करती है। जैसे-जैसे जलिायु पररितणन, मृदा क्रर् 

और जैि विविधता की हावन जैसी िैवश्वक चुनौवतयााँ बढ़ रही हैं, कृवि 

िावनकी को एक ऐसी तकनीक के रूप में मान्यता वमल रही है जो कृवि 

उत्पादकता को बढ़ाने के साथ-साथ पाररस्थथवतकी तंत्र के स्वास्थ्य में 

भी सुधार कर सकती है। यह लेख कृवि िावनकी के थथावयत्व, कृवि 

उत्पादन और पाररस्थथवतकीय तंत्र पर दीघणकावलक प्रभािो ं का 

विशे्लिर् करता है। 

2.भूशमका  

खाद्य, रेशा और ईंधन की बढ़ती मांग ने पारंपररक कृवि को अत्यवधक 

तीव्र बना वदया है, वजससे प्राकृवतक पाररस्थथवतक तंत्र पर प्रवतकूल 

प्रभाि प़िा है। एकल ससली खेती और भारी रसायवनक उपयोग पर 

आधाररत पारंपररक कृवि ने िनो ंकी कटाई, मृदा अपरदन, जल संकट 

और जैि विविधता के नुकसान को बढ़ािा वदया है। कृवि िावनकी एक 

सतत विकल्प के रूप में उभरती है जो कृवि को िावनकी के 

पाररस्थथवतक लाभो ंके साथ जो़िती है। कृवि िावनकी प्रर्ाली में एल्ली 

क्रॉवपंग (ससलो ंके बीच िृक्ारोपर्), वसल्वोपाश्चर (िृक्ो ंऔर पशुपालन 

का संयोजन), विंडबे्रक्स (पिन अिरोधक), और होम गाडणन जैसी 

विवधयााँ शावमल होती हैं। प्राकृवतक पाररस्थथवतकी तंत्र की नकल करते 

हुए, कृवि िावनकी पाररस्थथवतकीय स्थथरता, दीघणकावलक उत्पादकता 

और जलिायु पररितणन के प्रवत लचीलापन प्रदान करती है। 
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