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bl i)fr ds dqN egRoiw.kZ 

foUnq%& 

 eq[; Qly dh ykxr 

ewY; 

vUrjorhZ@lg&Qlyksa ds 

mRiknu ls fudky ysuk 

,oa eq[; Qly “kq) 

equkQs ds :i esa ysukA 

 tks Hkh lalk/ku vko”;d 

gksrs gSa mudks fufeZr vius 

[ksr&?kj esa gh djukA 

 tks Hkh lalk/ku ge mi;ksx 

esa yk;saxs oks tho] tehu] 

ikuh ,oa i;kZoj.k vkfn 

dk uqdlku djus okys 

ugh gksus pkfg;sA 

thjks ctV izkd`frd [ksrh ds 

pkj eq[; LRkEHk gSa %& 

 

1- thoker̀ 

2- chtker̀ 

 

3- vkPNknu  

4- okQlk 

 

1- thoke`r%  

thoke`r cukus dh fof/k%& 

 200 yhVj ikuh ysa mlesa 

5&10 yhVj xks ew= 

feyk;saA 

 10 fdyksxzke ns”kh xk; dk 

xkkscj + 1 fdyksxzke xqM++ 

+ 1 fdyksxzke cslu ¼puk] 

yksfc;k] vjgj dk ½ 

feyk;saA 

 [ksr ds esaM+ ;k Qly ds 

tM+ ls fpidh gqbZ ,d 

eqV~Bh feV~Vh feyk;saA 

 

bl ?kksy dks ?kM+h dh 

lwbZ dh fn”kk esa ydM+h ds 

M.Ms ds lgk;rk ls /khjs&/khjs 

?kksfy;sA 

blds Ik”pkr cksjh ls <d dj 

jkr&Hkj jgus nsaA ?kksy dks 

ckfj”k ds ikuh o izdk”k ls 

cpk;saA vc bl ?kksy dks 48 

?k.Vs rd [kqys LFkku ij j[ksaA 

vxj “khr ygj gS rks 4 fnu 

rd jgus nsaA lqcg&”kke ,d 

feuV ds fy;s ?kM+h dh lwbZ dh 

fn”kk esa ?kksfy;sA 48 ?k.Vs ds 

ckn vFkok 4 fnu ckn mi;ksx 

djsaA fdlku HkkbZ ;gkW ;g 

vo”; /;ku ns fd thoke`r 

rS;kj gksus ds ckn 14 fnu rd 

bldk mi;ksx dj ldrs gSaA 

ijh{k.kksa ls ;g fl) gks pqdk 

gS fd loksZRre ifj.kke 7 ls 

10 fnu rd gh feyrs gSaA 

 

uksV%& 

 de nw?k nsus okyh ns”kh 

xk; dk xkkscj + xkS ew= 

vf/kd izHkkoh gksrk gSA xkS 

  
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“kwU; ykxr izkd`frd [ksrh ds tud in~eJh d`f’k _f’k Jh 

lqHkk’k ikysdj th gSaA ~bl i)fr ls [ksrh djus ij fdlku 

Hkkb;ksa dks jklk;fud [kkn] tSfod [kkn ,oa dhVuk”kd vkfn 

[kjhnus dh vko”;drk ugh iM+rhA bl i)fr esa vkidks dsoy 

10 izfr”kr ikuh vkSj 10 izfr”kr fctyh dh vko”;drk gksrh 

gS lkFk gh lkFk vki flafpr vkSj vflafpr nksuksa n”kkvksa esa 

[ksrh dj ldrs gSaA bl i)fr ls ,d ns”kh xk; ls 30 ,dM+ 

Hkwfe ij [ksrh dh tk ldrh gSA 
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ew= ftruk iwjkuk gks 

mruk gh vPNk o xkkscj 

ftruk rktk gks mruk gh 

csgrj ekuk tkrk gSA 

 flQZ ns”kh xk; dk xkS ew= 

gks rks loksZRre vFkok ns”kh 

cSy Hkh gS rks vk/kk xk; 

vkSj vk/kk cSy dk py 

ldrk gSA fdUrq dsoy cSy 

dk ugh pysxkA HkSal o 

fons”kh uLyksa dh xk;ksa dk 

ew= oftZr gSA 

 

thoke`r dk iz;ksx dSls djsa%& 

 thoker̀ dk iz;ksx flapkbZ 

ds ikuh ds lkFk dj ldrs 

gSaA 

 thoker̀ dks Hkwfe dh lrg 

ij nks ikS?kksa ds chp esa 

vFkok nks iafDr;ksa ds chp 

esa ns ldrs gSA 

 [kM+h Qly ij fNM+dko 

ds :i esa iz;ksx dj ldrs 

gSaA [kjhQ] jch ,oa tk;n 

ekSle dh Qlyksa ds fy;s 

ckfj”k dky esa ,d&,d 

di izfr ikS/kk nks ikS/kksa ds 

chp esa Hkwfe ds lrg ij 

eghus esa ,d ;k nks ckj 

MkysaA 

 Ok’kkZ lekfIr ds mijkUr 

flapkbZ ds le; izfr ,dM+ 

200 yhVj thoker̀ ikuh 

ds lkFk nsaA  

 [ksr esa ueh u gksus ij 

“kke ds le; iz;ksx djsaA 

 

5- chtke`r cukus dh fof/k 

¼100 fdyksxzke cht 

laLdkj ds fy;s½  

 

100 fdyksxzke cht + 

20 yhVj ikuh + 5 yhVj ns”kh 

xkS ew= + ns”kh xk; dk 5 

fdyksxzke rktk xkscj + 50 

xzke [kkus dk pwuk + ,d 

eVdh [ksr ds esaM+ dh ;k 

Qly ds tM= ds ikl dh 

feV~Vh feyk;sa fQj mls fdlh 

ydM+h dh M.Mh ls ?kM+h dh 

lwbZ dh fn”kk esa /khjs&/khjs 

feyk;sa blds i”pkr mls cksjh 

ls <d dj jkr Hkj j[ksa vkSj 

vxys fnu cht laLdkj djsaA 

 

Ikz;ksx fof/k%& 

1- ?kkl cxkhZ; + frygu dh 

Qlyksa ds fy;s cht dks 

Q”kZ@ns”kh xk; ds xkcj ls 

fyih gqbZ Hkwfe ij fcNk dj 

cjkcj ek=k esa chtke`r fNM+d 

dj gkFk ls eydj Nk;k esa 

lq[kk ysa fQj cqokbZ djsaA 

2- xUuk@dsyk@vkyw@gYnh@v

njd vkfn ds fy;s cht dks 

ckal dh Vksdjh esa j[kdj 

Vksdjh dks cht lfgr dqN 

{k.kksa ds fy;s chtke`r esa 

Mqcksdj fudky ysa fQj cht 

yxkk;saA 

3- ikS/k“kkyk ds ikS/kksa ds tM+ksa dks 

chtker̀ esa Mqcksdj jksikbZ djsaA 

 

 

 

 

4- vkPNknu% 

 Hkwfe dh thork vkSj 

moZjk”kfDr dks lqjf{kr vkSj 

lajf{kr dk dk;Z vkPNknu 

djrk gSA ns”kh dspqvksa vkSj 

lw{e thok.kqvksa ds xfrfof/k;ksa 

ds fy;s ,d fof”k’V ifjfLFkfr 

dh vko”;drk gks+rh gS rFkk 

bu thok.kqvksa dks 

yw@“khrygj@rst ckfj”k rFkk 

vU; okº; “k=q vkfn ls lqj{kk 

ds fy;s vkPNknu dh 

vko”;drk gksrh gSA 

vkPNknu rhu izdkj ds gksrs 

gS%& 

1- e`nkPNknu%& Hkwfe dh tqrkbZ 

vkfn fdz;k;sa djukA 

2- dk’VkPNknu%& okuLifRr;ksa ds 

lw[ks vo”ks’k vkfn dk iz;ksxA 

3- lthokPNknu%& vajorhZ; 

Qlysa vkSj fefJr Qlyksa dk 

iz;ksxA 

bl izdkj mijsDr rhu izdk 

ds vkPNknu dk iz;ksx bl 

i)f res djrs gSaA 

4- okQlk vkSj c`{kkdkj 

izcU/ku%& 

Hkwfe ds vUnj nks 

feÍh ds d.kksa ds chp tks 

[kkyh LFkku gksrk gS mlesa 

ikuh dk vfLrRo foYdqy ugh 

pkfg;s cfYd ml [kkyh LFkku 

esa 50 izfr”kr ok’i vkSk 50 

izfr”kr gok dk lfeJ.k gksuk 

pkfg;s bl fLFkfr dks okQlk 

dgrs gSaA  
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okQlk dk fuekZ.k%& 

fdlh Hkh isM+ ikS/ks 

ds nksigj 12 cts ds djhc tks 

Nk;k Hkwfe ij iM+rh gS mlds 

vfUre lhek ij okQlk ysus 

okyh tM=sa gksrh gSaA bl fy;s 

Nk;k ds lhek ls ruk rd 

feÍh p<+k;sa] bl izdkj tc 

vki lhek ls N% bap ckgj 

ikuh nsrs gSa rks tM+ okQlk ds 

fy;s ml ukyh rd tkdj 

vius vko”;drkuqlkj ikuh 

ysrh gSaA bl izdkj N% bap 

ckgj ikuh nsus ls tM+= dh 

yEckbZ c<+sxhA vr% rus dk 

vkdkj c<+rk gS rFkk blls rus 

dh yEckbZ Hkh c<+rh gS Qyr% 

isM+ ds vkdkj ,oa “kk[kkvksa dh 

la[;k esa o`f) gksrh gSA blls 

iRrs Hkh c<+rs gSa vkSj ifj.kker% 

iRrs vf/kd Hkkstu dk fuekZ.k 

djrs gSa QyLo:i Qly dh 

mit c<+ tkrh gSA 

?kuk thoke`r%& 

blds fy;s izfr 

,dM+ 100 fdyksxzke ns”kh xk; 

dk xkscj ¼ns”kh cSy Hkh gks rks 

vk/kk&vk/kk½ + 1 fdyksxzke 

xqM+ + 1 fdyksxzke cslu + 

FkksM+k xks ew= ysdj QkoM+s ls 

feykdj Nk;k esa j[k nsrs gSa 

rFkk bldks 4 fnu ckn 

mi;ksx djrs gSaA 

Hk.Mkj.k ds fy;s 

48@96 ?k.Vs ds ckn bldks 

dM+h /kwi esa iryk Lrj djds 

vPNs ls lq[kk;saA blds ckn 

ydM+h ds eqaxjs ls ihV dj 

vPNs ls ikmMj cuk ysa rFkk 

Nuuh ls Nkudj ,d twV ds 

cksjh esa ckW/k dj ueha ls nwj 

ydM+h ds r[r vkfn ij j[ksaA 

bldk iz;ksx ,d o’kZ rd dj 

ldrs gSaA 

 

“kwU; ykxr izkd`frd [ksrh esa 

Qlyksa dh lqj{kk%& 

 “kwU; ykxr izkd`frd 

[ksrh esa ikS/kk dh izfrjks/kd 

“kfDr ij tksj fn;k tkrk gS 

fQj Hkh “kq:vkr esa vxj dqN 

chekfj;ksa ,oa dhVksa vkfn dh 

leL;k vkrh gS rks mldk 

mipkj fuEu rjhds ls djrs 

gSa%& 

1- fuekL=%&  

200 yhVj ikuh + 10 

yhVj xks ew= +  2 fdyksxzke 

nslh xk; dk rktk xkscj + 

10 fdyksxzke uhe dh 

NksVh&NksVh Vgfu;kW] iRrs 

lesr VqdM+ksa esa dkV dj ?kM+h 

dh lwbZ dh fn”kk esa /khjs&/khjs 

?kksysa] fQj bls cksjh ls <d 

dj Nk;k esa j[k nsaA fnu esa 

nks ckj lqcg&“kke 1 feuV 

rd ?kksysa] 48@96 ?k.Vs ds 

ckn bldks diM+s ls Nkudj 

Hk.Mkj.k djsaA bldks lh/ks 

[ksr esa iz;ksx dj ldrs gSaA 

blls jl pwlus okys dhV 

fu;af=r gksrs gSaA 

 

2- czºekL=%&  

20 yhVj xks ew= + 2 

fdyksxzke uhe dh NksVh&NksVh 

Vguh o iRrs dwVdj pVuh 

ds :i esa MkysaA fQj 2 

fdyksxzke djat ds iRrs dh 

pVuh + 2 fdyksxzke “kjhQk 

ds iRrs dh pVuh vkSj 2 

fdyksxzke vj.Mh ds iRrksa dh 

pVuh + 2 fdyksxzke vke ds 

iRrksa dh pVuh + 2 fdyksxzke 

ykyVsuk ds iRrksa dh pVuh 

+ 2 fdyksxzke /krwjk ds iRrksa 

dh pVuhA  

 

buesa ls dksbZ ikWp 

okuLifRr;ksa dh pVuh ysdj 

20 yhVj xks ew= esa Mkydj 

/kheh vkWp ij ,d mcky vkus 

rd xje djsaaA vc bls 48 

?k.Vs rd Nk;k esa j[ksaA fnu 

esa nks ckj /khjs&/khjs ?kMh dh 

lwbZ dh fn”kk esa ,d feuV 

rd feyk;saA vc bldks 

Nkudj Hk.Mkfjr dj ldrs 

gSaA Hk.Mkj.k ds fy;s feÍh dk 

crZu lcksZRre gksrk gSA bldk 

mi;ksx cukus ds fnu ls N% 

eghus rd dj ldrs gSaA  

200 yhVj ikuh esa 6 

yhVj czºekL= feykdj ,d 

,dM+ [ksr esa iz;ksx djsaA 

blls bYyh lwM+h fu;af=r 

gksrh gSA 

 

3- vfXu&vL=%&  

20 yhVj xks ew= + 2 

fdyksxzke uhe dh NksVh&NksVh 

Vgfu;kW iRrksa lfgr dwVdj 

pVuh ds :i esa + 1@2 

fdyksxzke rh[kh gjh fephZ dh 

pVuh + 250 xzke ns”kh yglqu 
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dh pVuh ysdj bls ?kksydj 

/khjs&/khjs feyk;saA <Ddu ls 

<ddj /kheh vkWp ij ,d mcky 

vkus rd  xje djsaA fQj bls 

<d dj 48 ?k.Vs Nk;k esa j[ksa] 

fnu esa nks ckj lqcg&”kke ?kM+h 

dh lwbZ dh fn”kk esa ?kksysaA 48 

?k.Vs ckn diM+s ls Nkudj 

Hk.Mkj.k djsaA  

bldk mi;ksx rhu 

eghus rd dj ldrs gSA bls 

izfr ,dM+ 200 yhVj ikuh esa 

6 yhVj vfXuvL+= [kM+h 

Qly ij fNM+dko djsaA 

4- QQwWnuk”kh%&  

 izfr ,dM+ 200 yhVj 

ikuh ,oa 20 yhVj 

thoker̀ dk fNM+dko 

djsaA 

 izfr ,dM+ 200 yhVj 

ikuh ,oa 4 yhVj NkWN 

¼3 fnu iqjkuk½ 

feykdj fNM+dko djsaA 

 

nokvksa ds iz;ksx dk le;%& 

 izfrfnu Qly fujh{k.k 

ds nkSjku ftl fnu 

Qly ds iRrksa ij 

dhVksa ds v.Ms ;k 

NksVs&NksVs dhV fn[ksa 

rks rqjUr fNM+dko 

djsaA 

 

 iRrksa ds vxz Hkkx ij 

vFkok fdukjksa ij 

NksVk lk 

yky@ihyk@dkyk 

/kCck fn[kkbZ ns rks 

rqjUr QQwWnuk”kh nok 

dk fNM+dko djsaA 

 

uksV%& bu lcds vykok Hkh 

bl i)fr esa n”ki.khZ vdZ] 

uhe eyge] lIr /kkU;kadqj 

vdZ ¼Vkfud@”kfDr o/kZd 

nok½ vkfn dk iz;ksx Qly 

lqj{kk ds :i esa fd;k tkrk 

gSA 

  

 

 

 


