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Hkwfe dk pquko ,oa rS;kjh% 

nkseV ;k cyqbZ Hkwfe 

ftlesa ty dk fudkl vPNk 

gks vf/kd mi;qä gksrh gSA 

vxj ikuh ds fudkl dk 

leqfpr çca/k u gks rks çR;sd 

o"kZ ykgk ysus ls iwoZ <spk dks 

gjh [kkn ds :i esa mxkuk 

pkfg,A vPNh iSnkokj ds fy, 

tehu dk ih-,p-eku- 7-0 gksuk 

pkfg,A vR;f/kd vEyh; ,oa 

{kkjh; feêh bldh [ksrh gsrq 

mi;qä ugha gksrh gSA ;|fi 

{kkjh; Hkwfe esa mi;qä fdLe 

ysdj bldh [ksrh dh tk 

ldrh gSA tgka tehu {kkjh; 

gS ogk¡ çfr rhljs o"kZ 

ftIle@ik;jkbV 5 Vu çfr 

gSDVs;j dh nj ls ç;ksx djuk 

pkfg,A ftIle dh vko';drk 

e`nk ih-,p- eku ds vuqlkj 

fHkUu gks ldrh gSA 

ftIle@ik;jkbV dks ebZ&twu 

esa tehu esa feyk nsuk pkfg,A 

flafpr {ks=ksa esa [kjhQ Qly 

ds ckn igyh tqrkbZ feêh 

iyVus okys gy ls vkSj mlds 

ckn rhu&pkj tqrkbZ;k¡ rosnkj 

gy ls djuh pkfg,A flafpr 

{ks= esa tqrkbZ djus ds ckn 

[ksr esa ikVk yxkuk pkfg, 

ftlls [ksr esa <sys u cusA 

xehZ esa xgjh tqrkbZ djus ls 

dhM+s edkSM+s o [kjirokj u"V 

gks tkrs gSaA vxj oksuh ls iwoZ 

Hkwfe esa ueh dh deh gS rks 

[ksr esa iysok djuk pkfg,A 

cksus ls iwoZ [ksr [kjirokj 

jfgr gksuk pkfg,A ckjkuh {ks=ksa 

esa çR;sd cjlkr ds ckn 

rosnkj gy ls tqrkbZ dj ueh 

dks lajf{kr djus ds fy, ikVk 

yxkuk pkfg, ftlls fd Hkwfe 

esa ueh cuh jgsA vafre tqrkbZ 

ds le; 1-5 çfr'kr 

D;wu‚yQ‚l 25 fdyksxzke çfr 

gSDVs;j dh nj ls feêh esa 

feyknsa] rkfd Hkwfexr dhM+ksa dh 

jksdFkke dh tk ldsA 

Qly pØ%& 

[kjirokj ds fVdkÅ 

mipkj esa Qly pØ viukus 

ls cgqr Qk;nk gksrk gSA 

Qly pØ dk vf/kd iSnkokj 

çkIr djus] feêh dk 

mitkÅiu cuk;s j[kus rFkk 

chekfj;ksa vkSj dhV ls jksdFkke 

esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk 

gSA ew¡x&ljlksa] Xokj&ljlksa] 

cktjk&ljlksa tSls ,d o"khZ; 

Qly pØ rFkk 

cktjk&ljlksa&ew¡x@Xokj&lj

lksa dk nks o"khZ; Qly pØ esa 

mi;ksx djuk csgn ykHkdkjh 

lkfcr gksrk gSA ckjkuh bykdksa 

esa tgk¡ flQZ jch esa Qly yh 

tkrh gks ogk¡ ljlksa ds ckn 

puk mxk;k tk ldrk gSA 

ftu {ks=ksa esa flapkbZ ds lk/ku 

gS] mu {ks=ksa esa ljlksa dh cksuh 

ds iwoZ [kjhQ esa [ksr [kkyh 
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ljlksa jch esa mxkbZ tkus okyh çeq[k frygu Qly gSA bldh 

[ksrh flafpr vkSj vflafpr ;kuh ckjkuh [ksrksa esa lajf{kr ueh ds 

tfj;s dh tkrh gSA ns'k ds ljlksa mRiknu esa jktLFkku dk 

çeq[k LFkku gSA if'peh {ks= ds jkT;ksa dk ns'k ds dqy ljlksa 

mRiknu esa 29 çfr'kr ;ksxnku gSA ljlksa dh vkSlr mit 

dkQh de ;kuh egt 7 fDoaVy çfr gsDVs;j gSA ysfdu ;fn 

ljlksa dh [ksrh dh mUur rduhdsa viuk;h tk,¡ rks vkSlr 

iSnkokj 18&20 fDoaVy çfr gsDVs;j ;kuh nks ls <kbZ xquk 

t~;knk fey tkrh gSA ;s Hkh ekuk x;k gS fd vflafpr {ks=ksa esa 

ljlksa dh iSnkokj 20 ls 25 fDoaVy rd rFkk flafpr {ks=ksa esa 

25 ls 30 fDoaVy çfr gsDVs;j rd çkIr gks tkrh gSA 
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ugh NksM+uk pkfg,A lL; 

l?kurk c<kus gsrq vU; Qlyksa 

ds Øe esa bls lQyrk iwoZd 

mxk;k tk ldrk gSA bldh 

[ksrh ls Hkwfe ,oa vkus okyh 

Qly ds mRiknu ij fdlh 

Hkh çdkj dk foijhr çHkko 

ugh iM+rk A ljlksa ij 

vk/kkfjr mi;qä Qly pØ 

fuEukuqlkj fy, tk ldrs gSA 

flafpr {ks=ksa ds fy, Qly 

pØ%& 

 ew¡x@mM+n@lks;kchu&lj

lksa&ew¡x 

 ew¡x@mM+n@cktjk@fry&

ljlksa&ew¡x 

 iMrh&rksfj;k& xsgw¡ 

 iMrh&rksfj;k& I;kt 

 rksfj;k+ cjlhe 

 ljlksa@rksfj;k&xzh"edkyh

u lfCt;k¡ 

 ljlksa+ cjlhe 

vflafpr {ks=ksa ds fy, Qly 

pØ%& 

 yksfo;k ¼lCth 

okyh½&ljlksa 

 yksfo;k ¼pkjk½&ljlksa 

 <spk@ew¡x@mnZ@lubZ 

¼gjh [kkn½&ljlksa 

varZorhZ; Qlysa% 

1- ljlksa puk& ¼1%9½ ljlksa 

dh ,d drkj rFkk puk 

dh 9 drkj ds vuqikr esa 

cksuh djuk ykHknk;d 

gksxkA 

2- ljlksa elwj%& ¼1%9½ ljlksa 

dh ,d drkj rFkk puk 

dh 9 drkj ds vuqikr esa 

cksuh djuk ykHknk;d 

gksxkA 

3- ljlksa xsgw¡& ¼1%9½ de 

ikuh ;k vflafpr xsgw¡ dh 

ljlksa ds lkFk varZorhZ; 

[ksrh dk Hkh dkQh ykHk 

gksrk gSA buds drkj dk 

vuqikr 1 drkj ljlksa ,oa 

9 drkj xsgw¡ dh cqvkbZ 

djsaA 

cht'kks/ku% 

Hkjiwj iSnkokj gsrq 

Qly dks cht tfur 

chekfj;ksa ls cpkus ds fy;s 

chtksipkj vko';d gSA 'osr 

fdê ,oa e`nqjksfey vkflrk ls 

cpko gsrq esVkysfDty ¼,çu 

,l Mh&35½ 6 xzke ,oa ruk 

lM+u ;k ruk xyu jksx ls 

cpko gsrq dkcsZUMkfte 3 xzke 

çfr fdyks cht dh nj ls 

cht mipkj djsaA 

ljlksa ds cht dh cqvkbZ%& 

ljlksa ds fy, 4 ls 5 

fdyks xzke cht çfr gsDVs;j 

i;kZIr jgrk gSA ckjkuh bykdksa 

esa ljlksa dh cqvkbZ 25 flrEcj 

ls 15 vDVwcj rFkk flfpar 

[ksrksa esa 10 vDVwcj ls 25 

vDVwcj ds chp djuh pkfg,A 

Qly dh cqvkbZ ns'kh gy ;k 

lfjrk ;k lhM+ fMªy ls 

drkjksa@iafä;ksa esa djuh 

pkfg,A iafä ls iafä dh nwjh 

45 ls 50 lsaVhehVj rFkk ikS/ks 

ls ikS/ks dh nwjh 10 lsaVhehVj 

j[kuh pkfg,A cht dks 2&3 

ls-eh- ls vf/kd xgjk u cks;sa] 

vf/kd xgjk cksus ij cht ds 

vadqj.k ij foijhr çHkko iMrk 

gSA flfpar {ks=ksa esa Qly dh 

cqvkbZ iysok nsdj djuh 

pkfg,A  

 

ljlksa dh mUur fdLesa %& 

ljlksa dh [ksrh ds fy, mUur fdLeksa dk gh bLrseky djuk pkfg, D;ksafd bldh jksx 

çfrjks/kd {kerk vkSj mRikndrk csgrj gksrh gSA 

fdLe idus dh 

vof/k 

¼fnu½ 

vkSlr mit 

¼fDoaVy@gsD

Vs;j½ 

fo'ks"krk,¡ 

iwlk t; fdlku 125&130 18&20 

 

lQsn jksyh] m[kVk vkSj rqykflrk jksx 

jks/kh] flfpar rFkk vflfpar ¼ckjkuh½ [ksrksa 

ds fy, mi;qäA 

iwlk cksYM 125&130 18&20 nkus eksVs gksrs gSaA jksx de yxrs gSaA 

vk'khokZn 125&130 16&18 nsjh ls cqvkbZ dh tk ldrh gSA flfpar 
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[ksrksa ds fy, mi;qäA 

y{eh ¼vkj,p 8812½ 135&140 20&22 Qfy;k¡ idus ij pVdrh ughaA eksVk vkSj 

dkyk nkukA 

vkj,p&30  130&135 18&20 nkus eksVs gksrs gSaA eks;yk dk çdksi deA 

flfpar vkSj vflfpar [ksrksa ds fy, 

mi;qäA 

iwlk ljlksa 29 

¼,ybZVh&36½ 

140&143 

 

21&22 ;g Hkkjrh; ljlksa dh fuEu b#fld ,flM 

¼,dy 'kwU;½ fdLe gSA ftlesa vkSlru 37-

2 izfr”kr rsy lkexzh gksrh gSA 

iwlk ljlksa 30 

¼,ybZ,l&43½ 

135&137 18&20 ;g Hkkjrh; ljlksa dh fuEu ,:fld 

,flM ¼,dy 'kwU;½ fdLe gSAbl fdLe ls 

fufnZ"V —f"k ds varxZr çfr bdkbZ {ks= esa 

mPp mRikndrk çkIr gksrh gSaA 

 

 

ljlksa dh [ksrh ds fy, [kkn 

vkSj moZjd 

ljlksa dh Qly ds 

fy, 8&10 Vu xkscj dh lM+h 

gqbZ ;k dEiksLV [kkn dks cqvkbZ 

ls de ls de rhu ls pkj 

lIrkg iwoZ [ksr esa vPNh çdkj 

feyk nsuk pkfg,A blds ckn 

feêh dh tk¡p fjiksVZ ds 

vuqlkj flfpar Qly ds fy, 

60 fdyksxzke ukbVªkstu vkSj 

40 fdyksxzke Q‚LQksjl çfr 

gsDVs;j ds fglkc cqvkbZ ds 

le; dwMksa esa] 87 fdyksxzke 

Mkb veksfu;e Q‚LQsV vkSj 32 

fdyksxzke ;wfj;k ;k 65 

fdyksxzke ;wfj;k vkSj 250 

fdyksxzke flaxy lqij QkLQsV 

[ksr esa Mkyuk pkfg,A 

igyh flapkbZ ds le; 

30 fdyksxzke ukbVªkstu vkSj 

65 fdyksxzke ;wfj;k dk çfr 

gsDVs;j fNM+dko djuk 

pkfg,A blds vykok tc 

Qly 40 fnu dh gks 40 

fdyksxzke xU/kd dk pw.kZ çfr 

gsDVs;j dh nj ls nsuk pkfg,A 

vflfpar {ks= esa 40&40 

fdyksxzke ukbVªkstu vkSj 

Q‚LQksjl dks cqvkbZ ds le; 

rFkk 87 fdyksxzke Mkb 

veksfu;e Q‚LQsV vkSj 54 

fdyksxzke ;wfj;k çfr gsDVs;j 

dh nj ls nsuk pkfg,A 

ljlksa dh [ksrh esa flapkbZ%& 

ljlksa dh [ksrh ds 

fy, 5 flapkbZ i;kZIr gksrh gSA 

bls QOokjk fof/k ls djuk 

pkfg,A igyh flapkbZ cqvkbZ ds 

le;] nwljh 'kk[kk,¡ curs 

od~r ;kuh cqvkbZ ds 25&30 

fnu ckn] rhljh Qwy fudyus 

dh 'kq#vkr gksus ;k 45&50 

fnu ckn] pkSFkh flapkbZ Qfy;k¡ 

curs le; ;k 70&80 fnu 

ckn vkSj vafre nkuk idrs 

le; ;k cqvkbZ ds 100&110 

fnu ckn djuh pkfg,A ;g 

ckr vo'; /;ku j[ksa fd 

flapkbZ ty dh xgjkbZ 6&7 

ls-eh- ls T;knk u j[ksaA 

ljlksa dh Qly dh fujkbZ 

&xqM+kbZ%& 

ljlksa dh Qly dks 

xks;yk] phy] eksj;k] I;kth 

tSls [kjirokj uqdlku 

igq¡pkrs gSaA buds fu;=a.k ds 

fy, cqvkbZ ds 25 ls 30 fnu 

ckn ls  djuh pkfg,A nwljh 

xqM+kbZ 50 fnu ckn djuh 

pkfg,A [kjirokjksa dh 

jksdFkke ds fy, isaMhfeFkkfyu 

dh 3 yhVj ek=k cqvkbZ ds 2 

fnuksa rd bLrseky djuk 

pkfg,A ljlksa dh Qly esa 

vkX;k ¼vksjkscadh½ uked 

ijthoh [kjirokj Hkh ikS/kksa dh 

tM+ksa ij mxdj viuk Hkkstu 

çkIr djrk gSA blls Qly ds 

ikS/ks detksj jg tkrs gSaA 

bldh jksdFkke ds fy, blds 

ikS/kksa dks cht cuus ls igys 

gh m[kkM+ nsuk pkfg,A 

dhV çcU/ku%& 

ljlksa dh [ksrh esa 

dhVksa dk çdksi iwjs ns'k esa 

ik;k tkrk gSA ljlksa dh 

iSnkokj dks ?kVkus esa dhVksa dh 

cM+h Hkwfedk gksrh gSA esjB 

fLFkr ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy 

—f"k çkS|ksfxdh fo'ofo|ky; 

ds fo'ks"kKksa ds vuqlkj] dhVksa 

vkSj chekfj;ksa ls jch dh 

fryguh Qlyksa dks lkykuk 

15&20 çfr'kr rd uqdlku 

igq¡pkrk gSA blls fdlku cgqr 

grksRlkfgr gksrs gSaA csekSle 
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dh ckfj'k ls c<+us okyh ueh 

vkSj /kwi ds deh dh otg ls 

ljlksa dh Qly esa yxus okys 

dhV rsth ls QSyrs gSaA 

dHkh&dHkh ;s dhV mxz :i 

/kkj.k dj ysrs gSa rFkk Qlyksa 

dks vR;kf/kd gkfu igq¡pkrs gSaA 

blhfy, ljlksa ;k fryguh 

Qlyksa dks dhVksa vkSj chekfj;ksa 

ls cpkuk csgn t:jh gSA 

ljlksa dh Qly dh dVkbZ 

vkSj xgkbZ%& 

ljlksa dh Qly esa 

tc 75 izfr”kr Qfy;k¡ lqugjs 

jax dh gks tk,] rc Qly dks 

dkVdj] lq[kkdj ;k eM+kbZ 

djds cht vyx dj ysuk 

pkfg,A  Qly vf/kd idus 

ij Qfy;ksa ds pVdus dh 

vk'kadk c<+ tkrh gSA blhfy, 

ikS/kksa ds ihys iM+us vkSj 

Qfy;k¡ Hkwjh gksus ij Qly dh 

dVkbZ dj ysuh pkfg,A ykVs 

dks lw[kkdj Fkszlj ;k MaMksa ls 

ihVdj nkus dks vyx dj 

fy;k tkrk gSA ljlksa ds cht 

dks vPNh rjg lq[kkdj gh 

Hk.Mkj.k djuk pkfg,A 

cht mRiknu%& 

çxfr'khy fdlku dqN 

lko/kkfu;k¡ j[kdj ljlksa dk 

cht vius [ksrksa esa gh iSnk dj 

ldrs gSaA cht mRiknu ds 

fy, ,slh Hkwfe dk pquko djuk 

pkfg,] ftlesa fiNys lky 

ljlksa dh [ksrh ugha dh x;h 

gksA ;gk¡ rd fd [ksr ds pkjksa 

vksj 200 ls 300 ehVj dh nwjh 

rd ljlksa dh Qly ugha 

gksuh pkfg,A ljlksa dh [ksrh 

ds fy, çeq[k —f"k fØ;k,¡] 

Qly lqj{kk] vokaNuh; ikS/kksa 

dks fudkyuk rFkk mfpr le; 

ij dVkbZ dh tkuh pkfg,A 

Qly dh dVkbZ ds oDr [ksr 

dks pkjksa vksj ls 10 ehVj {ks= 

NksM+rs gq, cht ds fy, ykVk 

dkVdj vyx ls lq[kkuk 

pkfg, rFkk nkuk fudkydj 

mls lkQ djds xzsfMax djuk 

pkfg,A nkus esa ueh 8&9 

çfr'kr ls vf/kd ugha gksuh 

pkfg,A cht dks dhV vkSj 

doduk'kh ls mipkfjr dj 

yksgs ds Mªe ;k vPNh fdLe ds 

cksjksa esa Hkjdj lqjf{kr txg 

ij HkaMkfjr djuk pkfg,A ,sls 

cht dks fdlku vxys lky 

cqvkbZ ds fy, bLrseky dj 

ldrs gSaA 

 

ljlksa dh Qly esa ,dh—r 

dhV fu;a=.k 

psaik ;k ekgwa%  

bl dhV ds o;Ld 

vkSj f'k'kq] ikS/kksa ds fofHkUu 

fgLlksa ls jl pwldj mUgsa 

uqdlku igq¡pkrs gSaA blls 

ikS/kksa ds fofHkUu Hkkx fpifpis 

gks tkrs gSaA mu ij dkyk 

dod iui tkrk gSA blls 

ikS/ks detksj gks tkrs gSa rFkk 

iSnkokj ?kV tkrh gSA bl dhV 

dk çdksi fnlEcj ds vfUre 

lIrkg ls ekpZ rd cuk jgrk 

gSA 

jksdFkke%&  

bldh jksdFkke ds fy, 

Qly dh cqvkbZ lgh le; ij 

djsa rks dhV dk çdksi de 

gksrk gSA jkbZ çtkfr dh fdLeksa 

ij psaik dk çdksi de gksrk 

gSA fnlEcj ds vfUre vkSj 

tuojh ds igys g¶rs esa 

dhVxzLr ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa 

dks [ksr ls ckgj fudkydj 

tyk nsuk pkfg,A ijHk{kh dhV 

Økblksijyk dkfuZ;k dks 50000 

dh la[;k esa çfr gsDVs;j dh 

nj ls iwjs [ksr esa NksM+uk Hkh 

csgn Qk;nseUn mik; gSA 

blds vykok bfeMkDyksjksfçM 

17-8 ,l ,y 1 feyh izfr 3 

yhVj ikuh esa feykdj 

fNM+dko djsaA 1 feyh izfr 

yhVj ikuh uhe ds rsy dk 

fNM+dko djsaA 

vkjk eD[kh%  

bl dhV dh iw.kZ 

fodflr lwaMh ¼xzc½ 15&20 

feyhehVj yEch gksrh gSA 

bldk jax gjk&flysVh vkSj 

flj dkyk gksrk gSA bl dhV 

dh lwaMh ikS/kksa ds mxrs gh 

muds iÙkksa dks dkVdj [kk 

tkrh gSA dHkh&dHkh vR;f/kd 

vkØe.k ds le; lqafM;k¡ rus 

dh Nky rd Hkh [kk tkrh gSaA 

bldk çdksi vDVwcj&uoEcj 

esa gksrk gSA  

jksdFkke%&  

bldh jksdFkke ds fy, 

xfeZ;ksa esa [ksr dh xgjh tqrkbZ 

djsaA lwaMh dks idM+dj u"V 

dj nsaA Qly dh flapkbZ 

djus ij dhV dh lwaMh Mwcdj 

ej tkrh gSA bekesfDVu 

csUtks,V 40 xzke izfr ,dM+ ds 

fglkc ls ikuh esa feykdj 

fNM+dko djuk pkfg,A igyk 

fNM+dko vDVwcj esa rFkk nwljk 

fNM+dko ekpZ&vçSy esa djsaA 1 

feyh izfr yhVj ikuh uhe ds 

rsy dk fNM+dko djsaA 

ckyksa okyh lqaMh%  

bl dhV dk o;Ld 

yky&Hkwjs jax dk gksrk gSA iw.kZ 

fodflr lwaMh gjs&ihys jax dh 

gksrh gSA bldk 'kjhj jks;ksa ls 

<dk jgrk gSA ;g lwaMh Qlyksa 

dks vf/kd gkfu igq¡pkrh gSA 

;g ikS/kksa dh eqyk;e ifÙk;ksa] 
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'kk[kkvksa vkSj rus dks dkVdj 

mUgsa uqdlku igq¡pkrh gSA 

jksdFkke%& bldh 

jksdFkke ds fy, Qly dh 

dVkbZ ds ckn [ksr dh xgjh 

tqrkbZ djsaA vaMksa dks [ksr ls 

ckgj fudkydj u"V dj nsaA 

bekesfDVu csUtks,V 40 xzke 

izfr ,dM+ ds fglkc ls ikuh 

esa feykdj fNM+dko djuk 

pkfg,A 1 feyh izfr yhVj 

ikuh uhe ds rsy dk fNM+dko 

djsaA 

lqjax cukus okyh dhV ;k 

yhQ ekbuj%  

bl dhV dk o;Ld 

Hkwjs jax dk vkSj 1-5&2-0 

feehehVj yEck gksrk gSA 

bldh lwaMh dk jax ihyk gksrk 

gSA ;g lwaMh iÙkh ds vUnj 

Vs<+h&es<+h lqjax cukdj mlds 

gjs inkFkZ dks [kk tkrh gSAbl 

dkj.k iÙkh dh Hkkstu cukus 

dh çfØ;k de gks tkrh gSA 

Qly dh iSnkokj ij bldk 

cqjk vlj iM+rk gSA mxz :i 

/kkj.k djds ;s lqafM;k¡ iwjh 

ifÙk;ksa dks uqdlku igq¡pkrh 

gSaA Qly ij budk geyk 

tuojh ls ekpZ ds nkSjku gksrk 

gSA 

jksdFkke %&  

yhQ ekbuj ls cpko 

ds fy, Qly dh le; ij 

cqvkbZ djsaA blls dhV dk 

çdksi de gksrk gSA Qly dh 

dVkbZ ds ckn [ksr dh xgjh 

tqrkbZ djsaA dhVxzLr ifÙk;ksa 

dks rksM+dj mUgsa [ksr ls ckgj 

fudky nsaA bekesfDVu csUtks,V 

40 xzke izfr ,dM+ ds fglkc 

ls ikuh esa feykdj fNM+dko 

djuk pkfg,A 1 feyh izfr 

yhVj ikuh uhe ds rsy dk 

fNM+dko djsaA 

fprdcjk dhV ;k isUVsM cx%  

;g dhV dkys jax dk 

gksrk gSA bl ij ukjaxh jax ds 

/kCcs gksrs gSaA blds f'k'kq rFkk 

o;Ld nksuksa gh ifÙk;ksa] 

Vgfu;ksa rFkk Qfy;ksa dk jl 

pwlrs gSaA blds vykok Qly 

dVkbZ ds ckn Hkh gkfu igq¡pkrs 

gSaA bl dhV ds vkØe.k ds 

dkj.k nkuksa esa rsy dh ek=k 

de gks tkrh gS vkSj mudk 

otu ?kV tkrk gSA bldk 

çdksi Qjojh ls ekpZ rd 

jgrk gSA 

jksdFkke %&  

bldh jksdFkke ds fy, 

Qly dh cqvkbZ rc djsa] tc 

fnu dk rkieku 30 fMxzh 

lsfYl;l ds vklikl gksA 

dhV ds vaMksa dks u"V djds 

mUgsa [ksr ls ckgj fudky nsaA 

cht dks 5 xzke 

bfeMkDyksjksfçM 70 MCY;w ,l 

çfr fdyksxzke cht dh nj ls 

mipkfjr djsaA bfeMkDyksjksfçM 

17-8 ,l ,y 1 feyh izfr 3 

yhVj ikuh esa feykdj 

fNM+dko djsaA 1 feyh izfr 

yhVj ikuh uhe ds rsy dk 

fNM+dko djsaA 

nhed%  

nhed dh jksdFkke ds 

fy, vfUre tqrkbZ ds le; 

DyksjksikbjhQkWl 4 çfr'kr pw.kZ 

dh 25 fdyksxzke ek=k çfr 

gsDVs;j dh nj ls [ksr esa 

feykuk pkfg,A 

jksdFkke%&  

[kM+h Qly esa ;fn 

nhed dk çdksi fn[kk;h ns rks 

flapkbZ ds lkFk 1-0 yhVj 

DyksjksikbjhQkWl çfr gsDVs;j 

dks ikuh ds lkFk nsuk pkfg,A  

jksx 

lQsn jksyh%  

blds çdksi ds dkj.k 

ifÙk;ksa] ruksa] Qwyksa vkSj Qfy;ksa 

ij lQsn QQksys iSnk gks tkrs 

gSaA bl jksx ls xzflr ikS/kksa ij 

Qfy;k¡ vkSj cht ugha cursA 

jksdFkke%&  

bldh jksdFkke ds fy, 

6-0 xzke ,ijksu çfr fdyks nj 

ls chtksipkj djds gh cqvkbZ 

djuh pkfg,A [kM+h Qly ij 

esVkysfDty 8 çfr'kr vkSj 

esUdkstsc dh 2-5 xzke ek=k dk 

çfryhVj ikuh esa ?kksy cukdj 

fNM+dko ;k cqjdko djuk 

pkfg,A 

  

 

 

 


