
 

 

          ©     , 2023;             : ई-                                                                                17 

  

 

 

                                       

         
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lkaok dk mi;ksx pkoy dh 

rjg fd;k tkrk gSA bles 

pkoy dh rqyuk esa iks"kd 

rRoksa ds lkFk&lkFk çksVhu dh 

ikpu ;ksX;rk 40 çfr'kr rd 

gksrh gSA lkoka dh gjh Qly 

pkjs ds :i esa ç;ksx dh tkrh 

gS] bldk gjk pkjk i'kqvksa dks 

ikSf"Vd rRo çnku djuk gSA 

lkaok ds nkus iks"kd rRoksa ls 

Hkjiwj gksrs gSA lkaok esa çksVhu 

,oa ykSg rRo dh ek=k vU; 

vUukt Qlyksa dh rqyuk esa 

vfèkd gksrk gSA blds lsou ls 

[kwu dh deh nwj gksrh gS] 

'kjhj etcwr curk gSA 

Mk;fcVht] gkVZ fMtht] dSalj 

esa [kkus yk;d ;g vukt gSA 

blds lsou ls 'kjhj ds 

van:uh vaxksa dks rkdr feyrh 

gSA  

 

 
fp=% lkoka dh Qly ,oa vUu 

  

अंशुमान स ंह एवं आशुतोष 

स ंह  

रानी लक्ष्मी बाई कें न्द्रीय कृषि 

षिश्वषिद्यालय, झााँसी, उत्तर प्रदेश-

284003  

lkoka NksVs vuktksa dh Js.kh esa vkusokys dnUu Qlyksa esa ls 

çeq[k gSA bls psuk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lkoka dh 

[ksrh eq[;r% vflafpr {ks=ksa ;k mFkyh tehu esa tk;n ds ekSle 

esa dh tkrh gSA blfy, ge bls tk;n lkoka ds :i esa Hkh 

tkurs gSA lkoka dh [ksrh  lkèkkj.kr;% vkyw] ljlksa] jkbZ ,oa 

xUuk dh Qly dVus ds ckn dh tkrh gSA lkaok dh Qly 

Hkkjr dh ,d çkphu Qly gSA ;g lkekU;r% vflafpr {ks=ks esa 

cksbZ tkus okyh lw[kk çfrjksèkh Qly gSA lkoka dh Qly cgqr 

de le; esa rS;kj gksus okyh Qlyksa esjs ls ,d gSA lkekU;r% 

vflafpr {ks=ksa esa mxk;k tkus okyk lkoka 65 ls 70 fnu esa 

iddj rS;kj gks tkrk gSA bldh Qly dks T;knk ns[k&js[k 

dh t:jr ugha gksrh gS vkSj Qly mRiknu esa yxr Hkh vU; 

Qlyksa dh rqyuk esa de yxrh gSA bles ikuh dh vko';drk 

vU; Qlyks dh vis{kk dke iM+rh gSA  
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2- çeq[k çtkfr;k¡ 

lkoka dh {ks=h; 

çtkfr;ka tksfd fdlkuksa ds 

;gk¡ dbZ n'kdksa ls çpfyr gS] 

vflafpr {ks=ksa esa mxkbZ tkrh 

gSA lkoka dh okseksfpr 

çtkfr;ksa esa ls Hkkouk çeq[k 

çtkfr gSA bl çtkfr dh 

mit 12 ls 15 dqary çfr 

gsDVs;j vkadh xbZ gSA lkoka dh 

;g çtkfr jksx] foekfj;ksa ,oa 

vU; tSfod dkjdksa 

tSls&>qylk jksx] ruk csèkd 

dhV] vkfn ds çfr vojksèkh 

gksrh gSA bl çtkfr dh lcls 

[k+kl ckr ;g gS dh ;g idus 

ds ckn ugha ugha fxjrh gS vkSj 

blds nkus [ksr esa ugha >M+rs 

gSaA ;fn iks"kd rRoksa dh –f"V 

ls ns[kk tk; rks ;g çtkfr 

[kfut iks"kd rRoksa ls Hkjiwj 

gksrh gS blesa çksVhu] ,feuks 

vEy] ykSg rRo rFkk dSfY'k;e 

dh çpqj ek=k ik;h tkrh gSA 

3- lkoka dh [ksrh ds fy, 

Hkwfe dh rS;kjh 

lkoka dh [ksrh ds fy, 

lkekU;r% vflafpr ,oa de 

mitkÅ tehu mi;qä gksrh 

gSA lkoka dh [ksrh ds fy, 

vfèkd tyèkkj.k okyh feVVh 

vPNh ekuh tkrh gSA lkoka dh 

[ksrh ds fy, lery tehu 

dh t#jr ugha gksrh gS bls 

o"kkZr ds ikuh esa mxk;k tkrk 

gSA bls flapkbZ dh T;knk 

t#jr ugha gksrh gSA lkoka dh 

[ksrh ds fy, cgqr T;knk 

tqrkbZ dh vko';drk ugha 

gksrh gSA lkoka dh [ksrh ds 

fy, [ksr dks [kjirokj eqä 

[ksr esa ,d ;k nks tqrkbZ djds 

cks;k tk ldrk gSA è;ku jgs 

dh xgjh tqrkbZ esa lkoka dh 

cqokbZ ugha djuh pkfg, ,slk 

djus ls cht xgjkbZ esa pyk 

tkrk gS ftlls cht ds teko 

dh lEHkkouk de gks tkrh gSA 

vr% lkoka dh cqokbZ ds fy, 

xgjh tqrkbZ ugha djuh 

pkfg,A [ksr dh rS;kjh ds fy, 

,d iysok djuk pkfg, vkSj 

tSls gh vksV vk tk;s [ksr 

rS;kjh dj cqokbZ dj nsuh 

pkfg,A 

4- cht dh ek=k ,ao cqokbZ 

dk le; 

lkoka dh cqokbZ ds fy, 

5&8 fdxzk- cht çfr gsDVs;j 

cqokbZ ds fy, i;kZIr gksrk gSA 

pwafd cht dk fNydk dM+k 

gksrk gS blfy, cksus ls iwoZ 

cht dks jkr esa ikuh esa 

fHkxksdj rFkk Nk;s esa lq[kkdj 

cksuk pkfg,] ftlls cht dk 

teko vPNk gks ldsA  

5- cksus dk mi;qä le; 

lkoka ds Qyl dh 

cqokbZ o"kkZr vkus ls igys dj 

nsuh pkfg,] vr% 15 Qjojh ls 

15 ekpZ esa lkoka dh cqokbZ dj 

nsuh pkfg,A cksus dk mi;qä 

le; rd ik;k x;k gSA 15 

ekpZ ds ckn Qly cksus ij 

vfèkd ikuh dh vko';drk 

iM+rh gSA nsj esa cqokbZ djus ls 

vfèkd rkiØe c<+us ds dkj.k 

Qyl ls vPNh mit ugha 

fy;k tk ldrk gSA vfèkd 

rkiØe gksus ds djuk ckfy;ksa 

esa nkus ugha curs gSA  

6- cqokbZ dh fofèk 

lkoka dk cht cksus ls 

igys [ksr esa i;kZIr ueh 

lqfuf'pr dj ysuh pkfg, ,slk 

ugha djus ij teko ij cqjk 

vlj iM+rk gSA bldh cqokbZ 

drkjksa esa 23 lseh dh nwjh ij 

dh tkrh gSA cksus ds fy, 4&5 

lseh dwaMksa dh xgjkbZ i;kZIr 

gSA blls vfèkd xgjk cks nsus 

ij cht teko ugha gksrk gSA 

cksus ds 15 fnu ckn vfèkd 

ikSèkksa dks fudkydj ikSèks ls 

ikSèks dh nwjh 7&8 lseh dj 

nsuh pkfg,A ,slk djus ls 

Qly ds o`f) ,oa fodkl ds 

fy, vPNk volj feyrk gSA 

7- moZjd ,oa [kkn dh 

ek=k  

lkoka dh vPNh iSnkokj 

ysus ds fy, 40 fdxzk u=tu 

,oa 20 fdxzk QkLQksjl çfr 

gsDVs;j nsus dh vko';drk 

gksrh gSA fofHkUu 'kksèk ,oa 

ijh{kjksa esa ik;k x;k dh 60 

fdxzk u=tu dh ek=k nsus ij 

Qly dh mit esa dkQh o`f) 

ik;h tkrh gSA u=tu dh 

vkèkh rFkk QkLQksjl dh iwjh 

ek=k cksrs le; dwaM esa Mkyuk 

pkfg,A u=tu dh 'ks"k cph 

vkèkh ek=k dks cqokbZ ds 

20&25 fnu ckn [kM+h Qly 

esa nsuk pkfg,A 

8- flapkbZ ,oa ty çoaèku 

lkoka dh Qyl dks 

cgqr T;knk flapkbZ dh 

vko';drk ugha gksrh gSA lkoka 

dh Qly esa flapkbZ dh la[;k 

ekSle rFkk feêh dh fdLe ij 

fuHkZj djrh gSA vPNh mit 

çkIr djus ds fy, 4&5 

flapkbZ dh vko';drk ik;h 

x;h gSA è;ku nsus dh ckr ;g 

gS fd çR;sd flapkbZ gYdh 

gksuh pkfg,A vxj Qly dh 

cqokbZ Qjojh ekg esa dh tkrh 

gS rks 3&4 flapkbZ i;kZIr 

gksxhA igyh flapkbZ ikSèkksa esa 

2&3 ifÙk;ka vkus ij djrs gSaA 

rkiØe c<+us ij ,d lIrkg 
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;k blls Hkh de le; esa 

flapkbZ djuh iM+rh gSA [ksr esa 

i;kZIr ueh ugha gksus ds dkj.k 

Qly esa nkus ugha curs gSa 

vr% èkk;.k jgs dh nk,a curs 

le; [ksr esa i;kZIr ueh gksuh 

pkfg,A  

9- fujkbZ] xqM+kbZ ,oa 

[kjirokj fu;a=.k  

pw¡fd lkoka dh Qly 

cgqr vYi le; esa rS;kj gks 

tkrh gS] bl fy, Qly ds 

vPNs o`f) ,oa fodkl ds fy, 

Qyl teus ds ,d lIrkg 

ckn ;k igyh flapkbZ ds ckn 

[kjirokj dks lkQ+ dj nsuk 

pkfg, rkfd Qly dh vPNh 

o`f) gks ldsA Qly dh 

fujkbZ&xqM+kbZ le;&le; ls 

dj nsuh pkfg,A ,slk djus ls 

Qyl esa vfèkd dYys ,oa 

'kk[kk,a fudyrh gS ftlls 

mit esa c<+ksÙkjh gksrh gSA 

le;&le; ij Qly dh 

fujkbZ&xqM+kbZ djus ls Qyl esa 

jksx ,oa dhV yxus dk Hkh de 

gks tkrk gSA  

10- lkoka dh Qly esa 

yxus okys çeq[k dhV] 

foekfj;ka ,oa mudk 

fu;a=.k  

oSls rks lkoka dh 

Qly jksx ,oa foekfj;ksa ds 

fy, lfg".kq ekuh tkrh gSA 

>qylk jksx lkoka dh Qly 

dks çHkkfor djrk gS ftlls 

Qyl mRiknu ij foijhr 

çHkko iM+rk gSA >qylk jksx ls 

Qly dks cpkus ds fy, 2 

fdxzk ftad ,oa eSaxuht 

dkckZesV ¼eSadkstsc½ vFkok 

thje 80 çfr'kr 2 fdyks ;k 

thje 27 çfr'kr 3-5 yhVj 

vko';d ikuh esa ?kksydj 

Mkyuk pkfg,A ruk Nsnd ,oa 

rus dh eD[kh dk çdksi Qly 

dks dkQh uqdlku igqapkrk gSA 

budh jksdFkke ds fy, 1-250 

yhVj D;wukyQkl dhVuk'kd 

nok dk ç;ksx ykHknk;d ik;k 

x;k gSA 

11- Qly dh dVkbZ ,oa 

>M+kbZ 

lkekU;r% ns[kus dks 

feyrk gSfd {ks=h; çtkfr;ka 

tSls&tSls idrh tkrh gS 

muds nkus èkhjs&èkhjs Lor% [ksr 

esa gh >M+us yxrs gSA nkuksa dks 

[ksr esa >M+us ls cpsa ds fy, 

Hkkouk ;k ,slh çtkfr dh 

cqokbZ djus pkfg, ftudh 

ckyh idus ds ckn Hkh pVdrh 

ugha gksA Qly esa tc ihykiu 

vk tk;] nkus dM+s gks tk; rks 

le> ysuk pkfg, dh Qyl 

dVkbZ ds fy, rS;kj gks pqdh 

gSA Qly dh dVkbZ ;fn 

le; ls ugha dh tkrh gS rks 

nkus tehu ij fxjus yxrs gSaA 

ftlds QyLo:i mit esa 

deh vk tkrh gSA dksnks ds 

Qly ls nkuks dh >M+kbZ ikSèks 

dh ihVdj ;k Fkzs'kj ls dh tk 

ldrh gSA 

 

lkoka ds O;atu ,oa LokLF; 

ykHk  

lkoka dk pkoy cgqr 

NksVk gksus ds lkFk&lkFk 

ikSf"Vd rRoksa ls Hkjiwj gksrk 

gSA bldk pkoy  cgqr gh 

lqikP; gksrk gSA lkoka ds nkuksa 

ls dbZ çdkj ds O;atu cuk;s 

tkrs gSA lkoka dks ihldj 

blds vkVs ls jksVh Hkh cukbZ 

tkrh gSA lkoka ls gyok] 

bMyh] Mkslk ,oa vU; Lokfn"V 

O;atu cuk;s tkrs gSA lkoka ds 

pkoy dks [kkus dk ijke'kZ 

ohekjh dh fLFkfr esa fn;k 

tkrk gSA pw¡fd lkoka esa XywfVu 

dh ek=k u ds cjkcj ikbZ 

tkrh gS blfy, blds lsou 

ls dksbZ leL;k ugha gksrh gSA 

lkoka ikSf"Vd  rRoksa ls Hkjiwj 

gksus ds lkFk&lkFk Qkbcj ,oa 

js'ks dk vPNk Jksr ekuk tkrk 

gS tksfda ikpu ra= dks etcwrh 

nsrk gSA lkou esa foVkfeu 

ch&6] ftad] ykSg rRo] 

eSXuhf'k;e] Q‚LQksjl] tSls 

iks"kd rRo çpqj ek=k esa ik, 

tkrs gS ftlds lsou ls 'kjhj 

esa çfrjksèkd {kerk dk fodkl 

gksrk gSA lkoka ,feuks vEy dk 

vPNk Jksr gksrk gS blfy, 

blds lsou ls 'kjhj dks çpqj 

ek=k esa ,feuks vEy çkIr gksrk 

gSA lkou ds fu;fer lsou ls 

'kjhj esa [kwu dh deh ugha 

gksrh gS] otu ugha c<+rk gS] 

eèkqesg gksus dk Hkh de jgrk 

gS vkSj ºzn; ls lEofUèkr jksxksa 

ls NqVdkjk feyrk gSA 

  

 

 

 


