
 

 

          ©      , 2023;             : ई-                                                                                 41 

  

 

 

फ ल            :            औ                
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

खेत में अवशेष जलाने से 

हाननयााँ 

फसल अवशेषोों/बायोमास को 

जलाने से होने ननम्ननलखित 

नुकसान हैं: 

1. आग लगाने से वातावरण में 

हाननकारक गैसोों व अवशेषोों 

की मात्रा बढ़ जाती है। नजससे 

मनुष्य, पशु-पनियोों के स्वास्थ्य 

पर प्रनतकूल प्रभाव पड़ता है। 

2. अवशेषोों को जलाने से 

लाभदायक कीडेे़  एवों सूक्ष्म 

जीवोों की भी मौत हो जाती है 

जो नक नमट्टी की उपजाऊ 

शखि व रोग प्रनतरोधक 

िमता बनाए रिने के नलए 

अनत आवश्यक है। 

3. लाभदायक या नमत्र कीटोों के 

मरने के साथ-साथ शतु्र कीटोों 

को फलने फूलने व उनकी 

सोंख्या में वृखि होने में 

सहायता नमलती है। 

4. िेत में िड़ी फसल के 

अवशेषोों के साथ-साथ नमट्टी 

के उपजाऊ तत्व व िननज 

पदाथथ जल कर भस्म हो जाते 

हैं तथा नमट्टी में उपजाऊ 

शखि का हास होता है। 

5. आग लगाने से भूनम की उपरी 

सतह जलकर कठोर हो जाती 

है तथा इस पर राि भी जम 

जाती हैं नजससे इसमें वायु 

सोंचार व जलग्रहण की िमता 

घट जाती है। 

6. इन सभी गुणवत्ता सोंबोंधी 

नुक्सान के साथ-साथ िेतोों में 

लगाई गई यह आग शुष्क 

मौसम, तेज हवाओों व 

आसपास िड़ी तैयार फसलोों 

के कारण कई बार नवकराल 

रूप धारण कर लेती है 

नजससे कई बार अमूल्य 

सोंपनत, पशु, फसल व मनुष्योों 

को भी नुकसान उठाना पड़ता 

है। 

7. फसल अवशेष/बायोमास 

जलाने से हाननकारक गैसोों 

का वायुमोंडल में उत्सजथन 

होता है। इनमें सबसे अनधक 

उत्सजथन होने वाली गैस 

काबथनडाई आक्साईड है। एक 

टन बायोमास जलाने से 1460 

  

अंनतम1*, आशीष नैन1 और 

योनगता लाठर2 

 

1
आनुवाोंनशकी एवों पादप प्रजनन 

नवभाग, सीसीएस एचएयू,  

नहसार-125001 
2
सस्य नवज्ञान, नवभाग, सीसीएस 

एचएयू, नहसार-125001 

भारत एक कृनष प्रधान देश है, नजसकी अथथव्यवस्था बड़े नहसे्स में कृनष 

पर आधाररत है। अब तक के दशकोों में, भारतीय कृनष ने सभी िेत्रोों में 

नवशेष उन्ननत की है, लेनकन इसके साथ-साथ कृनष उत्पादन में कई 

चुनौनतयाों भी पेश आई हैं। इनमें से एक प्रमुि चुनौती फसल अवशेषोों 

का प्रबोंधन है। पहली हररत क्ाोंनत के बाद, भारत ने िाद्यान्न उत्पादन 

को बढ़ाकर 50.82 से 285.21 नमनलयन मीनटि क टन तक पहुँचा नदया 

है तानक बढ़ती आबादी को पोनषत नकया जा सके। अनाज उत्पादन के 

साथ-साथ, भूसे का उत्पादन भी बढ़ गया है। हालाोंनक, देश में कई िेत्र 

हैं जहाों नकसान अगली फसलोों की बुवाई और िेत तैयारी के नलए 

फसल अवशेषोों को जला देते हैं। ऐसी खस्थनत नवशेष रूप से पोंजाब, 

हररयाणा, और उत्तर प्रदेश जैसे राज्ोों में देिी जाती है, जहाों धान और 

गेहुँ की कटाई कम्बाइन हावेस्टर के द्वारा की जाती है। इसके 

पररणामस्वरूप, अवशेष फसलोों को जलाने से न केवल पयाथवरण 

प्रदूनषत होता है, बखि नमटटी में मौजूद कई पोषक तत्त्व नष्ट होने के 

कारण नमटटी को भी नुकसान पहुँचता है।  
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नकग्रा काबथन डाइऑक्साइड, 

60 काबथन मोनोऑक्साइड, 

2.70 नमथेन, 3.83 नाइटि स 

ऑक्साइड, 2.0 सल्फर 

डाइऑॅक्साइड गैसें और 0 

नकग्रा धूलकण उत्सनजथत होते 

हैं (अनमत कुमार एवों मुकेश 

कुमार 2018)। 

8. ग्रीन हाऊस गैसोों के उत्सजथन 

से ग्लोबल वानमिंग 

(भूमण्डलीकरण तापमान) में 

वृखि होती है। इन गैसोों में 

सबसे अनधक उत्सजथन काबथन 

डाईक्साईड का होता है। यह 

अकेली गैस भूमण्डलीय 

तापमान बढ़ाने में 63% 

योगदान करती है। इन गैसोों 

का भूमण्डलीय स्तर वषों से 

लगातार बढ़ रहा है नजससे 

नपछले 100 वषों में धरती की 

सतह पर 74 सैखियस की 

बढ़ोतरी हई है। सोंभावना है 

नक सन् 2100 तक इस 

तापमान में 1.8 से 4.0 

सैखियस की वृखि हो जाएगी 

जो मानवता के नलए 

ितरनाक हो सकता है। 

कृनष अवशेषो ं का जमीन में 

नमलाने से लाभ: 

1. भूनम की सरंचना में सुधार : 

फसल अवशेष नमट्टी में 

काबथननक पदाथथ को बढ़ाते हैं, 

नजससे नमट्टी में सूक्ष्म जीवोों 

की सनक्यता बढ़ने के साथ-

साथ उसकी भौनतक एवों 

रासायननक सरोंचना में सुधार 

होता है। 

2. सूक्ष्म पयाायवरण : कृनष 

अवशेषोों को भूनम में नमलाने 

से सूक्ष्मजीवोों को भोजन एवों 

आवास नमलने के साथ-साथ 

उनकी सोंख्या में भी वृखि 

होती है नजससे प्राकृनतक चक् 

जैसे काबथन चक्, नाइटि ोजन 

चक् आनद सुचारू रूप से 

चलते हैं। 

3. मृदाक्षरण : भूनम कटाव एवों 

जल कटाव प्रनतरोधक िमता 

एवों भूनम की बाहरी वातावरण 

को झेलने की शखि बढ़ाने के 

साथ-साथ पौधोों के नलए 

आवश्यक तत्वोों की उपलखि 

को बढ़ाते हैं। 

4. पोषक तत्व : फसल अवशेषोों 

में पाए जाने वाले पोषक तत्वोों 

से भूनम की उवथरा शखि 

बढ़ती है नजससे रासायननक 

उवथरकोों पर ननभथरता कम 

होती है। कृनष अवशेषोों के 

भूनम में नमलाने से पौधोों के 

नलए आवश्यक पोषक तत्व 

जैसे फास्फोरस, कैखशशयम, 

पोटानशयम, मैगनीखश्यम आनद 

बढ़ते हैं व साथ में नमी की 

उपलिता भी बढ़ती है 

नजससे रासायननक उवथरकोों 

एवों नसोंचाई के पानी की बचत 

बढ़ती है। 

5. वायु संचार : कृनष अवशेषोों 

को िेतोों में जलाने से नमट्टी 

ऊपरी सतह कठोर होती है 

नजससे वायु का सोंचार 

अवरूध हो जाता है एवों 

उत्पादन प्रभनवत होता है। 

कृनष अवशेषोों के भूनम में 

समावेश से नमट्टी भूरभूरी हो 

जाती है नजससे उसमें वायु का 

आवागमन अच्छी प्रकार होता 

है। नचकनी एवों कठोर भूनम में 

पपड़ी जमने की समस्या भी 

नही ों रहती है। 

6. जल धारण क्षमता : कृनष 

अवशेषोों के वानपस भूनम में 

नमलाने से यह भूरभूरी हो 

जाती है नजससे भूनम की जल 

धारण िमता बढती है। 

7. पी.एच. मान : अत्यानधक 

रसायनोों के उपयोग से भूनम 

का पी.एच. मान बढ़ता है 

नजससे भूनम की उवथरा शखि 

का ह्रास होता है लेनकन कृनष 

अवशेषोों को नमट्टी में नमलाने 

से उसका पी.एच. मान ठीक 

रहता है नजससे उवथरकोों की 

उपलखि व खस्थरीकरण 

अनधक समय तक रहता है। 

8. प्रदूषण : कृनष अवशेषोों के 

जलाने से उत्पन्न धुएों  के 

वातावरण में नमलने से प्रदूषण 

होता है नजससे श्वास रोग पैदा 

होते हैं। यनद कृनष अवशेषोों 

को वानपस भूनम में नमला नदया 

जाता है तो इस प्रदूषण से 

बचा जा सकता है। 

अवशेष प्रबन्धन नवकल्प 

प्रबोंधन के प्रमुि नवकल्प इस 

प्रकार हैं: 

1. अवशेषो ंको पशुचारा अथवा 

औद्योनगक उपयोग के नलए 

इकट्ठा करना 

 धान के पुआल अवशेषोों का 

पशु चारे के रूप में प्रयोग 

(यद्यनप इसमें नसनलका की 

मात्रा काफी अनधक है) । धान 

के पुआल का यूररया 

कैखशशयम हाइडि ोक्साइड 

उपचार कर या नफर प्रोटीन 
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द्वारा सोंवधथन कर पशु चारे के 

रूप में उपयोग नकया जा 

सकता है I 

 पुआल को भूराध् सफेद तथा 

मुलायम सड़न कवकोों के 

प्रयोग द्वारा उपचार से 

गुणवत्ता में सुधार कर चारे के 

रूप में उपयोग। 

 पुआल को छोटे-छोटे टुकड़ोों 

में काटकर वाष्प से उपचाररत 

कर चारा के रूप में प्रयोग में 

लाया जा सकता है। 

 स्टि ोों बेलर द्वारा िेत में पड़े 

फसल अवशेषोों का ब्लॉक 

बनाकर कम जगह में 

भोंडाररत कर चारे में उपयोग। 

 रीपर का प्रयोग कर भूसा 

बनाना। 

 फसल अवशेषोों का मशरुम 

की िेती में साथथक प्रयोग 

नकया जा सकता है। 

 फसल अवशेषोों का कों पोस्ट 

बनाने में उपयोग नकया जाता 

है। सूक्ष्म जीव नवघटक से 

उपचाररत कर फसल अवशेष 

से कों पोस्ट बनाने की अवनध 

को कम नकया जा सकता है। 

इस हेतु िेत के नकसी कोने में 

अवशेष को इकट्ठा कर 

सतह  में नबछाया जाता है। 

एवों इसे एवों गोबर से तर 

नकया जाता है। यह नकयाथ 

क्मश: कई सतह में की जाती 

है। तथा इसे अोंत में ढक नदया 

जाता है तथा नमी बनाए 

रिना चानहए। इसे कों पोस्ट 

बनने के समय में कमी आती 

है तथा उच्च गुणवत्ता की 

कों पोस्ट प्राप्त होती है । 

2. अवशेषो ंको नमट्टी में नमनित 

करना 

फसल की कटाई के उपराोंत 

रोटावेटर से जुताई कर एक पानी 

लगा देने से फसल अवशेष नमट्टी 

में नमल जाते हैं नफर बाद में 

अगली फसल की नबजाई या 

रोपाई आसानी से की जा सकती 

है। 

 धान व गेहुँ के अवशेषोों 

की जुताई कर पानी लगा देने 

से प्रबन्धन सम्भव है। साथ ही 

20-35 नक.ग्रा. यूररया  हे. की 

दर से डाल देने से अवशेषोों के 

नवगलन की प्रनक्या तीव्र हो 

जाती है।बायोचार, काबथनीकृत 

धान के अवशेषोों द्वारा मृदा 

का बायोचार करने से नमट्टी 

की उवथरा शखि बढ़ने के 

साथ-साथ उत्पादन दिता भी 

बढ़ जाती है।  

 पूसा डीकम्पोजर का 

उपयोग: यह भाकृअनपु-

भारतीय कृनष अनुसोंधान 

सोंस्थान, पूसा के वैज्ञाननकोों 

द्वारा बनाया गया एक ऐसा 

छोटा कैपू्सल है, जो फसल 

अवशेषोों को लाभदायक कृनष 

अपनशष्ट िाद में बदल देता 

है। एक कैपू्सल की कीमत 

नसफथ  4-5 रुपये है और एक 

एकड़ िेत के अवशेष को 

उपयोगी िाद में बदलने के 

नलए केवल 4 कैपू्सल की 

आवश्यकता होती है। 

3. अवशेष के भूनम के सतह पर 

रखना 

 सोंरनित िेती को अपनाकर 

हैप्पी सीडर द्वारा गेहों की 

बुआई करें । गेहुँ की कटाई के 

बाद िड़े फानो में जीरो 

नटलेज मशीन या टबो हैप्पी 

सीडर से मूुँग या ढैंटा की 

बुआई कर फसल अवशेष 

प्रबन्धन सम्भव है।  

  धान की कटाई के बाद गेहुँ 

की जीरो नटलेज तकनीक से 

बुआई द्वारा प्रभावी ढोंग से 

फसल अवशेष प्रबन्धन नकया 

जा सकता है। 

 गने्न की कटाई के बाद रोटरी 

नडस्क नडि ल से गेहुँ की बीजाई 

को बड़े पैमाने पर प्रचनलत 

कर गन्ना फसल में प्रभावी 

अवशेष प्रबन्धन नकया जा 

सकता है। 

 िड़ी कपास की फसल में गेहुँ 

की रीले क्ानपोंग तथा िड़ी 

गेहुँ का फसल में मूुँग की रीले 

क्ानपोंग द्वारा फसल अवशेष 

का प्रभावी प्रबन्धन नकया जा 

सकता है। यह नवनध अवशेषोों 

को जलाने की प्रथा को रोकने 

में सहायक होगी। 

4.  फसल अवशेष प्रबन्धन 

पररयोजना (इन सीटू) हेतु  

 सुपर एस.एम.एस या स्टि ा 

चोपर से फसल अवशेषोों को 

बारीक टुकड़ोों में काटकर 

भूनम पर फैलाएुँ । तत्पश्चात 

हैप्पी सीडर द्वारा गेहुँ की 

सीधी नबजाई करें । 

 फसल अवशेषोों को मशचर 

द्वारा नमट्टी में नमलाएुँ । उल्टा 

हल द्वारा फसल अवशेषोों को 

नमट्टी में दबाएुँ । 

 स्टि ा चोपर, हे-रैक, स्टि ा बेलर 

का प्रयोग करके फसल 
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अवशेष की गाोंठें  बनाएुँ  और 

आमदनी बढ़ाएुँ । 

 जीरो नडि ल, रोटोवेटर, रीपर-

बाईन्डर व स्थानीय उपयोगी व 

ससे्त यन्त्ोों को भी फसल 

अवशेष प्रबन्धन हेतु अपनाएुँ । 

ननष्कषा 

नजस प्रकार  हमें एक शुि 

वातावरण प्राप्त हआ है, हमारी 

नजमे्मदारी है नक आने वाली पीढ़ी 

का जीवन भी स्वस्थ हो।  इसके 

नलए हमें कुछ जरूरी कदम 

उठाने की आवश्यकता है, जैसे 

नक फसल अवशेषोों को जलाकर 

नष्ट ना करना। इससे न केवल 

पयाथवरण प्रदूषण से बचा जा 

सकता है, बखि मृदा की 

उपजाऊ शखि तथा फसल 

उत्पादन को भी बढ़ाया जा सकता 

है। इस प्रकार हम अपनी मृदा के 

जीवाोंश पदाथथ व उवथरा शखि में 

वृखि करके जमीन को िेती योग्य 

एवों सुरनित रि सकें गे आरै 

उसकी उपजाऊ शखि को 

बरकरार रि सकें गे। 

 
  


