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 देश की बढ़ती आबादी 

को देखते हुए एवं उनकी खाद्यान 

आपूर्ति को पूरा करने के र्िए 

र्वर्भन्न तकनीर्कयो ंको अपनाकर 

िवणीय एवं क्षारीय भूर्म में सुधार 

कर खेती योग्य बनाने की र्नतांत 

आवश्यकता है। इस प्रकार बंजर 

भूर्म के सुधार से गावँ "प्राकृर्तक  

संसाधन" जैसे भुमी, जि, 

वातावरण व अनके अनकुिू 

पररस्थिर्तयो के र्नमािण 

फिस्वरूप बेहतर  पयाविरण 

प्रदान र्कया जा सकगे । िवणीय 

एवं क्षारीय मदा के गुणो ं का 

र्ववरण मुख्य रूप से र्नचे र्दया 

गया हैं। 

लवणीय मृदा: 

मृदा में उपिब्ध िवण की मात्रा 

को मृदा िवणता एवं मृदा में 

नमक की मात्रा बढ़ने की र्िया 

िवणीकरण कहिाती है। 

सामान्यतः  नमक प्राकृर्तक रूप 

से र्मट्टी तथा जि में पाया जाता 

है। िवणीय मृदा वािी भूर्म की 

सतह पर कैस्थशशयम, मैग्नीर्शयम व 

पोटेर्शयम के क्लोराइड एवं 

सले्फट आयन अपेक्षाकृत अर्धक 

मात्रा में पाए जाते हैं । 

 मृदा का िवणीकरण 

प्राकृर्तक प्रर्िया द्वारा हो सकता 

है जैसे खर्नज अपक्षय या समुद्र 

के र्विापन। र्संचाई करने आर्द 

कृर्त्रम र्ियाओ ं से भी मृदा की 

िवणता बढ़ सकती है । िवणीय 

मृदा की र्वद्युत चािकता 4 

र्मिीम्होज प्रर्त सेमी से अर्धक, 

र्वर्नमय योग्य सोर्डयम(इ.एस.र्प.) 

15 प्रर्तशत से कम तथा पीएच 

मान 8.5 से कम होता है । 

िवणीय भूर्म में जि का 

अवशोषण बहुत ही धीरे-धीरे होता 

है। बीजो ं का जमाव भी देरी से 

होता है। पौधो ं की बढ़वार और 

जड़ो ं का र्वकास ठीक तरह से 

नही ंहो पाता है। अतः  पौधे िवणो ं

की अर्धकता के कारण नष्ट हो 

जाते हैं। 

  

आशीष नैन1* अंतिम1 और 

योतगिा लाठर2 

 

1
आनुवांर्शकी एवं पादप प्रजनन 

र्वभाग, सीसीएस एचएयू,  

र्हसार-125001 
2
सस्य र्वज्ञान, र्वभाग, सीसीएस 

एचएयू, र्हसार-125001 

िवणता एवं क्षारीयता की समस्या कृर्ष के र्वकास के र्िये    गंभीर 

चुनौती       सामने    है। र्वश्व में      1000 र्मर्ियन हैक्टर 

भूर्म    समस्याओ ंसे प्रभार्वत है, भारत वषि में इससे      6.73 

र्मर्ियन हैक्टर भूर्म    कृर्ष उत्पादन प्रभार्वत होता है। भारत में 

3.77 र्मर्ियन हैक्टर भूर्म ऊ   ग्रर्सत (क्षारीयता) एवं 2.96 र्मर्ियन 

हैक्टर भूर्म िवणग्रस्त होने का अनुमान िगाया गया है। देश के र्वर्भन्न 

कृर्ष पाररस्थितीकी मृदा के्षत्र र्वशेष रूप से शुष्क, अर्द्िशुष्क औ  

अल्पाद्रि  के्षत्र िवणग्रस्त हैं।  
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लवणीय व क्षारीय मृदा की मुख्य तवशेषिाएं 

क्र.स. तवशेषिाए लवणीय मृदा क्षारीय मृदा 

1 सोर्डयम िवणो ंकी मात्रा र्वर्नमयशीि सोर्डयम 15 प्रर्तशत र्वर्नमयशीि सोर्डयम 15 प्रर्तशत 

2 र्वद्युत चािकता > 4.0 < 4 .0 

3 पीएच मान < 8.5 > 8.5 

4 संरचना हल्की धूि की तरह कठोर व भौर्तक संरचना क्षीण 

5 ऊपरी सतह का रंग सफेद रेह की तरह राख व कािे रंग की तरह 

6 सुधार के तरीके िीर्चंग व उर्चत जि र्नकास पायराइट एवं र्जप्सम का प्रयोग 

7 फसिें िवण िवण सहनशीि फसिें उगाना प्रायः  फसिो ंके र्िए अयोग्य 

8 सुधार आसानी से कर्ठनाई से 

 

क्षारीय मृदा: 

मृदा र्जसमें घुिनशीि िवण 

र्वशेष मात्रा में न होने पर भी 

र्वर्नमेय सोर्डयम पयािप्त मात्रा में 

होने के कारण अर्धकांश पौधो ंकी 

वृस्थर्द् पर बुरा प्रभाव पड़ता है। 

क्षारीय मृदा में र्वर्नमेय सोर्डयम 

15 प्रर्तशत से अर्धक होता है । 

पी.एच. 8.5 से अर्धक होता है तथा 

र्वधुत चािकता 4 र्मिीम्होस प्रर्त 

सेमी. से कम होती है। क्षारीय भूर्म 

की ऊपरी सतह पर राख व कािे 

रंग के धबे्ब पररिर्क्षत होते हैं एवं 

सोर्डयम िवणो ं की अर्धकता व 

जिभराव होने से बोई गई फसिो ं

की वृस्थर्द् सामान्य रूप से नही ंहो 

पाती है। भूर्म की भौर्तक व 

रासायर्नक दशा खराब होने के 

कारण उपजाऊ व उविराशस्थि का 

ह्रास हो जाता है। क्षारीय एवं 

िवणीय भूर्म को र्चत्र में दशािया 

गया है। 

लवणीय एवं क्षारीय भूतम होने 

के प्रमुख कारण: 

 शुष्क जिवायु एवं जिवायु 

पररवतिन। 

 र्संचाई स्रोतो ं जैसे निकूप व 

नहरो ं के जि की प्रकृर्त 

िवणीय व क्षारीय होना। 

 दोषपूणि र्संचाई पर्द्र्तयो ं का 

प्रचिन। 

 क्षारीय प्रकृर्त के रासायर्नक 

उविरको ंका अत्यर्धक प्रयेाग। 

 जि र्नकास की उर्चत 

व्यविा न होना। 

 बार-बार एक ही गहराई पर 

खेतो ंकी जुताई करना। 

 नहरी के्षत्रो ं में भूर्म जि स्तर 

का ऊंचा उठना। 

 मृदा प्रबंधन में िापरवाही 

बरतना व दोषपूणि कृर्ष 

प्रणार्ियो को अपनाना। 

मृदा सुधार एवं फसल प्रबंधन 

के तलए लवणीय मृदा सुधार के 

उपाय:  

िवणीय मृदा के सुधार में 

अधोर्िस्थखत भौर्तक र्वर्धयो ं को 

अपनाकर फसि उत्पादन के 

योग्य बनाया जा सकता है। 

तनक्षालन (लीत ंग): इस र्वर्ध के 

अंतगित सविप्रथम खेत को छोटे-

छोटे टुकड़ो ं में बाँटकर मेंड़ बंदी 

कर िेते हैं। इसके बाद खेत में 

10-15 सें.मी. तक पानी भर देते हैं 

र्जससे घुिनशीि िवण जि में 

घुिकर पादप जड़ के्षत्र से नीचे 

चिे जाते हैं । सामान्यतः  यह र्वर्ध 

उन के्षत्रो ं में अपनानी चार्हए 

र्जनका जि स्तर नीचा हो । इस 

र्िया के र्िए गमी का मौसम 

उत्तम माना जाता है। 

खाई खोदकर: इस र्वर्ध में सारे 

खेत में एक र्नर्ित अंतराि पर 

खाईयाँ खोदी जाती हैं। पहिी खाई 

की र्मट्टी को मेड़ के रूप में खेत 

के चारो ंओर फैिा देते हैं । र्फर 

दूसरी खाई की र्मट्टी को पहिी 

खाई में भरते हैं । इस तरह 

िवणयुि मृदा खाई के नीचे और 

नीचे की मृदा ऊपर आ जाती है। 

खुर कर: जब खेतो ं में 

हार्नकारक िवण छोटे-छोटे 

टुकड़ो ंमें परत के रूप में एकर्त्रत 

हो जाएं तो उन्हें खुपी या कसोिे 

की मदद से खुरच कर खेतो ं से 

बाहर फें क देना चार्हए । 

जल तनकास द्वारा: यर्द खेतो ं से 

जि र्नकास की उर्चत व्यविा 

नही ंहो तो उस मृदा में िवणो ंकी 

मात्रा बढ़ जाती है । अतः  इन खेतो ं

से आवश्यकता से अर्धक से जि 

को नार्ियां व नािे बनाकर खेतो ं

से बाहर र्नकािना चार्हए । उच्च 

जि स्तर एवं सख्त परत वािी 
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भूर्म पर इस र्वर्ध का प्रयोग 

करना चार्हए । 

घुतलि लवणो ं को जल से 

बहाना: इस र्वर्ध में पानी भर 

र्दया जाता है र्जससे ऊपरी सतह 

में मौजूद िवण पानी में घुि जाते 

हैं। यह र्वर्ध उन के्षत्रो ं के र्िए 

उपयुि है जहां मृदा के नीचे 

अर्धक गहराई पर कठोर परत 

होती है। इसके बाद इस गंदिे 

पानी को नार्ियो ंके द्वारा खेतो ंसे 

दूर नदी-नािो ं में र्नकाि र्दया 

जाता है । 

अद्योभूतम की कठोर परिो ं को 

िोड़ना: र्जस भूर्म में कम गहराई 

पर सख्त परतें हो उसे आधुर्नक 

कृर्ष यंत्रो ं जैसे र्डस्क प्लो व सब 

सॉयिर की मदद से तोड़कर 

िवणीय भूर्म को प्रससं्करण कर 

खती योग्य बनाया जाता है। यह 

कायि मई के महीने मे करना उत्तम 

रहता है। 

मृदा सुधार एवं फसल प्रबंधन 

के तलए क्षारीय मृदा सुधार के उ

पाय: 

तजप्सम का प्रयोग: क्षारीय मृदा 

के सुधार हेतु र्जप्सम का प्रयोग 

सामान्य रूप से र्कया जाता है। 

इस भूर्म में र्वर्नमयशीि 

सोर्डयम की मात्रा ज्यादा होती है। 

सबसे पहिे र्मट्टी में र्जप्सम की 

जांच करके अच्छी गुणवत्ता वािी 

बारीक र्जप्सम को जमीन पर 

र्छटककर सतह से 10 सें.मी. 

गहराई तक जुताई करके र्मट्टी में 

र्मिा र्दया जाता है। जहाँ र्मट्टी में 

कैस्थशशयम की मात्रा कम हो, वहाँ 

ऊसर भूर्म का सुधार र्जप्सम से 

र्कया जाता है। 

पायराइट का प्रयोग: क्षारीय मृदा 

सुधार के र्िए पायराइट का भी 

प्रयोग र्कया जाता है। इसकी मात्रा 

मृदा के पीएच मान एवं उसकी 

सघनता पर र्नभिर करती है। 

सामान्यतः  10 से 15 टन पायराइट 

प्रर्त हैक्टर प्रयोग करते हैं। र्जन 

भूर्मयो ं में कैस्थशशयम क्लोराईड 

िवणो ंकी अर्धक मात्रा पाई जाती 

है, वहां पर मृदा के सुधार हेतु 

पायराईट का प्रयोग उपयोगी 

सार्बत हुआ है। 

लवणीय व क्षारीय मृदाओ ं का 

सुधार एवं फसल प्रबंधनर: 

िवणीय एवं क्षारीय भूर्म की 

उत्पादकता व उविरा शस्थि को 

बनाए रखने एवं फसिोत्पादन हेतु 

मृदा सुधार एवं फसि प्रबंधन अर्त 

आवश्यक है। र्कसान नीचे र्दए 

गए भूर्म प्रबंधन के उपायो ं एवं 

कृर्ष र्वर्धयो ं को आसानी से 

िार्पत हो सके। 

1. एक िान पर 3-4 पौधो ं की 

रोपाई करें । धान की कटाई 

के बाद गेहँ की फसि बोनी 

चार्हए। इसके बाद गर्मियो ंमें 

ढैंचा उगाकर हरी खाद के 

रूप में प्रयोग करना चार्हए। 

यह फसि-चि तीन वषों तक 

चिाना चार्हए। संसु्तत कृर्ष-

र्ियाओ ं को अपनाने से 

िवणीय व क्षारीय भूर्मयो ंका 

3 से 4 वषों में सुधार हो जाता 

है। 

2. भूर्म सुधार के आरंर्भक वषों 

में सस्थियो ं की िवणीय व 

क्षारीय भूर्म के प्रर्त अर्धक 

सहनशीि प्रजार्तयो ं को ही 

बोना चार्हए। 

3. जमीन की जुताई र्भन्न-र्भन्न 

गहराई तक करने के र्िए 

आधुर्नक कृर्ष यन्त्ो ं जैसे 

र्डस्क प्लो, सब सॉयिर या 

चीजि हि का प्रयोग 2-3 

साि में एक बार अवश्य करें । 

इसके फिस्वरूप मृदा में 

वायु और जि के आवागमन 

में आसानी रहती है एवं पौधो ं

की जड़ो ं का र्वकास व वृस्थर्द् 

भी ठीक तरह से हो जाती है। 

4. ऊसर/बंजर भूर्म को खेती 

योग्य बनाने हेतु गोबर की 

खाद, कें चुआ खाद, 

कम्पोस्ट,मुगी खाद, हरी 

खाद,फसि अवशेषो ं व शीरा 

या पे्रसमड इत्यार्द का समय-

समय पर प्रयोग करते रहना 

चार्हए। कुछ अम्लीय प्रकृर्त 

की खाद जैसे अमोर्नयम 

सले्फट, र्संगि सुपर फासे्फट 

व अमोर्नयम नाइटर ेट आर्द 

का भी प्रयोग करें । 

5. िवणीय व क्षारीय जि वािे 

के्षत्रो ं में र्संचाई की र्डर प या 

फव्वारा र्वर्ध का प्रयोग 

करना चार्हए। िवणीय भूर्म 

की ऊपरी सतह िवणता के 

कारण जल्दी सूख जाती है 

इससे बचने के र्िए र्संचाई 

हमेशा हल्की व थोड़े अंतराि 

पर करनी चार्हए क्ोरं्क 

अत्यर्धक र्संचाई करने से 

जि का अपव्यय ही नही ं

बस्थल्क मृदा स्वास्थ्य भी खराब 

होता है। 
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6. फसिो ंकी बुवाई करते समय 

बीज दर सामान्य से थाडे ही 

ज्यादा रखे क्ोर्क िवणीय 

एवं क्षारीय भूर्म मे सामान्यतः  

बीजो का जमाव व पोधो की 

शुरूआती बढवार कम हाती 

है। बुवाई / रोपाई करते समय 

पंस्थियो ंएवं पोधो की दुरी को 

सामान्य से थोड़ा कम कर 

िेना चार्हए। 

7. िवण व क्षार प्रर्तरोधी 

फसिो ंको ही उगाना चार्हए, 

कुछ फसिें िवणो ं की कम 

मात्रा को भी सहन नही ं कर 

पाती हैं, जबर्क कुछ मध्यम 

वगि की सहनशीिता रखती 

हैं। इसके अर्तररि कुछ 

फसिें बहुत ही प्रर्तरोधी होती 

हैं जो की अत्यार्धक िवणीय 

जमीन में भी उगने में सक्षम 

होती हैं। यर्द संभव हो तो 

फसिो की बुवाई मेड़ो पर 

करनी चार्हए, र्जससे पौधो ं

की जड़ें कम से कम िवणो ं

के संपकि  में आती हैं।   

 

 

8. फसिो ंमें नाइटर ोजन की मात्रा 

सामान्य से 20 प्रर्तशत 

अर्तररि दी जाना चार्हए 

और फास्फोरस एवं पोटाश 

की मात्रा मृदा परीक्षण के 

आधार पर प्रयोग करनी 

चार्हए। इसके अिावा 25 

र्क.ग्रा. र्जंक सले्फट प्रर्त 

हैक्टर की दर से अवश्य 

डािनी चार्हए। नाइटर ोजन की 

आधी मात्रा तथा फास्फोरस व 

पोटाश की संपूणि मात्रा र्बजाई 

के समय देनी चार्हए एवं 

नाइटर ोजन की शेष आधी मात्रा 

को दो बराबर भागो ं में खड़ी 

फसि में पौधो ं में फूि आने 

से पहिे देना चार्हए। 

9. िवणीय के्षत्रो ं में उगाई गई 

फसिो ं में र्नराई-गुड़ाई व 

खरपतवार र्नयतं्रण समय-

समय पर करते रहने की 

आवश्यकता हाती हैं। र्सचाई 

के बाद ऊसर भूर्म की ऊपरी 

सतह कडीऄ हो जाती है र्जससे 

वायु के आवागमन में बाधा 

पहचंती हैं। अतः  र्सचाई के 

बाद र्नराइर्- गडुाऄई करना 

आवश्यक होता है र्जससे 

पोधे की जडो का समुर्चत 

र्वकास व उर्चत बढवार होता 

है। 

  

 

 

 

 


